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AZ INTEZMENY HIVATALOS ADATAI

Az 6voda hivatalos neve: HETSZINVIRAG OVODA

Alapito szerv neve : Szelevény Kozség Onkormanyzat
Képvisel6-testiilete

Alapitas éve: 2013. januar O1.

Fenntart6 neve és cime: Szelevény Kozség Onkorméanyzata
Szelevény, Kossuth ut 12.

Irdnyitdszerv neve és cime: Szelevény Kozség Onkorményzat

Képviseld-testiilete
Szelevény, Kossuth ut 12.

Az intézmény tipusa: ovoda
Az intézmény OM azonositoja: 201885
Az intézmény székhelye: 5476 Szelevény, Kossuth ut 8.

Az intézmény alapfeladata:

e (vodai nevelés
e atobbi gyermekkel egyiitt nevelhetd sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai
nevelése

Gyermekétkeztetés ellatdsanak modja: 6nallo f6zékonyhaval nem rendelkezik, a
gyermekétkeztetés kiilsd szolgaltatd igénybevételével torténik.

Férdhelyszam: 40 16
Ovodai csoportok szdma: 1 csoport
Az 6voda vezetbie: Fehér Eva
A programot atdolgozta: Fehér Eva

Az intézmény vezetdiének kinevezési rendje:

Az intézményt egyszemélyi felelds, magasabb vezetd vezeti, akit Szelevény Kozség
Onkormanyzat Képviselo-testiilete palyazat Utjan hatarozott iddre, palyaztatds soran
meghatarozott 5 évre biz meg. Az intézményvezetd felett az egyéb munkaltatdi jogokat
Szelevény kozség polgarmestere gyakorolja. Az intézményvezetd az intézmény egyszemélyi
képviseldje.
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I. BEVEZETES

1. Intézménviink bemutatasa

Ovodank Jasz-Nagykun-Szolnok Megye legelmaradottabb térségének, a Tiszazugnak egy
kis teleptilésén mukodik, egyetlen 6vodaként. Térségilinkre jellemzd a hatranyos helyzeti
szociokulturalis kornyezet, ami tobbek k6zott a nagymértékii munkanélkiiliségbol adodik.
Folyamatosan né a hatranyos és veszélyeztetett gyermekek szama, ezaltal nd az
intézmény szerepe ¢€s feleldssége a gyermekvédelmi feladatok ellatasaban. A féréhelyek
szama 40 16. 1 vegyes csoportban folyik a nevelés. Kihasznaltsaga csokkend tendenciat
mutat. Az 6vodapedagdgusok szama 2 6, valamennyi szakképzett, ebbdl 1 {6 intézmény-
vezetd. A munkat 2 dajka segiti, akik egyben konyhai alkalmazottak, kertészek stb. is
egyben.

Munkaltato: Hétszinvirag Ovoda vezetdje.

Az 6voda targyi feltételei adottak. Az épiilet eloregedett, folyamatos karbantartast igényel.
A berendezések elavultak, kopottak, hazilag probaljuk tjitgatni.

Szemléltetdeszkdzeink poétlasa, modernizacidja elengedhetetlen. Jatékellatottsagunk
megfeleld.

2. Intézményiink kiildetése

Ovodai nevelésiink csaladias, szeretetteljes, dertis légkorben torténik, ahol olyan komplex
személyiségfejlesztés folyik, mely képessé teszi a gyermeket 6-7 éves korédra az iskolai
életre. A gyermek fejlddése soran az ismereteket, a tapasztalatokat kornyezetébdl szivja
magaba. A vele kapcsolatban 1évd felndttek feladata, olyan kornyezet megteremtése,
amely felkelti a gyermek érdeklddését, kibontakoztatja kreativitasat.

crer

késziilt, cél- és feladatrendszeriink , a tevékenységeink struktirdja, az adaptalt
programhoz igazodik. Intézményiinkben a 3-7 éves gyermekek képességfejlesztése az
¢letkori és egyéni sajatossagok, az eltérd fejlodési ilitem figyelembe vételével valosul meg.

Megvaltoztak a gyermeknevelés csaladi koriilményei, ezért az 6vodaba egyre tobb nehéz
anyagi koriilmények kozott él6 gyermek keriil. Ezért nagyon fontosnak tartjuk, hogy
minden gyermek rendszeresen jarjon 6vodaba. Pedagogiai programunk sajatossaga, hogy
az 6vodai nevelést, a néphagyomany- apolas érzelmekre hatd eszkdzrendszerén keresztiil
gazdagitjuk.

Ovodai nevelésiink gyermekkozpontu, befogadd, az eléitéleteket elutasitd. Ennek

megfelelden a gyermekek személyiségének kibontakoztatasara torekszik.
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3. Nevelési programunk alapelvei

Neveldmunkank alapelve a hagyoméany6rzés érzelmi hatastobbletének kiaknazasa.

Ez atvonul oOvodai életiink legtobb tevékenységformajan, athatja az egész nevelési
rendszert. Az 6vodai nevelés folyamatdban a mindennapok hagyoméany6rzo tevékenységei
¢s a jeles napok gazdagitjak a gyermek tapasztalatszerzését.

Jellemzéink: élet kozeliség, természet kozeliség, jaték- centrikussag .

Legfontosabb elvnek tekintjiik, hogy a gyereket szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges
védelem illeti meg. Fontos a gyermek elfogadasa, tiszteletben tartva egyéniségét,
személyiségének természetes fejlodését, érdeklodését, onkifejezését.

Neveldmunkank meghatarozé tevékenysége a jaték, mint elemi pszichikus sziikséglet.
Kiemelten foglalkozunk az egészséges ¢letmddra neveléssel. JO a kapcsolatunk a
csaladokkal.

Kiemelt figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényli gyermekek korai felismerésére,
folyamatos fejlesztésére. Jellemzden sok a beszédhibas gyermek, szdmukra minden évben
logopédiai sziirést és folyamatos ellatast biztositunk szakember bevonasaval.

A gyereklétszam tobb, mint 70%-a hatranyos helyzetli, az ezzel jaro kotelezettségeket
szem elGtt tartjuk.

Az 6voda hagyomanyosan linnepli a népszokasorzo jeles napokat:
Sziireti felvonulas, Mikulas, Karacsony, Farsang, Husvét

A gyermeki ¢élet hagyomanyai: anyak napja, sziiletésnap, névnap, csaladi vasarnap,
évzard, ballagés.

Nemzeti linnepeink koziil a marc. 15-€t iinnepeljiik.

Kirandulésokat, tiszasoktatast szerveziink, egészségmegdrzo ¢és sportvetélkedon vesziink
részt.

Kapcsolataink megfeleloek az iskolakkal, kornyékbeli 6vodakkal, Szelevény
Onkormdnyzataval, egészségiigyi szervekkel, Nevelési Tanacsadoval, Szakértdi
Bizottsaggal.

4, Programvalasztas indoklasa

1998-ban a helyi nevelési program valasztasakor a néphagyoméany6érzé o6vodai program
bevezetése mellett dontott a neveldtestiilet.

Ezt a programot azért valasztottuk, mert falun éliink, kozel a természethez, azokhoz az
emberekhez, akik még Orzik népiink hagyomanyait. Nyelviink sokszinliségét fellelhetjiik
vidéken, de a viselet mar a multé. Szokasaink feledoben, kismesterségeink kihaléban
vannak. Pedagogusokra, sziilokre var a feladat, hogy értékeink fennmaradhassanak.

Nevelotestiiletiink évek ota foglalkozik a néphagyomanyok megismerésével, apolasaval.
Bévitettiik anyanyelvi, zenei, népi gyermekjaték ismereteinket. Arra toreksziink, hogy
helyesen valasszuk ki mindazt, amit 3-7 éves korosztaly befogadhat, magaénak tudhat.
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Tanulni és tanitani szeretnénk dseink bolcsességét, hazaszeretetét, humanizmusat, ami
magaba foglalja a kiilonb6zdség elfogadasat, a munka becsiiletét, a kozdsségért valo tenni
akarast.

A népi hagyomanyok apolasa athatja az egész 6vodai nevelésiinket, jelen van a mindennapok
gyakorlataban.

Hitvallasunk:

,Keveset, lassan, jot, gyakran ismételve.”
(Zilahi Jozsefné)

1999. szeptember 1-t61 e program szerint dolgozunk, melyet bevezetése Ota tObbszor
kiegészitettiink, modositottunk, a térvényi rendelkezéseknek megfelelden.

Programunkat megismertettiik partnereinkkel, elfogadtattuk, megszerettettiink a sziilkkel. A
gyakorlati megvalositasban a sziil6k tobbségében segité partnerre talaltunk, ami a kzos
programokon valo részvétel mellett a mindennapos egyiittmiikodésben, kdlesonos
segitségnytjtasban mutatkozik meg.

A mindségi munka érdekében a gyermekek sokoldalu fejlesztésében a differencialas modszerét
helyeztiik el6térbe. Mar kiscsoporttol segitjiik a szociokulturdlisan hatranyos helyzetti
gyermekek képességfejlesztését.

Az 6vondk személyiséglapok folyamatos vezetésével az egyes gyermekek kiillonb6zo nevelési
tertileteken elért aktualis fejlettségi szintjét regisztraljak. Ezek a kiindulopontok a tovabbi
fejlesztéshez
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II. GYERMEKKEP, OVODAKEP, PEDAGOGUSKEP, DAJKAKEP

1. Gyermekkép

Gvermekképiinket a kovetkezd normdink hatdrozzak meg:

e Pozitiv énkép kialakulasanak segitése

o A kozos élményekre épiild kozos tevékenység gyakorlasa.

e A kultara iranti érzékenység, a hagyomany tisztelete, a természetes kdrnyezet
harmonidjanak tisztelete, megismertetése.

A hagyomanyos falusi életkozosséghez hasonlitd gyermekkdzponti 6vodat szeretnénk,
amelyben az eltéré koriilmények koziil jott gyermekek érzelmi biztonsagban, szeretetteljes —
elfogad6 — dertis 1égkdrben élnek, amelynek megteremtése, szolgdlata az dvoda valamennyi
dolgozojanak feladata. Csaladi nevelést kompenzald szerepiink ezért fokozott, az
esélyegyenldség biztositasa érdekében kiemelt szerepet kap. A tartalmas, szines tevékenységek
révén személyiségiik, egyéni képességeik fejlodnek. Minden gyermek szamara biztositjuk az
egyenld hozzaférést, az esélyegyenldséget, a hatranyokat csokkentd pedagogiai attitiiddel.
Szervezett nevelémunkank soran jatszva, jatékba dgyazottan nydjtunk sokrétli ismeretet,
biztositunk széleskorti tanulési lehetdséget. Legfontosabb feladatunk, hogy az intézményiinkbe
jar6 valamennyi gyermek megtalalja a boldogsagot, hogy megtapasztaljak az 6romteli jatékaik
soran a szabadsag feleldsségét, a dontés megannyi lehetdségét, a valasztas kihivasait.

A gyermekek alapvetd jogainak, sziikségleteinek ¢és  genetikai  adottsdgainak
figyelembevételével olyan, a hagyomanyapolason alapuld tudatos fejlesztés biztositasat tliztiik
ki celul, melynek kovetkeztében a gyermekeink ovodaskor végére rendelkeznek az alabbi
tulajdonsagokkal:

Jokedviiek és nyugodtak, érzelmi életiik kiegyensulyozott.

Tisztelik sziileiket, udvariasak, illemtudoak.

Tudnak szeretetet, koszonetet, halat adni és elfogadni.

Ko6tddnek a hagyomanyokhoz, szertik €s 6vjak a természetet.

Kialakult pozitiv 6nértékelése, képes elfogadni és tiszteletben tartani a massagot.
Egész személyiségiik 0sszerendezett, harmonikus fejlodest tiikroz.

Hisziink abban, hogy szeretetteljes pedagdgiaval mar 6vodaskorban megalapozhatjuk az
érzelmi kotodést a tarsakkal szemben. A nevelési feltételek sajatos megszervezésével lehetoveé
tessziik a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, szocidlis €s értelmi érettség
kialakulasat.

2. Ovodakép

Ovodank nevelétestiilete elkdtelezte magéat arra, hogy a csaladdal szorosan egyiittmiikodve a
természet kozelségét, a vidéki élet jellegzetességeit és hagyomdanyait segitségiil hiva valositjuk
meg a gyermek személyiségének harmonikus fejlesztését. Pedagogiai szemléletiink a hazai
ovodai neveléstorténet hagyomanyaira tamaszkodik.
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Valljuk, hogy a hagyomanyok révén Orizhetjiilk meg azt a rengeteg tudast és tapasztalatot,
melyet elédeink felhalmoztak. A néphagyomanydrzést nem kiilon témaként értelmezzik,
hanem az O6vodai nevelés komplex részeként — beépitjiikk iinnepeinkbe, hétkdznapjainkba.
Ovodankban a néphagyomanydrzés atszé6 minden gyermeki tevékenységet, a hagyomanyok
apolasa athatja oOvodai tevékenységiink egész folyamatat. A hagyomanyapolas gazdag
eszkozrendszerével segitjiik eld a 3-7 éves gyermekek sokoldali, harmonikus fejlédését, a
gyermeki személyiség kibontakozasat. Fontosnak tartjuk a gyermekek testi-lelki gondozasat,
védelmét. Biztositjuk a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinii tevékenységet, kiilonds
tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékra. A jatékra alapozva szervezzilk meg a
kiilonb6z6 tapasztalatszerzési, tanuldsi lehetdségeket. Kiemelt feladatunknak tartjuk, hogy a
magyar nyelv alapjait 6vodankban rakjuk le. Nemzeti kulturank megdrzéséhez a magyar
népdalok, népzene megismertetésével jarulunk hozza. Célunk, hogy a gyermekek a csaladi és
6vodai nevelés eredményeként az Ovodaskor végére megszerezzék mindazon készségeket,
képességeket és jartassagot, mely az iskolai tanulashoz elengedhetetlen.

Nyugalomban, szeretetben, a csaladokkal karoltve kivanjuk évodasainkat nevelni.

Az 6voda neveldtestiiletének kozos célja, hogy az dvodankba érkezd gyermekeket olyan
¢lményekkel, ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagitsa, melyek altal helyt allnak az életben,
konnyebben veszik az akadalyokat az iskolaban.

A migrans gyermekek esetében biztositjuk az 6nazonossag megdrzését, apolasat, tarsadalmi
integralasat.

3. _Pedagéguskép

Az 6vodapedagdgus egész napi neveldmunkdja soran mint modell és idonként mint példakép
kifejezésre juttatja egyiitt érzo, szeretetteljes magatartasat. NevelOtestiiletiink hitvallasa szerint
fontos, hogy minden 6vodapedagdgus harmonikus, autondm személyiséggel rendelkezzen.
Olyan nevel6 képes a gyermekeket az ¢€letre, az 6nallo gondolkodasra serkenteni, aki maga is
rendelkezik ezekkel a képességekkel..

Nevelotestiiletiink kozel azonos pedagodgiai nézeteket vall, a gyermekek irdnt tamasztott
igények, kovetelmények azonos elvek szerint — az egyéni képességeknek megfelelden -
valosulnak meg.

Fontosnak tartjuk, hogy az ¢&vodapedagogusnak legyen igénye az Onnevelésre, a
koriilményekhez képest teremtsen lehetdséget a szakmai tajékozottsaganak, szaktudasanak
fejlesztéséhez. Személyiségvonasaiban jelenjen meg a humanizmus, a pedagogiai optimizmus,
a gyermekszeretet, gyermekismeret, a kiilonb6zdségek megértése, elfogadasa. Tetteiben legyen
érezhetd a hitelesség, tapintat empatia, a tisztelet. Kozvetitse a magyar népi kultira alapvetd
értékeit. A gyermekek fejlesztéséhez egyéni modszereket alkalmazzon, a képességteriiletekre
épild, egyénre szabott tervezés altal a differencidlast tudatosan végezze. A csalddokkal valo
egylittmiikodés soran érvényesitse az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz
illesztett megoldésait.

A kozosség tagjaiként valamennyien vdllaljanak feleldsséget a kozdsen kitlizott célok é€s
feladatok megvalositasaért. A szakmai munkaban, munkatarsi kapcsolatban, a dontéshozatal
eldtt Oszinte, nyilt véleménnyel segitsék a legjobb megoldas kialakitasat.

Az 6vodapedagdgus Szerepe:

e A pedagbgiai folyamatokat figyelemmel kiséri, tudatosan tervez, hosszatdvon atgondolja
azok hatasait és az elért eredményeket elismerve képes a valtoztatasra, korrekciora
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e A csoportokba jar6 gyermekek képességeit figyelembe veszi, differencialtan fejleszt,
elényben részesiti a megtapasztalason alapulé modszereket

e Kihaszndlja a szabad jaték nyujtotta lehetdségek4et a gyermekek fejlesztése érdekében

e Folyamatosan képezi 6nmagat, hogy a tdrsadalmi, szakmai elvarasoknak és a beliilrdl fakado
szakmai kultirdnak megfeleljen

e Torekszik a pedagogusok elémeneteli rendszeréhez kapcsolddod onértékelési folyamatokban
eldirt elvarasokhoz valo igazodasra, a megjelolt kompetencidk fejlesztésére

o A kiemelt figyelmet igényld gyermekek gyermekcsoportban torténd nevelését, fejlesztését
tervezetten valositja meg

e A csoport szokas- és szabalyrendszerét az 6voda értékrendjéhez igazodva alakitja ki, figyelve
a magyar nemzeti értékek beépitésére

e Inkluziv, elditéletektdél mentes gondolkodassal mutat példat a massag elfogadésara

Reflektiv pedagogiai szemlélet és gyakorlat

- Az igényes 6vodapedagogus képes elemezni munkajat, tudja mit, miért és hogyan csinal.
Nem elégszik meg a puszta rutinnal.

- Feltarja, behatarolja és megkisérli megoldani a csoportjaban felvet6dé problémakat

- Tisztdban van azzal, hogy ¢ maga is adott értékekkel és feltételezésekkel 1ép be a
foglalkozasra, kovetkezésképpen képes kritikusan szemlélni ezeket az értékeket

- FelelOsséget érez sajat szakmai fejlodéséért

- Onelemzd gondolkodasanak 1ényege, hogy annak minésége, érvényesitése és a nevelés
sikeressége Osszefiigg

4. Dajkakép

Az 6vodai gyermekcsoportok életében a dajkanak aktivan részt kell vennie. A gyermekekkel
valo foglalkozas nagy tiirelmet, kiegyenstlyozottsagot kivan. Ahhoz, hogy a dajka szeresse
szakmajat elengedhetetlen, hogy szeresse az 6vodaskort gyermekeket, tudjon masok igényeihez
alkalmazkodni, legyen segité szdndéku. A lelkiismeretesség, alapossag, eldvigyazatossag, a
segitOkészség elengedhetetlen ebben a munkakdrben. A napirendhez igazodva 6nalldan képes
tervezni €s szervezni a napi tevékenységét. Természetesen, ha az 6voda és a gyermekek érdeke
ugy kivanja, az elére nem tervezett feladatokhoz is rugalmasan tud alkalmazkodni.

A dajka szerepe:

e cgyre tobb 1ddt toltenek a gyerekek €s az 6vodapedagdgus korében
e munkajukat a gyerekek napirendjéhez igazitva, az 6vodapedagogus irdnyitasa mellett végzi

e a dajka a nevelés egyik segitdje

e mintaul szolgal /beszéd, viselkedés, 61tozkodés, apoltsag. ../

e az oOvodapedagdgus utmutatisai alapjan a gyakorlatban érvényesitenie kell az egyéni
banasmod elvét

e segitd jelenlétével annyi segitséget kell nyujtania a gyermekek szamara, amennyi feltétleniil
szlikséges feladataik 6nallo elvégzéséhez

e a joindulatu attitiid elengedhetetlen

e rendelkezzen azzal az ismerettel is, hogy a gyermekek kozotti eltérések természetesek,
allanddan jelen vannak
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., A hagyomdany minden embernek visszaadja 6nmagat.”
(Hamvai)

III. NEVELESI KONCEPCIO, FELFOGAS

A néphagyomanyOrz0 nevelési program elkdtelezettséget vallal a magyar 6vodai nevelés
1d6tallo értékeiért és hagyomanyaiért.

Intézményiinkben egész napos nevelés soran folyik a gyermekek személyiségének komplex,
sokoldalii fejlesztése. Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak megfelelden a gyermeki
személyiségbdl indulunk ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember gyermek egyedi, méssal nem
helyettesithetd individum és szocialis 1ény egyszerre. A gyermek fejlédoé személyiség,
fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszeriiségei, a spontan ¢€s tervszertien
alkalmazott kornyezeti hatasok egyiittesen hatarozzak meg. E tényezok egyiittes hatasanak
kovetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként
valtozo a testi és lelki sziikségleteik vannak. A személyiség szabad kibontakoztatdsaban a
gyermeket koriilvevd személyi €s targyi kdrnyezet szerepe meghatarozo. Intézményiinkben
foly6 6vodai nevelés gyermekkdzponti, befogadd, ennek megfelelden a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara torekszik. LehetOséget biztositunk a gyerekeknek arra, hogy 6nmaguk
értékeit felismerhessék, hogy sajat lehetdségeikhez képest, megfeleléen fejlddhessenek. Sok
pozitiv élményt szerezve , szellemileg, fizikailag feltoltve kezdhessék az iskolat.

Szemléletmddunkat befolydsold egyetemes emberi értékek:

eszmei értékek erkolcsi- és interperszonalis kulturalis értékek
magatartas értekek

- humanizmus - az ,.én” tisztelete - a kultura irdnti érzékenység

- demokratizmus - a massag elfogadasa - a hagyomany tisztelete
- nyitottsdg, Oszinteség, szeretet - a természetes kornyezet védelme
- az udvariassag - az ember ¢és kornyezet harmonidja
- a csalad, a haza tisztelete, szeretete |- az,.élet” tisztelete
- felel6sség tudat

Meggy6zddésiink, hogy az 6vodas koru gyereknek joga van ahhoz, hogy a nemzetét éltetd
hagyomanyokat megismerje, ezekrdl pozitiv élményeket szerezzen, és ezaltal hiteles, kovetendd
mintdkat kapjon. A gyerek, csaladtagjaival, tarsaival olyan kiils6ségekben, tartalmukban
visszatérd élményeket €l at, amelyek otthondhoz, sziil6foldjéhez kotik, életre szo6ld utravalot
kap.

Hisziink abban, hogy a 3-7 éves ¢letkor ¢érzelmileg és értelmileg fogékony iddszak
kiemelkedSen fontos az EN alakulasa szempontjabol. A program az évodaskorra egyediilalléan
jellemzo6 érzelmi fogékonysagra €s sajatos aktivitasra alapoz. A gyerek jatéka, ami Oromet €s
boldogsagérzetet ad, jol 6tvozhetd a néphagyomany-apolassal, a természetszeretettel. Mindez
alkalmanként kiegésziil a csalad aktiv kozremiikodésével .

Meggydzddeésiink, hogy a kisgyermekkorban a cselekvéssel szerzett tapasztalatok, érzelemdus
¢lmények hatnak a felndvekvo egyén cselekedeteire. Ismeretei boviilésével késobb érti meg,
dolgozza fel amit kapott, és kozben van hova visszakapcsolnia azokat. Erkdlcsi, esztétikai
értékrendszere kialakul, a sziikségletek tovabbi cselekvésre késztetik. Felndtt koraban a
néphagyomany-apolas igénye, mar mint magasabb rendi sziikséglet jelenik meg.
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Hitvallasunk, meggy6zddésiink fontos eleme az is, hogy az “linnepelni tudas” képességének
alakitasat a néphagyomany-apolas, a természet és a tarsak szeretetére nevelés elOsegiti. A
gyerek ¢évrOl-évre orommel vesz részt a jeles napokat megel6zd kozos késziilddésekben,
szamara az linnepnap a varva vart nap. Ha az iinnep napjan a gyereket koriilvevd felnodttek
magatartasa, és a kornyezet jelzései (linnepi jelképek) hitelesek, a naphoz kapcsolodd kozos
élmények a gyerekben mély érzelmi nyomokat hagynak. Atérzik az {innepnapok “maéssag”-at, a
bensdséges Osszetartozas ¢élményét, alapozddik az “linnepelni tudas™ képessége. Ezek a
gyermeki élmények hatnak a csalddok szemléletmodjara, az 6voda megteremtheti a csaladokkal
val6 egyiittmiikodés sajatos formait.

Eletrend. A néphagyoméanyérzé szemléletii nevelés nem csak a népmiivészet értékeinek
megorzésére vallalkozik. A népi kultura mas teriiletein, a népi €életmdéd mindennapjaiban is
fellelhetok azok az értékek, amelyek Ujra felhasznalasra alkalmasak. Ez egy olyan komplex
nevelési rendszerben valdsul meg, amelynek feltétele a gyerek életkori sajatossagainak
megfeleld optimalis kornyezet. A programban az optimalis kdrnyezet - a targyi és személyi
feltételeken tul - egy gyermekkdzpontu életrendet jelent.

Az életrend elemei:

a rugalmas, integralt napirend,

a csaladias, vegyes életkort gyerekcsoport,

a differencialt banasmod,

az érz0, alkotd nevelGtestiilet,

a nevelésben egylittmiikddo csaladi-ovodai kozosség.

Az ¢életrend elemei egymassal kolcsonkapcesolatban allnak, amint azt az 1. abran kozolt vazlat is
mutatja.

ELETREND

integralt,
differencialt
banasmod

rugalmas
napirend

alk ot6, empatias
o0vonoi testiilet

vegyes életkoru;
csaladias
gyerekcsoport

egyiittmiik 6d6
csalad

1. abra

Ebben az életrendben a gyerek kozponti tevékenységforméja a jaték. A gyerek a jaték altal
fejlédik és fejleszthetd, amit a néphagyomany6rzé program gazdag eszkoz és hatasrendszere
teljesit ki.
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A jaték szerepe a programban

“A jaték a gyerek legkomolyabb tevékenysége, ezzel a Montaigene gondolattal azonosulunk.
Ezt valljuk és megteremtjiik a gyereket éltetd szabad jaték sajatos feltételrendszerét. A
hagyomanyos értelemben vett jaték tartalmat a néphagyomany-apolas tevékenységei, eszkozei
gazdagitjadk. A hagyomanyorzés leginkabb a jatékban jelenik meg. Ezzel novekszik a gyermek
valasztasi lehetdsége, és a személyiség fejlodésének, fejlesztésének 1j tavlatai bontakoznak ki.
A tanulas értelmezése. A jaték folyamatdban torténik a miiveltségtartalmak kozvetitése,
elsajatitasa is. A néphagyomdnydrzé tevékenységrendszer sajatos érzelmi hatast és sajatos
aktivitast teremt. Ez az Osszetett hatasrendszer a jatékban a gyereket valtozatos érzékszervi
ingerekhez, tapasztalatokhoz juttatja, erdsiti az utdnzds, a spontdn tanulds lehetdségeit. A
sokszinli tevékenységrendszer gazdagitja a gyerek nyelvi kifejezd eszkdzeit, fejleszti értelemét
¢és gondolatvilagat. Befolyasolja a gyermek érzelmi életét és kedélyallapotat. Ez maga a tanulds.
Az oOvoda légkore, “pedagdgiai klimdja”. A gyermeket elfogadd, szeretetteljes megerdsitd
légkor veszi koril. Az dvodaban dolgozdk kozosen megfogalmazott és elfogadott altalanos
érvényl szabalyzok betartdsaval egy olyan belsd szokasrendszert alakitanak ki, amely deris
Osszhangot, biztonsagot ad. Magatartasuk tlikrozi a gyermek és a sziil6 iranti tiszteletet. Egész
lényiik példat mutat, viselkedésiik mintat ad.

Az 6vondi minta. Az 6vond a néphagyomany6rzo szemlélettel azonosul és igy elsajatitja azokat
az ismereteket, készségeket, amelyek a program megvalositasahoz sziikségesek. Biztonsagot ad,
képes hitelessé¢ tenni Onmagat, tudatosan alkalmazza a metakommunikacio, a “testnyelv”
kifejezo eszkdzeit. Kezdeményezo, elfogadd a nevelési folyamatban, kdveti €s tiszteletben tartja
az egyes gyerek és a csalad haladasi iranyat, iitemét. Segitségnyujtasa egyénre szabott, amit
dramapedagogiai szemlélete is segit. Nevelési tevékenysége tudatos, abban a hagyomanydrzés,
a csaladokkal valo egylittmiikddés és a természetszeretet meghatarozo szerepet jatszik.

Alkot6 egylittmiikodés a csaladokkal. Az d6voddban folyd néphagyomény-apolas hatisa a
csaladok szemléletmodjaban tartalmi valtozasokat idéz el6. Ez megmutatkozik a csaladok
mindennapjaiban, {innepnapjaiban, egyiittmiikodd, cselekvd részvételikben. Fontos, hogy a
gyermeket koriilvevo szlikebb €s tagabb kornyezet (csalad, 6voda) dsszhangja megteremtdd;jon.
Ezaltal az 6vodai nevelés olyan hiteles tobbletet ad, amellyel kiegésziti és teljessé teszi a
gyermeki személyiség kibontakozasat.

A kornyezet kiils6ségeibdl fakado kulturalis “szignalok™ (jelzések), amelyek az 6vodaba 1épd
gyereket, felndttet fogadjak, az 6voda szellemi, emberi kisugarzasat erdsitik. Ezek a tudatosan
kialakitott és gondozott kornyezet jelzéseivé valnak. Ezek a jelzések hiteles alapul szolgalnak a
nevelésben zajlo kommunikacios folyamatokhoz, segitik az O6voda nevelési programjanak
elfogadtatasat.

A nevelésfelfogadsunkat erésen befolydsolja a hagyomanyok, a természet szeretete €és a csalad
tisztelete, valamint az a hitiink, hogy az 6vodas korti gyermek személyiség jegyeik fejlesztését
az érzelmein at torténd nevelés segiti a leghatékonyabban.

A sajatos nevelési igényii gyermek 1s teljes értékii ember. Joga, hogy megfeleld, elfogado,
ugyanakkor fejlesztd hatdsu kornyezetben é€ljen, fejlodjon. A gyerekek Oszintén elfogadjak,
toleraljak a kiilonleges banasmodot igényld tarsaikat. A feléjiik vald kozeledés, a segitOkészség
természetes szamukra. Olyan pedagogiai kornyezetet kell kialakitani, ahol a massag felé
fordulas mindenkinek természetessé valik.
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IV. ANEPHAGYOMANYORZO OVODAI PROGRAM CELJA,
FELADATAI

A program az ”Ovodai Nevelés Orszdigos Alapprogramja” szellemében fogalmazza meg a
nevelési célokat, feladatokat. (2.abra)

1. Ovodai nevelésiink célja:

e A gyermek harmonikus fejlesztése a néphagyomany-apolas, a természetévas gazdag
eszkozrendszerével.

e A gyermekben a hagyomanyok ¢és a természet iranti fogékonysag megalapozasa.

¢ A néphagyomany-apolas és a természetszeretet atorokitése a gyermek érzelmein at, a
csaladok aktiv egyiittmiikddésével.

Tovabbi torekvésiink, hogy a kozos cselekedetek folyamataban a gyerekben alapozddjanak meg
azok a készségek, jartassagok, amelyek képessé teszik az egyiittélésre, majd az iskolai életmod
elfogadasara:

e Dbiologiai érettség: nagy- €s finommotoros mozgas-, egyensulyérzék-, térirdny-, vizualis
¢észlelés fejlesztése, auditiv informaciok feldolgozasa, keresztcsatorndk fejlesztése.

e szocialis érettség: ¢érzelmi-akarati élet formalasa, magatartas-, viselkedéskultura, tarsas
kapcsolatok fejlesztése, felndttekhez és a tanulashoz vald pozitiv viszony alakitésa,
onallosag fejlesztése, a feladattudat-, feladattartds-, onall6 helyzetmegolddsokra valo
képesség kialakitasa.

e pszichikus érettség: beszédkészség, figyelem, emlékezet, gondolkodas, kreativ képzelet
¢letkornak megfeleld fejlesztése.
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2. Pedagégiai programunk feladatrendszere

A gyerek testi, lelki, értelmi sziikségleteinek kielégitése, képességeinek fejlesztése az 6vodai
nevelés altaldnos feladata, amit programunkban alapfeladatnak tekintiink. Ennek 6sszetevoi:

Altaldnos nevelési feladatok: Alapfeladatok:
e az egészséges ¢letmod alakitasa, & - érzelmi , erkolesi nevelés
o | kozdsségi nevelés, szocializacid < - anyanyelvi nevelés

e |az értelmi nevelés.

Programunk fontos kiinduldpontja, hogy a hagyomany6rzés érzelmeket kivaltd hatdsabol
fakadoan az érzelmi nevelés mindhdrom teriiletet athatja. A gyerek testi, lelki, értelmi
sziikségleteinek kielégitése az anyanyelvi neveléstdl szintén elvalaszthatatlan.

A hagyomanyorzés érzelmi hatdstobblete, az 6romokkel atélt aktivitds, az egészségnevelés, a
szocializalddas, az értelemfejlesztés mozgatd ereje. Ez vonul at az dvodai élet valamennyi
tevékenységformajan, a fejlesztés teriiletein, vagyis athatja az egész nevelési rendszert.

A néphagyomanvOrzésbe dgyazddd gyermeki tevékenységformak:

a jatek,

a mozgas,

a kiils6 vilag tevékeny megismerése,
az esztétikai tevékenységek.

A gyerek a tevékenységek gyakorlasa soran tanul. A program a tanuldst nem kiilonallo
tevékenység- formaként kezeli, de az ezzel kapcsolatos felfogdsunkat egy kiemelt fejezetben
taglaljuk.

Az 6vodai nevelésben a néphagyomanydrzés folyamatossagat a mindennapok hagyomanydrzo
tevékenységei és a jeles napok tevékenységei adjak.

A kovetkezokben kozolt vazlat attekintéen 6sszefoglalja a program 6 alkot6 elemeit .(2.4abrta)
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/ NEPHAGYOMANYORZES

ALAPFELADATOK
@ ANYANYELVI NEVELES
ERZELMI NEVELES
Egeszseges, harmomkus
gyerek
o 3 &
Tanulas
Tanulas
= 2
3
ERZELMI NEVELES
JATEK .
NEPHAGYOMANYORZES

2. abra
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A hagyomany6rzést szolgald feladatok

A népi hagyomanyok gazdag tarhazabol a gyerekek kordnak megfeleld, szdmukra oromteli
ingereket, ¢lményeket ado és cselekvésre késztetd elemek kivalogatasa, és azoknak a nevelés
folyamataba illesztése kulcsfontossagu feladat.

¢ A mindennapok népszokasérzé tevékenységei koziil a programban azok kapnak helyet,
amelyek a foldhoz, a természethez, a természetes anyagokhoz valo kotddést, a felndttek és
gyermektarsak megbecsiilését allitjak elotérbe

e A jeles napok koziil azok keriilnek a programba, amelyek eddig is jelen voltak és vannak az
6vodai nevelésben (karacsony, farsang, husvét, stb.), csak itt Uj tartalommal bdviilnek ki.
Tovabba  azok, amelyek a hétkdznapok népszokdsorzé tevékenységeit visszatérd
jelképekkel, cselekvésekkel tinnepivé emelik.

e A népi kultira szellemi, targyi alkotdsai koziil az esztétikai élményeket fokozo alkotasok
kivalogatésa, és ezeknek a programba flizése képez fontos feladatot.

A program a sajatos tartalom- és eszkoz-rendszerével az 6voda 6vo-védo, szocialis, nevelo-
személyiségfejlesztd funkciojat szolgalja, felvallalva a népi kulttra atorokitéset.

»A kisgyermekkel mindent elérhetiink személyes példa €s tett altal.”
( Brunszvik Teréz )

16



Néphagyomanyé6rzé Ovodai Program

3. Alap és altalanos feladatok

A hagyomany6rz0 program az alapprogramban megjelolt altalanos feladatokat a kovetkezok
szerint tagolja:
e az egészséges ¢letmod alakitasa,
az érzelmi, erkolcsi nevelés
értékorientalt kozosségi nevelés
az anyanyelvi nevelés
az értelmi nevelés

3.1. Egészséges életmod alakitasa, egészségfejlesztés

Az 6vodas koru gyermek testi fejlédésének eldsegitése minden 6vodai programban kiemelt
nevelési feladat.

A fejlodést befolyasold fontosabb tényezok: a velesziiletett adottsagok, a bioldgiai érés
sajatossagai, a kornyezet hatasai (emberi, foldrajzi). A gyermek érésének alapja a csaladban
megszerzett biztonsagérzet, amely a bolcs6dében, majd az dvodaban szerzett biztonsagérzettel
boéviil. A kiegyensulyozott, deriis gyerek, aki biztonsagban érzi magat, és a gondozas soran
testi sziikségletei kielégitést nyernek, harmonikusan fejlodik.

Az egészséges ¢letmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek
testi fejloddésének eldsegitése ebben az €letkorban kiemelt jelentdségii. Ezen beliil az 6vodai
nevelés feladata:

- a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;
- a harmonikus, 6sszerendezett mozgés fejlodésének eldsegitése;

- a gyermeki testi képességek fejlodeésének segitése;

- a gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése;

- az egészséges ¢€letmdd, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés,

- a gyermek fejlodéséhez €s fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet
biztositasa;

- a kornyezet védelméhez ¢és megdvasdhoz kapcsolodd szokdsok alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozésa;

- megfeleld szakemberek bevonésaval - a sziildvel, az 6vodapedagdgussal egyiittmiikddve -
specialis gondozd, prevencios €s korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa
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Az egészséges életmddra nevelés célja :

o | A gyermek testi sziikségleteinek kielégitése sordn, a gyermekben alapozddjanak azok
az egészség- ¢és test-kulturalis magatartaskészségek, szokasok, amelyek az egészséges
¢letvitelhez sziikségesek.

o | A csaladok egészséges ¢€letvitelének segitése, ¢letmodbeli szokéasainak befolydsolasa az
egészséges nemzedék felnevelése érdekében.

o | Az életmdd formalas egyik 1ényeges célja a megeldzés fontossaganak felismertetése

Az egészséges Ovodai kornyezet kialakitidsa

Az ¢életmod a gyermek ¢€s a kiilsé vildg allandé egymadsra hatdsdban formalodik, gerincét a
mindennapi cselekvések rendje alkotja. A cselekvéssorok mindennapi ismétldédése,
reprodukcidja alakitja a szokdsokat. A szokasok zavartalan alakitasahoz az 6voda megteremti
azt a feltételrendszert, amely a gyermek testi €s értelmi fejlodését szolgalja.

Cél. Az egészséges, baratsagos kornyezet kialakitasa, amely lehet6séget nytjt a gyerek testi, -
lelki sziikségleteinek kielégitésére.

Az egészséges ¢letmod alakitasanak szintere a csoportszoba és kapcsolodo helyiségei, a
tornaterem, ha rendelkezésre all, és az ovoda udvara.

Az 6voda épiilete

A helyiségek padld- és falburkolatai olyan anyagbol késziilnek, amelyek jol tisztithatok,
fertdtlenithetdk, nem okoznak allergias tlineteket.

A csoportszobak falai vilagosak, pasztellszinliek, nagy ablakokkal, ami szolgalja a természetes
fény besugarzasat ¢és a nap folyaman a tobbszori levegdcserét lehetdveé teszi. Javasolt
parologtato beallitasa, amely ndveli a levegd paratartalmat. Minden csoportszobaban (ha méd
van ra, a tobbi helyiségben is) célszerli egy nagyméretli tiikkor elhelyezése, amelyben a
gyerekek teljes magassagban lathatjadk magukat.

A berendezési targyak gyermekléptékiiek, esztétikusak, természetes anyagbol késziilnek (fa,
nad). A butorok a gyerekek altal konnyen mozgathatok, formai kivitelezésiik, elhelyezésiik
zarja ki a balesetveszélyt. Elegendd hely esetén  mozgasfejlesztd jatékeszkozok is
elhelyezhetok.

A gyerekek altal hasznalt eszk6zok, jatékok elérhetdé magassagli polcokon nyernek
elhelyezeést, igy Ok 1is tevOlegesen vesznek részt oOvasukban, tisztantartasukban. A
hagyomanyos ¢€s sziikséges berendezések, jatékeszkozok elhelyezésén tal kiilon figyelmet
igényel a kézmiives €és természetsarok helyének megvalasztdsa. Fényigényes és a gyermekek
szamara hozzéaférhetd térrel rendelkezik. A kézmiives sarokban elhelyezett eszk6zok, anyagok
- mivel a gyermekek barmikor eldvehetik - biztonsagosak. A testi épségiiket szolgalja a
meghibasodott targyak, eszkdzok javitasa, illetve hasznalatbol valo kivonasa.

A gondozasi folyvamathoz sziikséges egvéb helviségek

Az oltozoben a gyerekek valtoruhaja, cserecipdje, ruhdja, tornafelszerelése kiilon jellel ellatott
helyen van. Az 0ltoz6ben kifiiggesztiink a csaladoknak szold informacios tablat. Az
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egyiittnevelés ¢érdekében, fontos a folyamatos tajékoztatdas az egészséges ¢életmod
szokasalakitasarol is (étrend, testnevelés napja, kirandulasok napja, stb.).

A mosdoban a gyerek a jellel ellatott torolkozojét, fésijét, fogmosod felszerelését konnyen
meg- taldlja. Koromkefe is rendelkezésére all. A fertdzések elkeriiléséhez hozzajarul a
folyékony szappanos kézmosé hasznalata. A WC helyiségeket valaszfal és fiiggony hatérolja,
tiszteletben tartva a gyerek személyiségjogait.

A tornaszoba berendezését a biztonsagi eldirasok, az Ovodaskortiak részére készitett
mozgasfejlesztd eszkozok, és az O6voda anyagi lehetdségei befolydsoljak. Fontos a padlo
csuszasmentessége, az ablakiiveg védelme, és a nagyméretli tiikkor beallitdsa. Balesetek
ellatasara a tornateremben és minden csoportban mentdlada sziikséges, amelynek ellendrzése,
feltoltése folyamatosan torténik.

Az 6voda udvara

Miden oOvodaudvar természeti adottsaga a program tartalmi lehetdségeit behatarolja.
Elsddleges a gyerek természetes mozgasigényének kielégitését szolgald terek, berendezések
kialakitasa. Ezen beliil teremthet6 meg a néphagyomanydrzés ¢és a természetvédelem
feltételrendszere.

Az udvar valtozatos feliiletii: fiives, kovezett, bitumenes, kavicsos, Vizes, a napos és arnyas
részek valtakoznak.

A homokozas a gyerek udvari tevékenységének soraban elsddleges helyet foglal el. A folddel
valo jaték, a homokozas, sarazds, a gyerek elemi, Osi sziikséglete. A gyerek egészségének
védelmében fontos a homok évenkénti cseréje, valamint naponkénti lazitasa, locsolasa. Jo, ha
a homokozo6 tetovel fedett.

A természetes mozgasok gyakorlasara nagy, tagas, fiives tér all a gyerek rendelkezésére, ahol a
“jar6 savok” szabadon hagyasa ajanlott, a mozgasfejlesztd szerek (maszokak, nyujtokorlat,
kotelhinta, csuszda, stb.) elhelyezésekor “tiszteletben tartasuk™ javasolt.

A labdajatékok szervezéséhez célszerli egy bokorsavval koriilhatarolt fiives teriilet kialakitasa.
A labda elgurulasa igy nem zavarja a kozelben jatszo gyerekeket és megeldzi a varatlan
itk6zésekbdl fakado baleseteket.

A nagyobb méretli szildrd burkolatu feliiletet célszeri ugy kialakitani, hogy azt a gyerekek
alkalmanként, adott idészakban (esds 1d0) vagy specialis mozgasok gyakorlasara hasznaljak,
pl. labdapattogtato jatékok, kerékparozas, rollerezés, stb.

Az udvaron a fedett teriiletek tobb célt szolgalnak. Az étkezés, az alvas kinti szervezése
megnoveli a gyerek levegdn tartdzkodasanak idejét. A fedett tér mozgasos jatékok vagy
kézmiives tevékenységek szervezésére is lehetdséget nyujt.

A csoportok veteményeskertjében a gyerekek valtozatos tevékenységekben kiprobaljak
erejiiket, ligyességiiket, kitartasukat.

Az udvar mozgasfejleszto feltételeinek megteremtését a sziildk is tevolegesen segitik.
Egészségre nevelés, gondozas

A néphagyomanyOrzd szemléleti nevelés olyan életrendet kinal a gyereknek, amely
figyelembe veszi fejlodésének egyéni iitemét, és az ¢életrendi tevékenységeket a népi
hagyomanyok eszkoztaraval gazdagitja.

A gyerek testi sziikségletének kielégitése sordn a szokésok alakitdsdhoz nélkiilozhetetlen a
felndtt gondoskodo, simogatd szeretete. Az érzelmi biztonsag segiti at a “botladoz6”, 6nmagat
kiprobalo gyereket az dnkiszolgalas bonyolult tevékenységrendszerén.
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Ceél: Az egészség gondozasahoz szilikséges készségek alapozésa.
A helyes életritmus megteremthet6 a folyamatossaggal, amelyet a napirend rugalmassaga és
kotetlensége jellemez.

A folyamatos jatéktevékenységben azonos idOpontban és intervallumban ismétlédnek: az
étkezések (reggeli, ebéd, uzsonna), a mindennapos testnevelés, a mese, a levegdzes, a séta, a
kinti jaték, a pihenés. Az 6vond a gyerek csoporton beliili j6 kdzérzete érdekében figyelemmel
kiséri, - a jaték és egyéb tevékenységei mellett - testi sziikségleteinek igényét. A gyerek
hangulatvaltozasai jelzésiil szolgalnak kdzérzetérdl.

Az egészségfejlesztés teriiletei

- egészséges taplalkozas

- mindennapos testnevelés, testmozgas

- személyi higiéné

- testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetd szerek fogyasztasanak megelozése

- abantalmazas, er6szak megel6zése

- baleset megeldzése €s elsdsegélynyujtas

Egészséges taplalkozas

A gyerek egészséges fejlodésének fontos feltétele az életkori sajatossagoknak megfeleld
egészséges tdplalkozas, a gyerek egyéni izlésének ismerete, formalasa.

Kiilondsen a magas cukortartalmu ételek €s italok, a magas so- és telitettzsir-tartalmu ételek
fogyasztasdnak csokkentése, a zoldségek €s gyiimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak
Osztonzeése. Ezt a f6z6konyha biztositja az intézmény szamara.

A hetente visszatérd zoldség- €s gylimolcsfeldolgozd tevékenységek, a kozos csemegeézeés,
formaljdk a gyerekek szemléletét, a sziilok figyelme is rairdnyul a nyers zoldség- és
gylimolcs-fogyasztés, a ragds fontossagara. Jo, ha a feldolgozashoz sziikséges eszkdzoknek a
csoportszobaban megfeleld tarlohelye van.

Az ¢étkezés ovodai feltételei Onkiszolgélassal €s naposi tevékenységekkel valosulnak meg.
Fontos, az esztétikus terités és a kulturalt étkezési szokasok betartasa. Eletkoruknak
megfelelden az evéeszk6zok helyes hasznalatanak elsajatittatasa A megjelolt idokereten beliil
a gyerek az étkezés idopontjat a tizorainal €s az uzsonnanil maga valasztja meg, a déli
étkezést is egyéni tempdban fejezi be.

Anyanyelvi nevelés:

A felndttekkel és tarsaival szemben is haszndlja az étkezéshez kapcsolodd udvariassagi
kifejezéseket. Ismeri az ételek ¢és az étkezéshez kapcsolodd targyak, tevékenységek
megnevezesét.

Mindennapos testnevelés, testmozgas

A mindennapos mozgds belsé igény, élmény a gyerek szamara, amit felszabadultan,
jokedviien, Orommel végez. A gyerek mozgasigénye egyénileg eltér6. A gyermeki
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mozgasigény kielégitését a valtozatos tevékenységek szolgdljak. A hagyomanyépolas altal a
mozgasanyagban helyet kapnak a népi sportjatékok is. (Lasd: Mozgas c. fejezet).

Az edzés folyamataban a gyerek ellenalloképessége fokozodik, szervezete alkalmazkodik az
¢vszakok valtozéasaihoz. Fontos, hogy a gyerekek, minden évszakban, minél tobb id6t
toltsenek a szabadban. A jo levegd, a napfény, és a viz a gyerek edzését segitik. A gyerek
egyéni érzékenysége €s az iddjaras sajatossagai meghatarozzak az 6vond banasmodjat.

A személyi higiéné

A testdpolas szolgalja a gyerek tisztasagigényének, egészségiigyi szokasainak megalapozasat.
Az onkiszolgalashoz sziikséges készségek elsajatitasat a felnott és a gyerek kozotti meghitt
kapcsolat segiti. Testapolas kozben a gyerek utdnzasi hajlama lerdviditi a szokas tanulés
folyamatat (mosakodas, kéztorlés, fogmosas, fésiilkodés, WC hasznalat). Fontos a feln6tt
alland6 segit6kész jelenléte. A napirend keretei kozott elegendd idot kell biztositani a
gondozasi teendok egyéni tempod szerinti végzésére. A tisztasag alapvetd fontossaganak, a
betegség és a fertdzések megelozésének jelentdségét, ¢€letkori specifikus modszerekkel
sziikséges tudatositani a gyermekekben.

Az oltozkédes a test védelmét szolgalja az idéjards valtozasaival szemben és a gyermeki
onallosagot, izlésvilagot alapozza. A gyerek ruhazata a sokféle tevékenység gyakorlasahoz, az
id6jaras valtozasaihoz igazodd, kényelmes, konnyen fel és levehetd legyen. A megfeleld
viselet kivalasztasaval Osszefliggéseket tar fel az id6jards és a tevékenységek kozott.
Egészségligyi szempontbdl sziikséges a gyereknek benti jatszoruha, cserecipd, pizsama, és a
kiranduldsokhoz gumicsizma, esOkabat. A jo cip6 nemcsak er6siti, védi a labat, hanem
megakadalyozza a ludtalp kialakulasat is. A sziil6kkel vald kapcsolattartas soran a megfeleld
mennyiségli és mindségii ruhdzat és cipd biztositasara javaslatot tesziink.

A pihenés, az alvas az Ovodas gyerek egyéni alvasigényének kielégitését, testi fejlodését
szolgadlja. A nyugodt pihenés, alvas légkorének megteremtése minden oOvodai dolgozod
feladata: a szoba levegdjének cseréje és a kiilsd zavard ingerek megsziintetése, az agyak a
megfeleld elhelyezése a lehetd legnagyobb tavolsagban. Az agynemiirél ¢és annak
tisztantartasardl a sziild gondoskodik kéthetente és a gyermek minden megbetegedése
alkalmaval. A gyermek pihenését - elalvasat, biztonsdgot add szokasrendszer kialakitasaval,
pl. mesével, énekkel, zenehallgatassal, testi kozelséggel, puha targyakkal biztositjuk

Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetO szerek fogvasztasanak megelozése

Alapelvek:

A dohanyzds megel6zésében és  visszaszoritisaban jelentds szerep jut az
ovodapedagdgusoknak és az 6voda technikai személyzetének. Az ovoda felndtt dolgozodi
modellt, mintat jelentenek a gyermekek szaméra. Az 6voda feladata minden olyan helyzet
elkeriilése, amely a gyermekeknek kedvezdtlen mintaként szolgalhat.

A dohényzés megeldzését szolgalo dvodai egészségnevelési program tevékenységei:
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- szabad beszélgetések, melynek kezdeményezdje lehet az 6vodapedagdgus, de lehet
maga a gyermek is. Fontos az Onkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozéds ¢és
véleménynyilvanitas.

A dohanyzas artalmainak elemzésére szolgald szabad beszélgetések kezdeményezésére
a kovetkez6 alkalmakat, lehetdségeket alkalmazzuk:

®Kirandulasi élmények feldolgozésa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozés (lebarnulés),
szabad mozgas, jokedv, veszélyek (napozés, ndvényzet.),
értéke: fiistmentesség, pormentesség, szabad 1€gzés, erdkifejtés, sok mozgas.

*Varosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az aruhazak
levegodje, gyarak kornyékének kedvezdtlen viszonyai, utazas tomegkozlekedési jarmiivon,
"talponallok", ivok, vendéglok kiilsé képe, az utcai porképzodés

Elmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekrdl: sajat lakasunk levegdje, szorakozd
helyek flistje, gyarkémények fiistje, flistmérgezéses balesetek; a csalddban dohanyzok
megszokott dohanyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

*Ismeretek atadasa a dohanyzas artalmair6l a gyermeki élményekkel kapcsolatosan:

Karositja a tiidot, az idegrendszert, valamint a gyomor és a sziv munkéjat; masokat is karosit,
zavarja azokat, akik beszivjdk a dohanyfiistot, kellemes-e a fiistds levegdjii teremben
tartdzkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabadlevegdn tartdozkodas, a lakas szelloztetése).
*Beszélgetés arrdl, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni, segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erds akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit
kell elkeriilni (elhatdrozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

A bantalmazas, er0szak megel0zése

Alapelvek
A WHO definicidja:

,A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikali
¢s/vagy ¢érzelmi rossz bandsmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolds, vagy
hanyagbanasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formajat, mely

a gyermek egészségének, tulélésének, fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy
potencialis sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen,
bizalmon vagy hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziild0 vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely stlyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlodes,
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taplalkozas, lakhatds és biztonsdgos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valdszinliséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis, erkdlcsi
és szocidlis fejlodésére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben
adottak a feltételek a csalad rendelkezésére allo erdforrasai tekintetében. Minden olyan
mulasztas vagy baj okozésa, amely jelentésen art a gyermek egészségének vagy lassitja,
akadalyozza szomatikus, mentalis és érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotdédésének durva melldzése, elutasitdsa, a gyermek jelenlétében torténd
erdszakos, durva, timad6 magatartdsmas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztiasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazasazt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy

gyermeknek, vagy ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt -bar tud réla, vagy
szemtanuja —nem akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazéasaz a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilonosen {ités, razas,
mérgezés, égés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
haldldhoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhatdé a kozlekedés soran elkovetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazasazt a rendszeres, hosszii idon at tartd érzelmi rossz banasmodot
jelenti, amely sulyos, és tartésan karos hatdssal van a gyermek érzelmi fejlodésére. Ez
magaban foglalhatja annak kdzvetitését a gyermek felé,

hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a
fejlettségnek nem megfeleld elvarasok tamasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag
id6 elotti erdltetése, a képességekhez nemigazodd kovetelmények). Ide tartozik a
gyermekekben allandd félelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités, allando
kritizalas, az érzelmi zsarolas, a gyermek kihasznalasa. Az érzelmi bantalmazas stlyos
formaja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek szem- ¢s fiiltantija mas bantalmazasanak.
Az érzelmi bantalmazas mindezen Osszetevoket magaba foglalhatja, de egymagaban is
jelentkezhet.

Szexualis bantalmazas a gyermek bevonasat jelenti olyan szexualis aktivitasba ,amelyet a
gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemibeleegyezését adni,
vagy amelyre a gyerek koranal, fejlettségi allapotanal fogva nemérett, tovabba amelyet tilt az
adott tarsadalom/k6z0sség jog-€s szokasrendje, illetve azadott kérnyezetben elfogadott tabuk.
A szexualis visszaélés létrejohet feln6tt és gyermek, vagy olyan koru gyermek és gyermek
kozott, ahol a kapcsolat a kor és fejlettség okéan, a kapcsolat feleldsségén, bizalmon vagy
hatalmi helyzeten alapszik, és a tevekénység az agresszor sziikségleteinek kielégitését, vagy
megelégedettséget szolgalja.

Ez magaban foglalhatja, de nem feltétleniil korlatozodik: egy gyermek kényszeritése, vagy
késztetése barmilyen torvénytelen szexualisaktivitasra, a gyermek kizsdkmanyoléasa
gyermekprostitiicid, vagy mas jogellenes szexualisaktivitas formajaban,-

gyermek felhasznalasa és kizsakmanyoldasa pornograf anyagok, vided felvételek, vagy
eldadasok, megnyilvanulasok formajaban. Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek
bantalmaz gyermeket.

Ezekben azesetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a
konfliktusokszokasos kezelésén tal -ismételten -fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy
szexualisan molesztal. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az elkvetd
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egyarant kapjon megfeleld segitséget. Specialis teriilet a testvérbantalmazas, annak
érzelmivonatkozasai, indulati tartalma miatt.

A pedagogusalapvetd feladata a rabizott gyermekek, tanulok nevelése, tanitasa. Ezzel
Osszefiiggésben kotelessége kiilondsen, hogy kozremiikodjen a gyermek—és ifjusagvédelmi
feladatok ellatasdban, a gyermekfejlodését veszélyeztetokoriilmények megeldzésében,
feltarasaban, megsziintetésében.

* Az 6voda ellatja a tehetségkutatassal és tehetséggondozéssal, korai tanulési, beilleszkedési
nehézségek korrekcidgjaval, a hatranyos helyzetii gyermekek felzarkdztatdsaval, valamint a
gyermek-és  ifjisagvédelemmel  kapcsolatosfeladatokat;  felderiti a  gyermekek
fejlodésétveszélyeztetd okokat ¢és pedagodgiai eszkozokkel torekszik a kéaros hatasok
megeldzésére, illetdlegellensulyozasara. Sziikség esetén a gyermekérdekében intézkedést
kezdeményez.

* A nevelési intézmény kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében és
megsziintetésében, ennek soran egylttmikodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellaté mas személyekkel, intézményekkel
¢s hatosagokkal.

Ha a nevelési intézmény a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagdgiai eszkozokkel nem
tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjolétiszolgalattol.

» A gyermekek sziileit nevelési év kezdetekor tajékoztatni kell a gyermek-és ifjasagvédelmi
felelds személyérdl (6vodavezetd), valamint arrdl, hogy milyen idépontban és hol kereshetd
fel.

A kisgyermek minden erészakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny".

Nemcsak az erds fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem
az erdszakos cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mind ezek
megelézésére nem elég a sziildket felvilagositani, de a védekezés helyes moddszereinek
alkalmazasara sarkallni is sziikséges. Ennek megvalositasa érdekében a sziil6i értekezleteken
megbeszélési anyagként alkalmazzuk az erdszakot sugarzd tomeghirkozlések, filmek
kivédését is.

BalesetmegelOzés, elsOsegélynyujtas

A 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet XVIIIL. fejezetének A tanulo-és gyermek balestekkel
Osszefiiggd feladatok, 6vodara vonatkozo rendelkezései alapjan végezziik.

Ovodai helyiségeink, udvarunk és egyéb eszkozeink kialakitasanal elsédleges szempont a
biztonsagos, balesetmentes kornyezet kialakitasa.

Tanév elején a gyermekekkel kdzosen végig tekintjiik a veszélyforrasokat a csoportszobaban,
az udvaron ¢€s a gyermekek altal hasznalt egyéb helyiségekben. Fontos, hogy ez az attekintés a
gyerekek ¢€letkori sajatossdganak megfelelden, jatékosan torténjen.

Fel kell hivni a figyelmiiket, hogy a jatékeszk6zok biztonsagos hasznalatdval nem csak sajat,
de tarsaik testi épségét is védik. Ezt a balesetmegel6zo feladatot a csoportnapldban sziikséges
rogziteni .A gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkdznapi targy milyen veszélyforrasokat
hordoz magaval, mire sziikséges odafigyelniiik a balesetek megel6zése érdekébe (helyiségek
veszélyei: folyoso-1€pcsd, csoportszoba, 6lt6z0, mosdd, udvar, udvari jatékok, csoportszobai
jatékok)

Az éltalanos baleset megeldzési feladatokon tul, minden egyes tevékenység kdzben és
kezdetén megbeszélik az 6vodapedagogusok a gyerekekkel, hogy biztonsdguk védelme
érdekében mire kell figyelniiik.
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Az egészséare nevelés, gondozés, személyiségfejlesztd hatasa

A nyugalmat araszto kornyezet, a szeretetteljes banasmod, a gyerek biztonsagérzetét erdsiti. A
szokasok elsajatitasa folyaman kialakulnak egészséges életmodbeli készségei, jartassagai.
Testi sziikségleteinek felismerése, kielégitése hozzajarul a deris, félelemmentes kozérzetéhez.
Megtanul o6nalléan tisztalkodni, 6ltézkodni, ismeri, alkalmazza a higiénés ¢€s esztétikus
étkezési szokasokat. Képessé valik onmaga ¢€s tarsai segitésére. Vigyaz ruhdja, kornyezete
tisztasagara. Alakul igénye a maga koriili rend megteremtésére. Testileg megfeleléen edzett,
teherbiro, mozgasa Osszerendezett, j6 alloképességgel rendelkezik.

Anyanyelvi nevelés: A kéréseket, utasitasokat, elvarasokat a gyermekek szamara érthetden,

kovethetéen fogalmazzuk meg. Személyre szoklo, tapintatos kommunikéciot folytatunk a
gyermekekkel a tisztalkodasi feladatok kdzben és a pihenés alatt.

Az ovodapedagogus feladatai az egészséges életmod alakitasanak folvamataban:

o A gyermek fejlddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsdgos kornyezet
biztositésa.

e A kornyezet védelméhez és megovasadhoz kapcsolodo szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartds megalapozasa.

e A gyermekek eredményes gondozasa, testi sziikségleteinek érdekében az 6vond miikodjon
egyiitt a csaladokkal.

o T4jékoztassa a sziiléket az 6voda gondozasi feladatirdl, az egészségiigyi szokasok
megerdsitéséhez kérje a sziilok egyiittmitkodését.

e A szokasok kialakitasa soran vegye figyelembe, hogy az egyes gyermekek mas és mas
iitemben és modon jutnak el a kivant fokra.

e A nyugodt pihenés feltételeinek biztositasa.

e Biztonsagos, szeretetteljes 1égkor biztositasa az 6vodaban, ahol a gyermek egészséges lelki
fejlodése, egyéni kompetencidjanak kibontakoztatasa biztositott.

e A gyermekek mozgasigényének kielégitése, a harmonikus, dsszerendezett mozgas

fejlddésének eldsegitése.

A gyermekek testi képességének fejloddésének segitése.

A gyerekek testi épségének, egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése.

Ismertesse meg a gyerekekkel a balesetmentes viselkedés szabalyait.

Egészséges ¢életmodra nevelés és szokasok kialakitdsa, a testapolds, a tisztdlkodas

szokasainak alakitésa.

o Az egészséges taplalkozas fontossagara valo felhivas, a magas cukor tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gyiimdlesok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak 0sztonzése — egylittmiikddve a csaladokkal, a f6z6konyhaval.

e Prevencios és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa, megfeleld szakemberek
bevonasaval, a sziilokkel egyiittmiikddve.
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A svermekek varhato fejlettsége ovodaskor végén:

1.) Szokasukka valt a rendszeres tisztalkodas

2.) Fogapolo eszkozeiket onalldan hasznaljak

3.) Igény szerint, naponta tobbszor dnalldan fésiilkodnek

4.) A WC-t és a WC papirt rendeltetésszertien, 6nalldan hasznaljak

5.) A zsebkendét felszolitas nélkiil 6nalldan hasznaljak

6.) Etkezés kozben kulturaltan viselkednek, iigyelnek az asztal rendjére

7.) Helyesen hasznaljak az evéeszkozoket

8.) Onélléan szedik a levest, ontik a vizet

9.) Izlésesen, esztétikusan teritenek

10.) Ismerik a vitaminfogyasztas fontossagat, egyéni izlésiiknek megfeleléen szivesen

fogyasztanak zoldséget, gylimdlcsot

11.) Helyesen, megfelel6 sorrendben 6ltéznek, vetkéznek, ruhajukat rendbe rakjak

Igénylik a szabadban szervezett mozgasos tevékenységet

3.2. Erzelmi, erkolcsi nevelés

A hagyomanydrz6 szemléletii nevelés, az 6vodaskoru gyerek érzelmi, értelmi fogékonysagara
alapoz. A program 0Osszetett tevékenységrendszerébdl fakadd motivaciok, az érdekes
¢lményekkel a gyermek érzelmi életében meghatidrozd valtozdsokat idéznek eld. A népi
mondokak ritmikussaga, az énekes jatékok mozgaselemei, a hangulatérzé népdalok, a
népmesék varazslatos vilaga is sajatos érzelmi hatast hordoznak.

A megismerési folyamatot érzelmek kisérik. Az érzelmek jelzik a gyereket ért hatdsok
mikéntjét, egyben tovabbi értelmi aktivitdsanak motivald erejévé valnak.. Az érzelem-
kifejezés egy része velesziiletett. Késébb a gyermek utdnzas Gtjan megtanulja az érzelmeit
kifejezni, és kezelni. Ezért is nagy a kdrnyezetében €16k, az 6t neveldk feleldssége.

A gyermek erkdlcsi fejlddése a csaladban kezdddik. Az erkoles két részbdl tevddik Ossze:
egyik az erkolesi tudat, masik az erkolesos viselkedés. A gyermek erkolcesi tudatanak
fejléddésében elsd 1épcso a fogalmak megértése. Egy gyermek személyiségének pozitiv irdnyba
torténd fejlédésének meghatarozdja az, ha vonzd példat 1at maga eldtt. Tehat a felndtt
személyes erkolcsi példdja elengedhetetlen.

Az érzelmi, erkolcsi nevelés célja:

A gyermek biztonsagerzetenek megalapozasaval, az onbizalom erdsitése, a
szocializalodas eldsegitése.

Az aktiv érzékenység alapozasa az emberi és természeti kdrnyezet hatasaira.

A hagyomanydrzés és természetovas motivald hatasanak folyamatos éltetése.

Az egyiittéléshez sziikséges készségek, jartassagok formalasa, amelyek altal
alapoz6dnak a szocializadlodéshoz sziikséges erkdlcsi, akarati tulajdonsag jegyek.
Kiegyenstlyozott, boldog gyerek - allapot létrehozasa.
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Az érzelmi ,erkdlesi nevelés személyiségfejlesztd hatasa

Az értelmi funkcidk integralddnak az érzelmi atélésekkel”. (Kiss, 1987.). A tevékenység, a
megismerés Orome gazdagitja a gyerek érzelmeit, ezaltal allandoan aktivitdsra készteti. A
valds vilag jelenségeihez, a tarsakhoz és az dnmagahoz vald viszony kapcsolatrendszerében
megtanulja érzelmeinek kifejezését, kezelését.

Erkolesi érzelmei, tulajdonsagai alakulnak, erkolesi értékrendszere megalapozodik. Az
érzelmi élete kiegyensulyozotta valik, amely alapul szolgal testi, értelmi, szocializécios
fejlesztéséhez, fejlddéséhez .

A gyermek ebben a korban érzelmi fogékonysaga altal nem a verbalis elemekre, hanem a
metakommunikaciora érzékeny.

Az ovodapedagogus feladatai az érzelmi, erkolcsi nevelés folyamataban:

A szeretet és kotddés képességének fejlesztése

A masok iranti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése
Az ¢élménybefogadas képességének fejlesztése

Az érzelmek kifejez6 képességének, fejlesztése

Az 6sztonok és az érzelem irdnyitas képességének
fejlesztése

Az érzelmi zavarok tompitasa, leépitése”

A szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységek gyakorlasa

A gyermekek esélyegyenldségének megteremtése

A kornyezeti értékekhez fliz0d0 pozitiv attitlid formaléasa (kiilonds tekintettel, a
kornyezettudatos szemléletmod, a nemzeti identitastudat alakitasara)

A migrans gyermekek beilleszkedésének segitése.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek érdekében szoros egyiittmiikddésre toreksziink az
agazati jogszabalyban meghatarozott specialis felkésziiltséggel rendelkezd
szakemberekkel

Kiilonds gondot kell raforditani, hogy az SNI gyerekek is megtalaljak az onkifejezés
modjat

A gvermekek varhato fejlettsége ovodaskor végén:

1.) Ragaszkodnak 6vodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez

2.) Képesek az udvariassaghoz-, az illemhez tartozo szokasok betartasara, alkalmazasara

3.) Megfelel6 6nbizalommal, 6nallosaggal, onértékeld képességgel rendelkeznek

4.) A felnétt kérése nélkiil is segitenek tarsaiknak, egyiitt éreznek a kozosség tagjaival

5.) A csoportba érkez6 vendégeket szeretettel fogadjak

6.) A kozosségért szivesen dolgoznak

7.) Erkolcesi értékrendszeriik (egyiittérzés, segitokészség, onzetlenség, figyelmesség...stb.)
megalapozodott

8.) Megfeleld onfegyelemmel rendelkeznek
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3.3. Ertékorientalt kozosségi nevelés, szocializacio

”A gyerek szocializacidja a szilok egész személyiségének €s nem nevelési intencidinak
fliggvénye” allitja dr. Buda Béla (1988.). A szocializalodas alapja a gyerek biologiai fejlodését
segitd, gondoskodo kornyezet kommunikacios kapcesolatrendszere.

A hagyomanyapolod nevelés visszatérd kozos tevékenységei, hagyoményai, megteremtik az
egylittélés egyedi kommunikacios kapcsolatrendszerét. A hagyomanydrzés sajatos teret nyujt a
gyerek szocializalodaséhoz. gy a jatékban megjelend hagyomanyapold tevékenységekben
gyakorolja az Onkifejezési formait, a tarsas érintkezés mintait, a kozds élmények hatasara
valamit megérez a kozosség Osi Osszetartd erejébdl. Ha az 6vond “oleld” szeretete atsegiti a
gyermeket a kapcsolatfelvétel nehézségein, és mindezt melegséggel teli élmények, tarsaktol
kapott elfogadd jelzések erOsitik, a gyerekben létrejon az a biztonsagérzet, ami tovabbi
szocializalédasanak alapja. A gyermek ebben az életkorban érzelmi fogékonysaga altal nem a
verbalis elemekre, hanem a metakommunikaciora érzékeny. Ha a tekintet, a gesztus, a
mimika, a testtartds, a térkoztavolsag Osszhangban all a szobeli kozléssel, a gyerekben
felébreszti a kiprobalas, az utanzas vagyat, a felnétt viselkedése minta lesz szamara.

A szocializalddast segitd nevelés célja, feladatai.

o Az egyiittéléshez sziikséges készségek, jartassagok formalasa, amelyek altal
alapozodnak a szocializalodashoz sziikséges erkolesi, akarati tulajdonsag jegyek.
e “Kiegyensulyozott, boldog gyerek - allapot” létrehozasa.

A szocializalodas alakulasanak szinterei:
1. A beszoktatas idoszaka.
2. Egyiittlét a mindennapokban.
3. Ovodai iinnepnapok.

1. A beszoktatas id6szaka

Az 6vodakezdés elsd benyomadsai dvodai “életre sz6l6” élményeket adnak, meghatarozzék a
gyereknek, sziildnek egyarant az 6vodahoz valo viszonyat és a 1étrejovo kapcsolat mindségét.
A programban ez a kozismert tény valik a szocializacids nevelés mozgatd erejéve.

A beszoktatas célja:

: A gyermek az 0j kornyezetben minél rovidebb 1dd alatt szerezzen olyan biztonsagérzetet,
amely meghatdrozza tovabbi szocialis viselkedésének alakulasat
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A gyermek az 0j kornyezetben minél rovidebb id6 alatt szerezzen olyan biztonsagérzetet,
amely meghatarozza tovabbi szocialis viselkedésének alakulasat.

A program a beszoktatasi idészakot tekinti a csaladdal valé egyiittnevelés kiindulépontjanak.
A gyermek 6vodaba 1épése eldtt kapcsolatot teremtiink, ismerkediink a csaldddal és az
6vodaba érkezd gyermekkel. A szociokulturdlis benyomdasokrdl a csaladlatogatds utan
készitiink feljegyzéseket. Fontos a kolcsonds megegyezés a fokozatos beszoktatds kezdési
idépontjaban és menetében, a sziilld kérésének figyelembe vétele. Az dvodaba 1épéshez
baratsdgos, melegséget arasztd kornyezetet alakitunk ki, kuckokkal, tevékenységre késztetd
eszkozokkel. Szeretetteljes magatartidssal, az egyes gyermekhez, sziilohoz elfogado
odafordulassal segitiink, e nehéz idészakban.

2. Egvittlét a mindennapokban

A Dbeszoktatds iddszakaban szerzett pozitiv érzelmi benyomdsok segitik a gyermeket a
szocialis tanulas folyamataban.

A szocializacid szempontjabdl meghatirozé a kozos élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlésa, a gyermekek erkdlcsi tulajdonsagainak és akaratdnak megalapozasa.

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit és ahhoz segiti a gyermekeket, hogy megismerje
szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek,
a hazaszeretet, a sziil6f61dhoz és a csaladhoz valoé kotddés alapja.

Az egyes gyerek szocialis viselkedési készségének szintjét befolyasolja a gyermek
kommunikéacios fejlettsége.

A gyermeki magatartds alakulasa szempontjabol az 6vodapedagdgus és az 6voda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikécidja, banasmoédja és viselkedése modell értékli szerepet kell,
hogy betdltson.

A gyermek az egymas mellett jatszastol az egyiitt jatszasig, majd az egyiitt jatszas és
tevékenykedés soran a “mintha” helyzetekben viselkedést gyakorol, tapasztalatokat szerez,
alakul szocialis készsége. A viselkedést megerdsitd jelzések segitik a gyermeket a
kommunikécidoban ¢és abban, hogy megtanulja értékelni sajat €s masok cselekedeteit,
megtalalja helyét a csoportban. Az é¢letkorra jellemzd gyermeki “kodolast”, jelzésvételt a
beszéd mellett a metakommunikacios hatasok erdsitik meg. A kozosen atélt €lmények a
gyermekben az Ujra-meg Ujra atélés vagyat erdsitik, az egylittmikodés reményében
alkalmazkodasra serkentik. Ez egy olyan spiral, amelyben a szocidlis viselkedéskészség egyre
magasabb szinten jelenik meg.

3. Ovodai iinnepnapok

A program tartalmabdl fakad, hogy a néphagyoméanydrzés erdsiti az 6vodai €let hagyomanyait
€s a népszokasOrzd €s a természetovod jeles napokkal gazdagitja azt. Egy-egy eseményt
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mindig izgalmas késziilddés el6z meg. Ez az linnepre hangold 6romteli kdzos tevékenykedés a
gyerekek szocialis viselkedésére maradando hatast gyakorol.

A mindennapokhoz kapcsolodo gyermeki élet tinnepei

A programban hagyomanya van a gyerekek sziiletésnapi kdszontésének, szamukra ez varva-
vart esemény. A gyermek kozpontba kertil, tarsai rafigyelnek, vele torddnek, 6t “linneplik”. A
szlilokkel kozosen elfogadott kdszontési mod, a vidam iinneplés az érzelmi sziikségletek
kielégitését szolgalja.

A gyerekek szaméra fontos iinnep az Edesanydk tinnepnapja. Az anya koszontésére a gyerek
érzelemmel teli aktivitassal késziil. Az 6vond az érzelmi kotddés mélyitését szorgalmazza, az
ajandék-készités segitésére s nem a szereplésre koncentral. Az iinnepnap akkor teljesedik ki a
gyerek szamara, ha bensdséges, az “anya 6lében ilés”, a kdzos cirdgatd jaték altal gjraéli az
anyabdl sugarzo biztonsagot.

Az 6vodaban megjelend felndttek vildgahoz kapcsolodd tinnepek a gyerekben érzelmi
benyomasokat keltenek. Az {linnep értelmét késobb szerzett ismeretek vilagitjdk meg. A
marcius 15-€ vonulds, zaszlos jatékai, a kozos énekléssel, huszarkapitany valasztassal foleg a
fitkban hagynak mély élményeket. A szocializalédas folyamatdban fontos a nemi jegyek
erdsitése kiils6ségekben, tevékenységekben.

A mindennapokhoz kapcsolodo hagyomdanyorzo életmod szokas6rzo napjai

Az évrdl-évre visszatérd, az idojaras valtozasaibol fakado tevékenységek a csaladoknal illetve
a csaladokkal egylitt torténd sziiretelések, tavaszi “hatdarjaro”  tisztogatasok  stb.
iinnepnapokkd valnak egy-egy csoport életében. A kozds élmények a gyerekek szocialis
kapcsolatrendszerét bovitik, erdsitik. A “baratom”, az “anyukam”, az “apukam”, és az “6vo
néni”, “akik mind engem szeretnek”, ez az érzéstdbblet a kozdsen megélt élményekkel a

gyermek magabiztossagat novelik. Tanulja a helyét a kortarscsoportban és a csaladban.

Jeles napok, tinnepnapok
e aneépszokasorzo jeles napok,
e atermészetovo jeles napok.

A népszokasorzo jeles napok cselekményeit meghatarozott ritudlék szabalyozzak. Nagyon
fontos, az 6vond ebbdl mennyit vesz at, amivel a gyermek érzelmein at a kozosséghez
tartozas ¢életérzését kivanja alapozni. Ebben a folyamatban a Iényeg: mindennek eljon az ideje,
amire minden évben ugyanakkor és ugyanugy illik késziilni. Az Ujra atélés vagya motival,
cselekvésre késztet, a nagyobbak mar a késziilodés soran felidézik emlékeiket, tudjak mire
késziilnek, varnak. A kisebbek megérzik novekedésiik tavlatat: “ha nagy leszek én is...”.
Er6sodik a nagyobb tarsak tisztelete a kisebbek megerdsitése. Az évrdl évre visszatérd
hagyomanyok biztonsagot, megnyugtatd eligazodast jelentenek a gyerekek életében, erdsodik
a valahova tartozas érzése. (A jeles napok felsorolasat lasd az ,,évkorben™).

A természetovo jeles napok az utobbi években keriiltek be a kdzgondolkodasba. A gyerek
érzelmein at ismerkedik az élovilaggal, a madarak, a fak, a fold szdmadra, “tars”. Természetes,
a folyamatos gondozason, torédésen tul az “linneplésiik”. (Madarak, fak napja...).

A szocializalodast segitd nevelés személyiséefejlesztd hatasa

A szocializacio folyamatiban, a gyerek teljes személyisége fejlodik. A mindennapokban az
onkiprobalasi vagy sziikséglete, a jeles napokon a “maskép” viselkedés vagya a szocialis
viselkedésben a gyereket egyre magasabb szintre juttatja. A gyerekben alapozodnak azok a
készségek, amelyek tovabbi fejlesztésének feltételei.
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Alakul szocidlis beleérzé képessége, kapcsolatteremtésben kezdeményezdvé valik, elsajatitja a
tarsas egyiittélés viselkedésnormait.

A massag elfogadasi folyamatdban formalodik segité ¢és tolerancia készsége. Az
udvariassaghoz, az illemhez tartoz6 szokasokat: a kdszonés, a megszolitas, a massal vald, a
mashol valo viselkedés, a vendégfogadas, a kulturalt étkezés alapformait stb. az egyiittélés
soran gyakorolja, képes magaéva tenni.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében kiilondsen jelentds az dvoda egylittmiikdodod
szerepe a specidlis felkésziiltséggel rendelkez6 szakemberekkel.

A kozos élmények, a tevékenységek allandd korforgasa, a megerdsitd szeretet kialakitjak a
gyerek biztonsagérzetét.

Az ovodapedagogus feladatai az értékorientalt kozosségi nevelés folyamataban:

e A gyermekeket mar az 6vodaba 1épéskor kedvezo érzelmi hatasok érjék.

Az 6voda egyszerre segitse a gyermekek erkolesi, szocidlis érzékenységének fejlodését,
éntudatanak alakuldsat és engedjen teret dnkifejezd torekvéseinek.

A kultarahoz ko6tddés erdsitése, az értékek megbecsiilésére nevelés, értékek atadasa.

A tarsas élet szabalyaihoz val6 alkalmazkodas és az 6nérvényesités erdsitése.

A koz0s szabalyalkotasra, a szabalyok betartdsara és esetleges modositasara 6sztonzés.
Az alapvetd udvariassagi szokasok, magatartaismodok fejlesztése.

A megkezdett tevékenység befejezésére 6sztonzés.

Az 6vodapedagdgus nevelje a gyermekeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az
emberek kiilonbdznek egymastol.

e A példaadas, pozitiv értékek megmutatasa, pozitiv értékelés.

A gyermekek varhatoé fejlettsége ovodaskor végén:

1.) Alkalmazkodnak az 6vodai kdvetelményekhez €s szokasokhoz

2.) Erdeklédnek tarsaik irant, meghallgatjak egymast

3.) Téarsaikkal képesek tartalmas kapcsolatot kialakitani és torekszenek a toleranciara

4.) Konfliktushelyzetben tarsaikkal egyezkednek

5.) Tarsaikhoz és a felndttekhez vald viszonyukra az udvariassadg, figyelmesség
jellemzd

6.) A figyelem, kitartas, kudarcttirés viselkedésiikben nyomon kovethetd

7.) Képesek annak elfogadédsara, megértésére, hogy az emberek kiilonboznek egymastol

8.) Alakul szocialis beleérzd képessége, kapcsolatteremtésben kezdeményezové valik,

elsajatitja a tarsas egyiittélés viselkedésnormait.

9.) A szocialisan egészségesen fejlett gyermek képes az iskolai €let
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3.4. Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelv athatja az élet minden mozzanatat, az 6vodai nevelés teljes folyamatdban jelen
van, annak szerves része.

A hagyomany6rz6 szemléletli nevelés tudatosan rairanyitja a figyelmet az anyanyelv
szépségeire. A gyakori mondokazas, a mindennapos mesélés, az éneklés, a hagyomanyapold
tevékenységek gyakorldsa altal a gyerek intenzivebben részesiil az anyanyelv élményében.

Az anyanyelv jelrendszerét a gyerek a jatékos tevékenységek, a tarsas érintkezések soran,
utanzas alapjan sajatitja el. A beszédtanulast befolyasolja a gyerek ép idegrendszere, a csaladi,
a bolcsddei és az oOvodai kornyezete. A gyerek oOvodaba 1épéskor kiilonbozd szintl
“anyanyelv-ismeret”-tel rendelkezik.

Az anvyanvelvi nevelés célja, feladatai:

e A gyerek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése
e Oldott, deriis légkor megteremtése, amelyben a gyerek természetes kozlési vagya,
kapcsolatteremtd beszédkészsége fejlodik és fejlesztheto.

Az anvanvelvi nevelés személyiségfejlesztO hatdsa

A gyakori mondokazas elvezeti a gyereket, a beszéddallam, az anyanyelv ritmusanak
megérzésé¢hez. A mindennapok szokasorzd tevékenységeihez fliz6do kifejezések a gyakorlas
soran valodi tartalmat kapnak. A jeles napokat kiséréd hangulat fokozast, érzelemmélyitést
kifejezd szavak atkeriilnek a gyerek mindennapi szohasznalataba.

A gyerek az oldott, elfogadd kornyezetben az anyanyelvét egész nap gyakorolja, utanozza.
Szabadon fejezi ki 6nmagat, kozlési vagya érvényesiil. Befogadd és érdeklddd, masokat is
képes meghallgatni. Elményeit képes elmondani, mondatokban kifejezni. Helyesen hasznélja a
nyelvtani kifejezésmodokat, ismeri a hasznélt szavak tartalmat. Figyelme, koncentralo
készsége fejlodik, gondolkodasa fogalmi szintre tevédik. Magabiztossaga abban tiikr6zddik,
hogy szivesen besz¢l. A gyermeki biztonsagérzet megerdsodik, a gyerek teljes 1ényével érzi:
elfogadjak. Ez a megerdsités, a 1étrejovo kapcsolat inditja el a nyelvi kifejezképességének
tovabbi fejlodését.

A gyermek nyelvi fejlesztéséhez nélkiilozhetetlen a csaladok anyanyelvi kultaraltsaganak
ismerete. A kapcsolattartas sordn meggydzziik a sziildket az otthoni anyanyelvi élmények
fontossagarol: a sziildi sz6, az esti kozds mesélések, verselések, beszélgetések mintat adnak a
gyermeknek, tovabbi nyelvi fejlddésében, szocializalddasaban meghatarozo szerepiik van.
Programunk sajatossaga, hogy az 6vond a gyereket tapasztalas utjan, érzékszervi élményeken
at fejleszti, igy beszéde a valtozatos tevékenységek, érintkezések soran fejlodik. A jatékot, a
hagyomany6rz6 ¢és a természetszeretd tevékenységeket kisérd kommunikacios helyzetek,
lehetdséget nyujtanak a gyerek differencialt fejlesztésére.

Figyelemmel kisérjiik egyes gyermekek beszédértési, beszédtechnikai szintjét. A gatlasok
oldasdhoz a bab nagy segitséget nyujt. A felismert beszédzavarok, hibak esetén a sziildvel és
az érintett szakemberrel egyiittmiikddiink.
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Az anyanyelv pedagogiai programunkban kiemelt helyet foglal el. A mindennapok egyszerti
szobeli kozlése megértésén tal hozzdjarul, hogy a népi életmdd szavai ne meriiljenek
feledésbe.

Az ovodapedagogus feladatai az anyanyelvi fejlesztés folyamataban:

A gyerek beszédkészségének gondozésa, fejlesztése.

Oldott, dertis 1égkor megteremtése, amelyben a gyerek természetes kozlési vagya,
kapcsolatteremtd beszédkészsége fejlodik és fejleszthetd.

Sok-sok beszédhelyzet teremtése, ahol lehetdség nyilik, hogy élményeiket,
gondolataikat, problémaikat megfogalmazzak.

Tudatosan toreksziink sajat és feln6tt kornyezetiink beszédkultirajanak csiszolasara
Kulturalt, révid, pontos megfogalmazassal segitjiik a gyerek beszédértésének
alakulasat.

A svermekek varhato fejlettsége ovodaskor végén:

1.) Batran kommunikalnak a felnéttekkel és tarsaikkal
2.) Erzelmeiket, gondolataikat képesek megfogalmazni, kifejezni
3.) Olyan szokinccsel rendelkeznek, amely lehet6vé teszi szamukra gondolataiknak

értheto kifejezését

4.) Beszédiik tagoltsaga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink kovetelményeinek
5.) Ertik és hasznaljak a kiilonféle metakommunikécios jelzéseket
6.) Lehetéség szerint minden magan- és massalhangzot tisztan ejtenek
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3.5. Ertelmi nevelés

Ovodank jatékba integralt hagyomany6rz6 tevékenységeivel kinalja a gyereknek a valtozatos
cselekvésen alapuld tapasztalatszerzés lehetdségeit.

A gyerek tevékenységének az allandosagat a gyerek allando érdeklodési vagya tartja fenn. A
cselekvés soran a gyerekben kellemes testi érzés, joleso belsd érzelem tamad.

Az érzelem a gyermeki érdeklédés egyik iranyitdo, mozgatd ereje, igy az érzelmi allapot
mindig a cselekvés akardsanak elinditoja. A gyerek ami irdnt érdeklédik, torekszik
megismerni, igy indul a megismerés folyamata. FErzékszervein keresztiil szerzi a
tapasztalatokat, az érzelmi benyomasokat. Ugyanigy cselekvésre készteti a mozgas altal
szerzett tapasztalat, amikor a mozgasorom készteti az ujabb és Gjabb probalkozéasra. Ezek az
érzékszervi - mozgdsos sémak tapasztalatai inditjak el a tanulas folyamatat. Ezt a tanulési
folyamatot felgyorsitja a kornyezet érzelmi hatastobblete. A gyerek értelmi képességei
fejlédnek.

A gyermekek értelmi képességeinek fejlesztését a gyermek meglévO tapasztalataira,
élményeire, ismereteire épitve valdsitjuk meg. Ovodai életiink mindennapjaiban a spontin
szerzett tapasztalatok rendszerezése, bovitése mellett ezek kiilonbozoé tevékenységekben ¢€s
¢lethelyzetekben vald gyakorlasanak biztositasara toreksziink

Az értelmi nevelés célja:

e A gyerek értelmi képességeinek alapozasa, fejlesztése.

e Aktiv cselekedtetéssel, az érzelmi hatasok felerdsitésével eljuttatni a gyereket a
szimbolikus, egocentrikus gondolkodastol a szemléletes, a tapasztalaton alapuld
gondolkodasig, fogalomalkotasig.

Az értelmi nevelés személyiséefejlesztd hatasa

A gyerek érzékszervein keresztiil, tapasztalati Gton ismeri meg az 6t koriilvevd vilagot. A
hagyomanyapolas sordn atélt kozos alkotd tevékenységek fejlesztik a gyerek értelmi
képességeit, intellektualis élményeket kelt benniik, ez sikerre motivalo ero.

A sikerélmények hatasara az emlékezeti bevésés erésebb és ujra atélésre Gsztonzi a gyereket.
Az ¢érzelmi tobblet, fokozza az értelmi fogékonysagat. A kozds tevékenységek, a
beszélgetések soran raérez az egylttgondolkodds Oromére, alakul kifejezd-  és
problémamegoldo készsége. Fejlodik gondolkodasa.

Az ismeretszerzés modjai:

e A gyermek értelmi képességei: érzekelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete,
képszerti, szemléletes gondolkodésa leginkabb a jatékon keresztiil fejlodik.

o A gyermek jatékba agyazott, valtozatos tevékenységek soran tanul. A gyermeki
tevékenység motorja a jatékkedv, a mozgasigény, az utdnzasi vagy. A kornyezetében
1évé ingerek aktivitdsra késztetik, kivaltjdk a hatékony viselkedés igényét, kozben
ismereteket szerez, készségei, szokdsai gyarapodnak: &brazold-, mozgasos-, énekes-,
tevékenységek, készségfejlesztd jatékok.
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e Az utdnzésos, minta- és modellkdvetéses magatartas és viselkedéstanulas folyamatdban
eleinte a felndttek a foszerepldk, késobb felerdsodik a tarsak hatésa is.

e Ehhez tarsulnak szervezett tanuldsi lehet6ségek, mint az iranyitott megfigyelés,
tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire, valaszaira épiild ismeretszerzést is
magaba foglalja. Tapasztalatszerzésre sok lehetdséget adunk, hogy koénnyen tudjanak
kornyezetiikben, annak 0Osszefiiggéseiben eligazodni: természetben tett turdk, sétak,
betakaritdsi munkak, allat megfigyelések.

e A tarsadalmi kornyezet megismerését szolgaljak: varosi kiranduldsaink, programjaink,
valtozatos helyszinen tett latogatasaink.

Az 6vodapedagogus feladata az értelmi nevelés folyvamataban:

Az értelmi képességek tudatos fejlesztése, kiemelten kezelve az érzékelési apparatust,
valamint az észlelési folyamatokat

Tolerancia az eltérd fejlettségi szintek elfogadasa terén, id0 biztositdsa az egyéni
fejlesztésre, felfedezésre

A spontan jaték elsodlegességének biztositasa a tevékenységek rendszerében

Komplett szemléletmdd megvalositasa a tevékenységek szervezésében

Megosztott és koncentralt figyelem, interaktiv - kommunikativ viszony kialakitasa
Sokoldalu tevékenységi lehetdség és élmények biztositasa

A szervezett tanulas formainak biztositasa

A gyermekek aktualis fejlettségi szintjének megismerése

A csaladdal egylittmiikodve az egyéni fejlesztés tudatos, tervszerii biztositasa

Valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet €s a kreativitas fejlodését eldsegitd
0sztonzo kornyezet biztositasa.

IKT eszk6zok hasznalata

A syermekek varhato fejlettsége ovodaskor végén:

1.) Gondolatmenetiik kdvethetd, logikus

2.) Képesek egyszerii problémak onallo megoldasara

3.) Erdeklddéek az Sket koriilvevo vilag dsszefiiggéseivel kapesolatban

4.) Sajat testiikr6l szerzett informacioik széleskoriiek

5.) Nyitott. Erdekl6d6, érzékelése, észlelése folyamatosan differencialodik

6.) Felismer ok- okozati Osszefiiggéseket, eljut az analizis-szintézis bizonyos szintjéig.
7.) Hallas utjan felfog utasitasokat, megérti és teljesiti azokat
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V. KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK

Pedagdgiai elveink:
- hatékony és azonnali segitségnytjtas a gyermeknek, a csaladnak
- aszemélyes kapcsolatok, a kdzosség biztositasa
- az altalanos emberi értékek megszilarditasa az intézmény falain beliil

Kiemelt nevelési célok:
- tarsadalmi leszakadds megakadalyozasa
- tehetséggondozas

Feladatok:
- hatranykompenzacid: a raszoruld gyermekeket alkalmassa kell tenni arra, hogy
felismerje sziikségleteit
- specialis beavatkozas, fejlesztés, potld korrigalas,
- megértd, elfogado neveldi attitiid, pedagogiai optimizmus

1. Kiilonleges banasmodot igénylo gyermekek

1.1. Sajatos nevelési igényi gyermekek

Definicid:
Sajatos nevelési igényl gyermek, tanul6 az, aki a szakértdi bizottsag szakvéleménye
alapjan
a. - testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag
egyiittes el6fordulasa esetén, halmozottan fogyatékos
- megismerési funkciok vagy viselkedés fejlodésének organikus okokra
visszavezethetd tartos €s sulyos rendellenességével kiizd
b.) - megismer6 funkciok vagy viselkedés fejlodésének organikus okokra vissza
nem vezethetd tartds €s sulyos rendellenességével kiizd

A gyerekek habilitacios, rehabilitacids célu fejlesztésének az alapja a szakértdi bizottsag
szakvéleménye. Az 6vodai kozosségbe csak olyan SNI igényli gyermek integralhato, aki a
tobbiekkel egyiitt nevelhetd. Ovodankban a 3-7 éves koru sajatos nevelési igényii
gyermekek specialis fejlesztését — a torvényi eldirasoknak megfelelve — specidlis
szakemberek végzik.

Alapelvek:

- az elvarasok igazodjanak a gyermekek fejlodési liteméhez, minden gyermek egyedi
utat jar be

- egyéni képességeikhez mérten hatarozzuk meg a pedagodgiai sziikségleteket

- fejlesztésiik a szdmukra megfeleld teriileteken valdsuljon meg

- asajatos nevelési igényli gyermekeket a fejlesztés ne terhelje tul

Egyiittnevelési célunk:

- az esélyegyenldség feltételeinek megteremtése

- egészségiigyi €s pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacio
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A habilitacio célja:
- A nevelési programban foglaltak és a sajatos nevelési igény 6sszhangba kertiljenek.
- A fejlesztéshez sziikséges feltételek, eszk6zok, modszerek biztositasa.

Feladatok:

- befogado 1égkor, élettér kialakitasa a gyermekek onallosaganak érvényre juttatisaval

- egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése

- anapi életritmusba a specialis felzarkdztato tevékenységek beépitése

- folyamatos kapcsolattartas a specialis szakemberekkel

- sziil6kkel rendszeres kapcsolattartas kialakitasa

- specialis mddszerek, eljarasok szakszerli megvalasztasaval és alkalmazasaval kognitiv
képességek fejlesztése

- egyéni fejlesztési tervek elkészitése a szakvélemény alapjan

Vérhat6 eredmény:

- afejlesztéshez sziikséges feltételek biztositasaval a sajatos nevelési igényli gyermeek
képességei fejlédnek

beilleszkedik a mindennapi életbe

egyéni fejlesztési tervek tartalmanak megvalositasa pedagdgiai eljarasokkal
sziillokkel sikeres egyiittmiikodés

szakemberekkel segitd, eredményes kapcsolattartas

a képzéseken elsajatitott ismeretek beépiilése a az 6vodapedagdgusok napi
gyakorlatdba

Az intézménylinkben a fejlesztés teriiletei:

- abeszéd alaki és tartalmi része
beszédészlelés €s beszédmegeértés

pszichés funkcidok

figyelem (akusztikus, vizudlis)
grafomotorika

nagymozgasok és finommotorika

akusztikus, vizualis, taktilis keresztcsatornak

Beszédfogyatékos gyerekre iranyuld legfontosabb nevelési célok, feladatok:

Cél: az anyanyelvi nevelést kozéppontba allito specialis terdpidkat alkalmazd, intenziv,
komplex nevelési kornyezet kialakitasa, melyben novekedhet a gyerek
kommunikéciojanak hatékonysaga, fejlodhet 6nbizalam, kdzlékenyebbé, sikeresebbé
valhat.

Megnyilvanulasi formak lehetnek:

- anyanyelvi fejlettség alacsony szintje, verbalis tanulds lasst fejlodése

- beszédértési €s észlelési nehézségek

- kifejezOkészség nehézségei (szegényes szokincs, grammatikai fejlensenség)

- beszédszervezddés gyengesége (mondatalkotasi készség nehezitettsége, dsszefliggd
beszéd kialakulatlansaga)

- beszédszervi miikodés gyengesége

- beszédhangok tiszta ejtésének hidnya
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Feladataink:

kozosségi nevelés, empatiara, toleranciara, egymas elfogadasara nevelés

anyanyelvi nevelés részeként a beszédbatorsag, illetve a beszédkedv felkeltése
értelmi nevelés segitségével a kognitiv folyamatok, gondolkodasi miiveletek
serkentése, a tapasztalatok verbalis megjelenitése

a folyamatos, mindennapos mozgasos tevékenységek biztositdsaval a beszédfunkcidk
fejlesztésének biztositasa

egyénre szabott fejlesztési irdny meghatdrozasa, megvalositasa

Sikerkritériumok:

a beszédfogyatékos sajatos nevelési igényli gyermekeink teljes értékii tagjai a
kozosségnek, nem éreznek hatranyos megkiilonboztetést

a beszédfogyatékos sajatos nevelési igényli gyermekeink beszéde és kommunikacidja
alkalmassa valjon az iskolai ¢let megkezdésére magabiztosan tajékozodnak a vilagban,
megismeré funkcidik, kognitiv képességeik, mozgasuk megfelelden fejlett legyen
legyenek tisztaban sajat képességeikkel, legyenek kiegyensulyozottak, aktivak,
motivaltak

1.2. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézsésekkel kiizdé gyvermek

Feladat: képességfejlesztés — a gyermekek pszichés kompetenciajanak fejlesztése

Egyéni fejlesztés: az adott gyermekre vonatkozik, a gyermek fejlédési liteméhez igazodik
Csoportos fejlesztés: a gyermekek képességstrukturajanak kiegyenstlyozasara vonatkozoan
Pedagogiai tevékenységek:

fejlesztés,

felzarkéztatas,

egyéni banasmod alkalmazasa,

egyéni foglalkozasok tervezése,

egyéni fejlesztési terv készitése a fejlesztd pedagdgusok bevonasaval

1.3. Kiemelten tehetséges syermekek nevelése

A gyermekek szellemi, lelki, testi értékeit a neveléssel kell felszinre hozni mindazoknak, akik
a gyermekekért feleldsek. A gyermek fejlodése soran az ismereteket, a tapasztalatokat a
kornyezetebdl szivja magidba. A mi feladatunk, hogy olyan kornyezetet teremtsiink a
gyermekek szamara, amely segiti érdeklddését és mozgatja belsd kreativitasat.

A tehetségcsira egy rejtézkodd és fokozatosan megmutatkozo képesség, adottsag, kimagaslo,
atlagtol eltérd teljesitmény, mely a gyermekek tevékenykedése, jatéka vagy egyéb feladat
elvégzése soran érhetd tetten. Megnyilvanulasi formai barmilyen teriileten lehetnek.
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Legf6ébb alapelv: esélyteremtés elve — minden 5-7 éves gyermek szdmara a tehetséggondozas
biztositasa, megfeleld kindlat nydjtasa.

Cél: Az 6vodas gyermekben rejld tobbletek felfedezése, megfeleld figyelemmel, elegendd
terheléssel képességeik kibontakoztatasa és folyamatos fejlesztése.

Feladatok:

- akreativ gyermek felismerése

- agyermek 0sztonzése, motivalasa

- atehetséges gyermekek differencidlt, nehezebb, koplex kihivasok elé allitasa

- sajat er6sségiik fejlesztésére torekvés

- célzott képességfejlesztés egyéni banasmod keretében

- segitség a gyermekeknek abban, hogy dnmagéra talaljon

- egészséges személyiség fejlesztése, a tehetség feldolgozasa a kozdsség iranyaban
(egészséges Oonbizalom)

- sziildk megnyerése, tajékoztatasa

- szakemberek segitségével specialis teriiletek kiilon fejlesztési lehetdségeinek
felkutatasa

A tehetséggondozod tevékenység akkor igazan hatékony, ha egyarant 6rom a gyermek és a
pedagdgus szamara.

1.4. Tartos gyogykezelés alatt allo syermekek ellatasa

Tartés gyogykezelés alatt 4116 gyermek az, akinek egészségiigyi ellatasa a szakorvos
véleménye alapjan az adott nevelési évben a harminchat nevelési napot varhatéan meghaladja,
¢s emiatt a legalabb napi négy 6rai tartamban meghatarozott 6vodai foglalkozasokon nem tud
részt venni .

2. Gyermekvédelem

Kiemelten kezeljik az 6vodai nevelésiinkben a gyermekek jogainak védelmét. A
Koznevelési torvény, valamint a Gyermekvédelmi torvény eldirja a gyermekvédelemmel
Osszefliggd pedagdgiai tevékenységet, ezért programunkban is hangsulyozzuk ennek
fontossagat. Kornyezetiinkben egyre tobb csaladban valt az egyik sziild munkanélkiilive,
de egyre jellemzobb, hogy mindkét sziil6 munkanélkiili lesz. Sok a periférian €16 csalad,
ennek megfelelden alakul a csaladok helyzete, illetve a gyermekek neveltségi szintje,
kulturdltsiga. A hatranyos helyzetii gyerekek egy 1észénél a sziilok alacsony
iskolazottsagtiak, az 6vodara harul az Osszes feladat, ami a gyermekek nevelésére
vonatkozik. Ok néha csak toliink kapnak segitséget a vilagban valo eligazodashoz, a
kultira értékeinek megismeréséhez, lelki és testi fejlodésiikhoz. A hatranyossagot
valdjaban szocidlis okok eredményezik, amelyeket csupan enyhiteni tudunk, megsziintetni
nem.

Fontos kihivas az 6voda vilagat nehezen elfogado, illetve egyiitt nem miikodo, esetleg
gyermekiiket elhanyagolo csaladokkal valo — egyiittmiikodésre késztetd — kapcsolattartas.

A hétranyos helyzet leggyakoribb okai:
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- anyagi okok (munkanélkiiliség, létminimum alatti jovedelem, a jovedelem nem a
sziikségleteik kielégitésére forditodik...stb.)

- szocidlis, kornyezeti okok 8lakhely, lakdkornyezet, negativ hatdsu szociokulturalis
kdrnyezet)

- egészségligyi okok ( sziil6 vagy gyermek)

- mivelddési hatranybol ered6 okok ( csalad értékrendje, erkolcsi helyzete és életvitele,
nevelési hidnyossagok...stb.)

Célunk:

A kiilonboz6 okokbdl fakado, szocidlis hatrannyal induldé gyermekeket kompenzacioval,
megfeleld differencialt pedagdgiai magatartassal, illetve egyéb segitséggel felzarkoztassuk
¢s a kozosség teljesen egyenértékli tagjaiva fejlessziik. Célunk tovabba, a tehetségek
gondozasaval az esélyegyenlOség, az egyenld hozzaférés megteremtése.

Feladataink:

- A gyermekek el6életének, illetve csaladi hatterének feltérképezése, folyamatos
informaciogylijtés még az 6vodai élet megkezdése elbtt, a hatranyos helyzetre utald
jelek kisztirése.

- El6segiteni az SNI, veszélyeztetett és hatranyos helyzetii gyermekek minél korabbi
6vodaba keriilését, rendszeres jarasat.

- A hianyzasok folyamatos figyelemmel kisérése, az tartos hidnyzasok csokkentése

- A gyermekeket és csalddjukat a lehetéségekhez mérten, minél jobban megismerni és a
szlildvel folyamatos, rendszeres kapcsolattartas.

- Csaladi életre és egészséges életmodra nevelés.

Az dnmiivelés igényének kialakitéasa.
- A tolerancia, a segitokészség kialakitdsa, a massag elfogadasa.

2.1.Hatranyos, halmozottan hatrdnyos és veszélyeztetett helyzet

Héatranyosnak és veszélyeztetettnek tekintjiik azt a gyermeket, akinek a csaladjaban az alabbi
jelenségek figyelhetok meg:

Veszélyeztetettség. olyan — magatartds, mulasztas vagy koriilmény kovetkeztében kialakult —
allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi fejloddését gatolja vagy
akadalyozza.

Hétranyos helyzet: valamely szempont alapjan az atlagos tarsadalmi kérnyezethez viszonyitott
rosszabb helyzet. Kiilonbozik a veszélyeztetettségtdl abban, hogy altaldban a
veszélyeztetettség egy bizonyos eleme érvényesiil, nem pedig egyiittesen.

Halmozottan hatranyos helyzet. akinek a torvényes feliigyeletét ellatod sziildje a gyermekek
védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol sz616 torvényben szabélyozott eljarasban tett onkéntes
nyilatkozata szerint — a gyermek harom éves koraban, legfeljebb az iskola nyolcadik
évfolyamon folytatott tanulmanyait fejezte be sikeresen. Halmozottan hatranyos az a gyermek
1s, akit tartos nevelésbe vettek.
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2.2.A gyermekek esélyegyenlOségét szolgdld intézkedések

Az egyenld bandsmod kovetelménye ¢és az esélyegyenldség eldmozditisa nevelési
alapelveinkben és értékeinkben rejlik, miszerint minden gyermeknek vele sziiletett joga van az
emberi méltdsdghoz. Alapvetd feladatunk tehat, hogy az intézménylinkbe jar6 valamennyi
gyermek hozzajusson mind ahhoz, amely a gyermeki személyiség szabadon torténd
kibontakozasahoz sziikséges.

Az 6vodankban a gyermeket vagy hozzatartozéit hatranyos megkiilonboztetés nem
érheti szarmazéasa, vagyoni helyzete, szine, neme, vallasa, nemzeti — -etnikai
hovatartozasa, politikai nézete alapjan.

Minden gyermek feltétel nélkiili elfogadasa

Személyiségiik, képességeik, tehetséglik kibontakoztatasa — elsGsorban a jatékon
keresztiil kdzvetitett, az életkornak megfeleld miiveltségtartalmak eszkdzrendszerével.
Minden gyermekeket megilleti a neki megfeleld sajatos banasmaod.

A kovetelményszint €letkornak és egyéni képességnek megfelelé modositasa.

A gyermekekre vonatkoz6 védo-, 6vo eldirasokat, a sziildi jogokat és kotelességeket a
Héazirend tartalmazza.

Fokozott tolerancia, elfogadd magatartas a halmozottan hatranyos helyzetli, sajatos
nevelési igényll, illetve beilleszkedési-, magatartasi-, tanulasi zavarral kiizd6
gyermekekkel, csaladokkal.

A gyermekeket védeni kell a fizikai, lelki erészakkal szemben.

Ovodankban a gyermekvédelmi munka minden 6vodapedagogus kotelessége és
feladata.

A nem oOvodapedagogus kollégik is tevékeny részeséveé valnak a gyermekvédelem
megvalositasdnak. Ezért a gyermekekkel kapcsolatos adatok védelme, valamint a
hivatali titoktartasi kotelezettség betartasa az 6voda minden dolgozojara vonatkozik.

A nehezebben szocializalhato, lassabban fejlddd, halmozottan hatranyos helyzeti,
valamint kiemelkedd képességli gyermekek specidlis ismereteket, sajatos torodést
igényelnek, ezért sziikség esetén megfeleld segitd szakemberek (pszichologus,
logopédus, gyogypedagogus... stb.) segitségét is igénybe vessziik.

A fejlesztés szinterei:

figyelem fejlesztése — vizualis, auditiv, taktilis, mozgésos

percepcid fejlesztése — érzékelés, észlelés

emlékezet fejlesztése — vizualis, auditiv, taktilis, mozgasos

motoros képességek — finommozgas, vizumotoros koordinacio kialakitasa,
nagymozgasok, egyensuly gyakorlatok, ligyességi gyakorlatok

tér-idobeli tajékozodas, testséma fejlesztés

kommunikécids képességek fejlesztése — szokincs gyarapitas

szocialis képességek fejlesztése — a viselkedés formdinak ismerete, gyakorlasa,
onfegyelem kialakitdsa, a kulturdlis hatranyokbol adodo viselkedési formak
megvaltoztatasa
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2.3.Kompetencia szintek a gyermekvédelem teriiletén

1. szint: Az 6vodapedagdgusok szintje

A veszélyeztetettséget észleld és jelzd rendszer els6 1épcséfoka. Az dvodapedagdgusoknak
elsOként adodik alkalmuk a gyermekek és a sziilok jelzéseinek fogadasara, a hatranyos
vagy veszélyeztetett helyzet felismerésére. tapintatosan keressiik a tiinetek kivaltod okaait,
lehetdségeinkhez képest toreksziink azok megsziintetésére, probléma megel6zd és
problémakezelé moédon. Erzékenyen figyelink a gyermekek, csalddok problémaira,
minden gyermek szamadra biztositjuk azegészséges személyiségfejlesztés feltételeit.

Feladatok:

1.

Biztositjuk a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését, sziikség esetén védo-ovo
intézkedésre javaslatot tesziink.

Indokolt esetben kezdeményezzilk a torvényben meghatarozott pénzbeli és
természetbeni ellatasok megallapitasat.

A problémakat a hatranyos helyzet okozta tiineteket és okokat felismerjiik €s sziikség
esetén szakember segitségét kérjiik.

szint: A gyvermekvédelmi felelds szintje

A pedagogusoktdl beérkezo informaciok gyijtése itt zajlik: a meglévd informéaciok alapjan
a gyermekvédelmi felelésnek lehetdsége nyilik a tanacsadasra, a hatranyos helyzetben 1évo
szllok felé, illetve a kapcsolat felvételére a csalad- és gyermekjoléti szolgalattal.

Feladatok:

2.

A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkat az adott évre.

Nyilvantartja a hatranyos helyzetli gyermekeket.

Folyamatosan kapcsolatot tart az 6vodavezetdvel, 6vodapedagogusokkal.

A nevelési év végén beszamolot készit az éves munkarol.

Rendszeresen  t4jékozodik a  gyermekvédelemmel — kapcsolatos — legijabb
torvénymodositasokrol €s ezekrdl kollégait informalja.

szint: Az 6vodavezet0 szintje

Az Ovodavezetd irdnyitja és ellendrzi az ovodaban folyd gyermekvédelmi munkat.
Ervényesiti a gyermekek mindenekfelett all6 érdekeit és ennek betartasat ellendrzi. Az
ovodavezetd felveszi a kapcsolatot az illetékes gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szervezetekkel, szakemberekkel.

Feladatok:

segiti a gyermekvédelmi felelds munkajat

biztositja a gyermekvédelemhez sziikséges feltételeket

évente egy alkalommal értékeli a gyermekvédelmi munkét, segitségére van a
sziiloknek problémaik megeldzésében ¢s megoldasaban

rendszeresen tajékozodik a gyermekvédelemmel kapcsolatos legujabb torvény
modositasokrol és ezekrdl kollégait folyamatosan informalja
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3.

szint: Fenntartd, Jegyzo

A torvények és rendeletek eldirasai szerint timogatja a csaladokat. A jegyz6 feliigyeli,
illetve nyomon koveti az o6vodakotelesek oOvodaztatasat, intézkedést rendel el
gyermekvédelmi szempontbol.

A gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatokat latnak el a torvényben
meghatarozott alaptevékenység keretében:

az egészségligyi szolgaltatast nyjtok ( védondi szolgalat, haziorvos, gyermekorvos)

a személyes gondoskodast nyujté szolgaltatok ( a csalad- és gyermekvédelmi szolgalat,
amely segiti a nevelési-oktatasi intézmény gyermekvédelmi feladatanak ellatasat)

a kozoktatasi intézmények, kiilonosen a nevelési-oktatdsi intézmények és a
szakszolgalatok.

3. Nemzetiségi, kisebbségi, migrans gyermekek nevelése

Az interkulturalis nevelés

Az egyre novekvo kovetelmények megnovelték az dvoda szerepét, feladatat is, hiszen
minden koriilmény kozott biztositanunk kell a cigany és migrans gyermekek differencialt
foglalkoztatasat, a korcsoportnak megfeleld tovabb haladasat, az esélyegyenldséget, és a
szociokulturalis hatranyok kompenzaldsat. A gyermeket nem lehet megkiilonboztetni —
fajhoz, nemzethez, etnikai csoporthoz tartozas, szarmazas, vagyoni helyzet miatt.

Célunk:

Multikulturalis szemlélet kialakitasa, a multikulturalis 6vodai nevelés alapjainak
megteremtése.

Az intézményes Ovodai nevelésben résztvevd nemzetiségi, kisebbségi, migrans
gyermekek olyan nevelésben-oktatasban részesiiljenek, mely lehetdvé teszi szamukra
az optimalis személyiségfejlodést, élményt nyu;jto, értekkozvetitd

Feladatok:

Az oOvodaba keriild etnikai kisebbséghez tartozé gyerekek kozosségbe vald
beilleszkedésének segitése, eldémozditasa.

Fejlesztdmunkéaval megalapozni és fejleszteni azokat az alapvetd szokasokat és
magatartdsformékat, melyek az d6vodai, majdan pedig az iskolai kozdsségbe vald
beilleszkedés alapveto feltételei.

Fejleszteni kell tehdt a tanuldshoz, a szocializdcibhoz sziikséges jartassagok,
képességek ¢s akarati tulajdonsadgok rendszerét.

A kiilonbozdséget elfogadd kornyezetben, értékelni kell eredményeiket

Minden gyermek onmagédhoz képest fejlodjék, valjék igényiikké a kornyezetiikkel,
személyiikkel kapcsolatban is a tisztasag, a rend, a harmonia..
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3.1. A nemzeti kisebbség integracioja

Ovodankban jelenleg a cigany etnikumhoz tartozé gyermekek aranya nem magas, kb. 15 %.
Mégis fontos feladatunknak tekintjiik, a gyermekek érzelmi biztonsdganak megteremtését, a
massag elfogadasat és elfogadtatasat, képességeiknek megfeleld, sokoldalu tapasztalatszerzés
biztositdsat szdmukra. A cigany csalddok nagy része valamilyen szempontbol hatranyos
helyzetii. Erdeklédési korik az életkoriilményeik miatt mas. Mas formaban kapjak az
¢lményeket, s az otthon nem Osztonzi Oket az ismeretszerzésre. Az egyre ndvekvod
kovetelmények megndvelték az 6voda szerepét, feladatat is, hiszen minden koriilmény kozott
biztositanunk kell a cigany gyerekek differencialt foglalkoztatdsat, a korcsoportnak megfeleld
tovabb haladasat, az esélyegyenlOséget és a szociokulturdlis hatranyok kompenzaldsat. A
ciganygyerekeknél 1étkérdés az 6voda, hiszen iskolaztatasukban a szazszazalékos 6vodaztatas
hoz sikert. E cél érdekében kell végezni munkankat, melynek meghatirozo szerepe van a
szeretetnek és a kolcsonds bizalomnak.

Feladatok:

- Az O6vodaba keriilo etnikai kisebbséghez tartozd gyerekek kozosségbe valo
beilleszkedésének segitése, elémozditasa.

- Fejlesztoémunkaval megalapozni ¢és fejleszteni azokat az alapvetd szokasokat és
magatartasformakat, melyek az o6vodai, majdan pedig az iskolai kozosségbe vald
beilleszkedés alapveto feltételei.

- Fejleszteni kell tehat a tanuldshoz, a szocializacidhoz sziikséges jartassagok,
képességek és akarati tulajdonsadgok rendszerét.

- A kiilonbozdséget elfogadd kornyezetben, értékelni kell eredményeiket

-  Minden gyermek O6nmagahoz képest fejlodjek, valjék igénylikké a kornyezetiikkel,
személyiikkel kapcsolatban is a tisztasag, a rend, a harmonia..

Kiemelt feladatként kezeljiik, az anyanyelvi nevelés hatékonysdganak fokozasat, mivel ezen a
terlileten komoly elmaradast tapasztalunk.

Sok gyermeknél jellemzd: A fejlesztés teriiletei:
- szegényes szokincs - beszédkészség
- ragozas pontatlansadga - beszédértés
- egyszavas valaszadasok - beszédhang-hallas
- helytelen artikulécio - fogalomalkotas

Nevelési teriiletek:

Enek-zene, énekes jatékok: népi kulturajuk apolasa, zenei képességeik fejlesztése, eredeti
hangszerek biztositdsa — a sziilok segitségével.

Rajzolas, mintazas, festés: 6si technikakkal valo ismerkedés, gazdag szin és formakiemelés.
Manualis készségek, képességek fejlesztése — agyagtechnikakkal valo ismerkedés.
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Kiilsé vilagtevékeny megismerése: kozvetlen tapasztalatok szerzésével, a kornyezd vilag
felfedezése.

Testnevelés: nagymozgasok, finommotorikai mozgas, térbeli tajékozodas fejlesztése.

Irodalom: mese, vers életkori sajatossagokhoz kivalasztott mesék, versek.

Az dvodéba keriilé gyermekekrol felmérést készitliink, mely kiterjed:

- testi egészségi allapotukra

- kommunikécios képességeikre, nyelvi sajatossagaikra
- érzelmi életiikre

- alkalmazkodo képességeikre

Célunk, hogy oOnmagukhoz, sajat képességeikhez mérten harmonikusan fejlédjenek és
lehetdleg 6vodaskor végére elérjék a koruknak megfeleld fejlettségi szintet, egészséges,
iskolaérett személyiség valjon beldlik. Folyamatosan figyelemmel kisérjiik a gyermekek
otthoni koriilményeit, ha sziikséges tobbszor kimegylink csaladlatogatasra.

3.2. Migrans gvermekek integracioja

A hazajukat elhagyni kényszeriild csalddok (migrans) gyerekeinek az ovodai nevelésben
biztositani kell az 6nazonossag megdrzeését, apolasat, erdsitését, tdrsadalmi integralasat ¢és az
emberi jogok alapvetd szabadsagok védelmét.

Célunk:

Dertis, tevékeny 6vodai ¢élet megszervezése, a gyermekek kiilonbozdségének dsszehangolasa,
a gyermekek bizalménak elnyerése, biztonsagérzetiik ndvelése, kommunikacioés nehézségeik
lekiizdésének segitése.

Feladatok:

- felkésziilés a gyermekek fogadésara, sziilokkel kapcsolatfelvétel

- a gyermekek kulturajaval, vallasaval, nemzetiségével kapcsolatos informaciok gytijtése

- eltéré nyelv, szokasok, étrend, viselkedési modok elfogadtatasa, értékként valod
kezelése, a tobbi gyermek szamara

- migrans gyermekek segitése a magyar nyelv elsajatitasaban

- pozitiv viszony kialakitasa a magyar hagyomanyok ¢€s kultara irant

- az emberi értékekre, a szépre, a jora vald kivancsisdg és hajlanddsag, a nemes
gesztusok felismerése €s azok viszonzasara nevelés

- a baratkozéds tamogatasa, amelyben a személyes tulajdonsagoknak jut igazan fontos
szerep
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VI. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEG KERETE

1.) Néphagyomanyérzés a nevelés folyvamataban

Az ovodakban folyd nevelést olyan szemléletmdd szabalyozza, amely tekintettel van a
gyerekek egyéni fejlettségére és alkalmas arra, hogy kialakitsa az egyiittéléshez sziikséges
szokasokat. Ennek keretét a népi hagyomanyok 4polésa is képes megteremteni.

A hagyomdnydrzés érzelmi hatastobblete, az 6romokkel atélt aktivitds, az egészségnevelés, a
szocializalddas, az értelemfejlesztés mozgatd ereje. Ez vonul 4t az 6vodai élet valamennyi
tevékenységformajan, a fejlesztés teriiletein, vagyis athatja az egész nevelési rendszert.

Az 6vodai nevelésben a néphagyomanyok - mondodka, dal, mese, gyermekjaték - anyagabol
bizonyos valogatas eddig is érvényesiilt. Minden 6vodéaban az 6vonotol fiiggott, hogy az altala
tervezett és vezetett nevelési folyamatba mit, mennyit és hogyan épitett be.

Ez a program ennél bovebb lehetdséget kinal. Nemcsak a népmiivészet és a szokasorzo jeles
napok elemeit Oleli fel, hanem a mindennapi ¢élethez kapcsol6dd tevékenységeket is. A
néphagyomanyorzo tevékenységeket tartalmilag és idorendileg egységes rendszerbe foglalja.
Ennek 6sszefoglald keretét évszakonkénti rendezésben az “Evkor” adja. (3. 4bra).

A néphagyomadnydrzés célja. az 6vodai nevelésben is a mult értékeinek atorokitése, éltetése.
Néphagyomanyorzo tevékenységek tartalma

Jatékidoben a természetes anyagok kozelsége motivalja a gyerekeket. A gyerek
kivancsisagabol fakadoan nytl a természetes anyagokhoz: az agyaghoz, gyapjihoz, fonalhoz,
bérhéz és fahoz. Az anyagok allandd jelenléte cselekvésre készteti, fejleszti az
alkotoképességét. Az elkésziilt targyak népi gyermekjatékszerek tovabb motivaljak a
tevékenységeét, gazdagitjdk a jatékat, alkotasra kész emberré teszik. A mindennapok
tevékenységebe jol beleilleszkedik a jatekeszkozok készitése. Az dvondk segitségnyujtasa
kozben jo alkalom nyilik a beszélgetésre, a népmesék, mondokéak, dalok felidézeésére. A
népszokasokhoz flizott, az 6vond altal elmesélt torténetek hatast gyakorolnak erkolcsi itéleteik
alakulasara, magatartaskultardjukra, viselkedésmodjukra.

Az udvari jatékok a hagyomanyapolo tevékenységekkel boviilnek. A természetes anyagokkal
valo muveletek mellett a dalos jatékok, a népi sportjatékok jatszésara is sor keriilhet. A dalos
jatékok a zenei fejlesztésben és az érzelmi nevelésben, a népi sportjatékok az alloképesség, az
egészséges kiizdOdszellem alakitasaban kapnak fontos szerepet.

Az 6voda udvara, kornyéke, a sétak, a kirandulasok, j6 lehetdséget adnak a természet, a
kornyezet megszerettetésére, az évszakok valtozasaibol fakadd népi iddjoslasok felidézésére.
A gyerekeket a kozosen atélt élmények a kornyezetiikhoz kotik, amelynek védelmezdive
valhatnak.

A sziil6fold szépségének meglattatasa, a kornyezet alakitasa, amelyben a gyermek kozvetleniil
részt vesz, alakitja vizualis latdsmodjat. Ez az alap, melyre a gyerekek miivészetre nevelése
épiil.
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A népi kultura tdargyai, a népkoltészet alkotdsai a gyermek érzelmein at hatva épiilnek be a
gyermek izlésvilagaba. Zenei, irodalmi és vizudlis nevelése is e “gyokerekbdl” taplalkozik,
amelynek anyaga a népmiivészet értékes és szép alkotasai.

A mindennapi élet tevékenységei és a jeles napok a néphagyomanyokban szorosan
Osszetartoznak. Az 6vodaban megiinnepelt jeles napokkal szinesebbek lesznek a hétkdznapok,
¢s fel lehet kelteni a gyermekek érdeklddését az egyhazi és az ugynevezett ’zaszlos tinnepek”
irant is.

A névnapok koziil elsésorban azok valtak jeles napokka, amelyekhez torténelmi események,
természeti megfigyelések és bizonyos munkafolyamatok kapcsolodtak.

2.) Ovodai iinnepnapok, jeles napok

A programunk tartalmabol fakad, hogy a néphagyomanyorzés erdsiti az ovodai élet
hagyomanyait és a népszokasérzo €és a természetovo jeles napokkal gazdagitja azt. Egy-
egy eseményt mindig izgalmas késziilodés el6z meg. Ez az tinnepre hangold dromteli
kozos tevékenykedés a gyerekek szocialis viselkedésére maradando6 hatést gyakorol.

a.) A mindennapokhoz kapcsolodo gyermeki élet iinnepei:

e A gyerekek sziiletésnapi kdszontése
e Anyaknapja
o FEvzaro miisor

b.) A mindennapokhoz kapcsolodo hagyomanydrzd életmod szokdsdrzé napjai:

o A népszokasorzo jeles napok.

- Sziiret (szeptember vége, oktober eleje)

- Marton nap (november 11.)

- Advent (november 30. utani elsd vasarnaptol, negyedik vasarnapig)

- Mikulas (december 6.)

- Luca nap (december 13.)

- Karacsony (december 25-26.)

- Farsang (vizkereszttdl, hamvazo szerdaig

Husvét (a tavaszi napéj egyenldség utani holdtoltére kovetkezd vasarnap)
Piink6sd (Husvét utani 50. napon)
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o A természetovo jeles napok:

- Allatok vilagnapja (oktober4.)
- Viz vildgnapja ( marcius 22.)
- Fold napja (aprilis 22.)

- Madarak, fak napja (méjus10)

A hagyomany6rzés személyiségfejlesztd hatdsa

A néphagyomany6rzé szellemben nevelkedett gyerek alkotd kolcsonhatasban ¢l a
természettel, raérez arra, hogy a vilagot képes alakitani. Megismeri a kozos alkotas 6romeit, a
mult értékeit, a kornyezetért érzett feleldsséget. FErzelmileg gazdagabba, értelmileg
fogékonyabba valik. Alapozddik benne a kdrnyezet és a haza iranti szeretet érzése.

Az 6vodapedagogus feladatai az iinnepnapokban:

Az tlnnepi késziilédés élményeit a felndttek bensdséges, hittel teli linnepelni tudasa teszi
maradandova. Ezt a hitelességét erdsitjiik az 6ltozetiinkkel és az tinnepnapok massagaval. Az
innepi késziilddésben az érzelemfokozo hangulati elemeket helyezziik eldtérbe, az {innepnap
a gyermeknek a kiteljesedést adja. Egyes linnepek eldkésziileteibe bevonjuk a sziiloket
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Kiszebaba égetés
Télcstufold farsang-
farkan

Karacsonyi asztal teritése

Karacsonyfa diszitése

Mézeskalacs stités

Népi kismesterségek gyakorlas

madzagszoveés, nemezelés,

fonas, agyagozas, stb.
Lucanapi buza vetés,lucazas
Mikulés jaték

Cseresznyefa ag vizbetétele

Adventi koszort készités

-~ Farsang
Ujév
Karécsony
Luca nap
Miklés nap
Borbala nap
Andras nap

Tél

Tavaszi hajtatasok

Tavas

Husvét

Palantanevelés,
veteményezés

Majalis
Plinkosd

Gyermek
nap

Husvéti hatarjaras a kdzelben,
az 6voda udvaran
Husvéti tojasfestés

irékazas, batikolas

Majfa allitas, kitancolas
Tavaszi mozgasos

népi jatékok

Novényi jatékok készitése

)74

Osz

Betakaritas a
veteménye kertben

Oszi termések gyiijtése:
hazi, erdei, mezei
(csipkebogyd, stb.)

Sziiretek

Mihaly
napi
bucsu

K6z6s sziiretelések,
ef6zések, aszalasok

o O

Termésjatékok készitése: gyékény,
csuhé, kukorica, gesztenye, makk,

Nyar Aratas

Lakodalmas

Uj kenyér
linnepe

Kenyérsiités

EVKOR
3. dbra
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dalos jatékok
Novényi
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Veteményeskert gondozasa
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VIl. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

1. Személyi feltételek:

Munkakorok Létszam Osszesen
Intézményvezetd 1 6 1 6
Ovodapedagogus 116 1 6
Dajka 1 6 1 6
Konyhés dajka 1 6 1 6
Osszesen: 3 6 + int. vezetd 4 6

Nevelomunkank kulcsszerepldi az 6vodapedagdgusok, akiknek elfogadd, segitd, tdmogatd
attitidje modell értékii és felkésziiltek arra, hogy minden egyes 6vodas gyermeket hatékonyan
segitsenek hozza a kompetencia tartalmakhoz és igyekeznek egységes nevelési elveket
érvényesiteni Fokozottan figyelnek a tiszteletre, a hitelességre és ezzel egyiitt az empatias,
tolerans modellérték{i magatartasra..

Az 6vodapedagogusok torekedjenek a néprajzi, elméleti ismereteiket, gyakorlati iton is
bdviteni (pl. népi kismesterségeket gyakorlo tanfolyamokon valé részvétel).

A nevelést segitdé szakképzettségek megszerzése: fejlesztopedagdgus, dramajaték-vezetd,
gyogy-testneveld, logopédus, pszicholdgus. A gyakorlat azt igazolja, hogy az 6vodaban nincs
mod (vagy ritkan) a felsorolt szakképzettségiiek kiilon foglalkoztataséra.

A kisegitd dolgozok szamat a helyi adottsagok figyelembe vételével lehet megallapitani.
Minden 6vodéban sziikséges csoportonként egy szakképesitett dajka, tovabba 6vodanként egy
takaritd €s egy udvargondozd. Konyha esetén a létszamnak megfeleld konyhai dolgozo. A
dajkék bekapcsolodnak, hatékonyan segitik az évodai gondozd-nevelé munkankat, kiilonos
tekintettel a szokasrendszer kiépitésénél, a gondozasi feladatoknal.

A dolgozok munkajukat munkakari leiras alapjan végzik.

2. Targyi feltételek:

Ovodank rendelkezik az eszkozjegyzéknek megfeleléen a tevékenységekhez sziikséges
eszkozokkel.

A sziikséges néprajzi és természetrajzi ismeretek bovitését egy szakiranya konyvtar szolgalja.
(Lasd: Fliggelek)

A csoportszobakban a butorokat a tevékenységekhez igazoddan célszerli elrendezni. A
részletes leirds az “Egészséges kornyezet” cimi részben talalhato.

A kézmives tevékenységhez sziikséges anyagok beszerzésében a sziiloktdl nagy segitséget
lehet kapni. A tobbi anyag a szakiizletekben megvasarolhat6. A hidnyzo tarold eszkozok
beszerzése folyamatosan torténik.
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Azokat a targyi felszereléseket, jatékeszkozoket, amelyeket a gyermekek hasznalnak szamukra
hozzaférheté modon €s a gyermekek biztonsagara figyelembe vételével helyezziik el.

Bejarati és kozlekedd folyosok, gyerek oltozok, mosdok, egyéb helyiségek:

A kivitelezésiik fiigg a helyi adottsagoktol, az anyagi lehetéségekt6l. Berendezésiik,
hasznalatuk a program szellemiségét koveti. Célszeri a helyi nevelési program megvaldsitasat
szolgaloan kialakitani.

Az udvar teret ad a jaték, az egészséges ¢letmod, a hagyomanyapolas, a kornyezetvédelem
tevékenységeihez. (Lasd: Egészséges kornyezet).

Az udvaron t6aldlhatok természetes anyagokbol késziilt fajatékok és fémjatékok, melyek
valtozatos jaték és mozgaslehetdséget biztositanak a gyermekek szamara.

Informatikai eszkdztarunk elavult, fejlesztésre szorul.

3. Az ovodai élet megszervezése

3.1. Miikodési rend

Nyitvatartas: 7.00-16.00 -ig
A csoportok szervezése: vegyes csoportokban

Ovodank 1 osztatlan csoporttal mitkddik.

A vegyes csoportban egyértelmiien megsokszorozodnak a szocidlis kdlcsonhatasok.

A kisebb gyermekek tanulnak a nagyobbaktol, kezdetben csak szemléldje, probalgatdja a
szines, valtozatos tevékenységeknek 8 mint régen a csaladban, ,ellesték™ a mintat).A nagyobb
gyerekek segitik a kisebbek szocializacios folyamatat. A kisebbek egylittmiikodési készsége
felgyorsul, a nagyobbak toleransabbak, segitokészek. Az alkalmazkodni tudas a kozosségi 1ét
fontos ismérve. A szokasokat, szabalyokat igy alakitjuk, hogy a kiilonb6z6 koru, kiilonb6z6
igényll gyerekek egymdas zavarasa nélkiil, egymas mellett is nyugodtan jatszhassanak,
tevékenykedjenek. A vegyes csoportban vald fejlesztés lehetOséget biztosit a képességszint
szerinti egyéni fejlesztésre.

Ovodai munkarendiink és a hazirendiink adja miikodési keretiink alapjat.

A munkarendet az 6voda vezetdje késziti el a torvényi eldirdsok alapjan, a sziil6i igények ¢€s a
fenntart6 elvardsainak figyelembe vételével.

Heti rend

A javasolt hetirend alapjan az adott csoport hetirendjét a csoportban dolgozé
ovodapedagogusok alakitjadk ki. A nevelési kompetencia €s a gyermeki kivancsisdg az
iranyaddja annak, hogy egy-egy fejlesztési tevékenység a hét folyaman milyen idOkeretet és
szamkeretet Olel fel, kihasznalva komplexitasok adta lehetdségeket €s a spontan helyzeteket is.
A heti rend tervezésénél €s kivitelezésénél meghatarozok szdmunkra a korcsoportra jellemzo
¢letkori sajatossagok, pszichikai ill. fizikai terhelhetdségiik. Fejlesztésiink a jatékban, a
jatékon keresztiil valosul meg, szem elétt tartjuk a gyermekek egyéni €s érési folyamatait,
valamint a differencialas lehetdségeit.
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HETI REND | Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
A hét minden |- Rajzolas, - Rajzolds, |- Rajzolas, - Rajzolas, - Rajzolas,
napjan mintazas, mintazas, mintazas, mintazas, mintazas,
szervezett kézimunka kézimunka | kézimunka kézimunka |kézimunka
tevékenységek:
-Verselés, - Verselés, |- Verselés, - Verselés, - Verselés,
mesélés mesélés mesélés mesélés mesélés
A hét adott - A kiils6 vilag | - Enek, zene, | - A kiilsé vilag
napjan kezde- |tevékeny énekes jaték |tevékeny
ményezhetd megismerése | gyermektanc | megismerése - Mozgas - Mozgas
tevékenységek: (téri,formai, (szervezett (szervezett
mennyiségi testnevelés, testnevelés,
Osszefliggések) | nagycsoport) | Kis-
ko6zépsod
- Mindennapi |-Mindennapi |-Népi mozgasos csoport)
testedzés testedzés | jatékok
Napirend

A napirend folyamatos és rugalmas, az egyes tevékenységformak a jatékba agyazottan
szervezOdnek. Gyermekeink egészséges fejlddéséhez a napirend biztositja a megfeleld
iddtartamu és tartalommal megtoltott tevékenységformak megtervezésével. a rendszeresen
visszatérd ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek. a napirend keretei kozott, a gyermeki
sziikségletek (testi, lelki) kielégitése torténik, mely segiti a gyermekek napi életritmusanak —
kozosségi keretei kozott torténd — kialakitdsat. A folyamatos napirend rugalmassagaval
lehetdvé teszi a parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységek szervezését, illetve,
hogy egyéni tempo, teljesitOképesség, egyéni igény szerint végezzék a gyermekek a
tevékenységeket. A napirend tervezésekor figyelembe vesszik a gyermekek egyéni
sziikségleteit és tigyeliink a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitdsara, szem
elott tartva a jaték elsddleges szerepét. Toreksziink a gyermekek adottsdgdhoz mért
sikerélmény elérésére, az egészségveédd szokasok, szabalyok készséggé alakitasara.

A napirend f6 részeiben mindig eléfordul egy dominansabb tevékenység ,mely az
o6vodapedagogus részérél nagyobb odafigyelést, a gyermekek részérdl tobb alkalmazkodast
igényel. A napi tevékenységet ugy kell szervezni, hogy a gyermekek minél tobb id6t
tolthessenek a szabadban.

A gondozasi teenddk iddtartama (a mosdoban, az 6lt6zében, az udvaron, a déli étkezések és a
pihenés idején, stb.) a gyerekek tempdjahoz, igényéhez igazodik.

A tobbi tevékenységforma megvalasztasanak idOpontjat a gyerekek életkora, a csoport €s a
helyi sajatossagok, valamint az "Evkor” tevékenységrendszere hatarozzak meg.
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Szeptember

01- majus NAPIREND
31.-ig

Id6tartam Tevékenységek

6.30 -10.30

Parhuzamos tevékenységek: gyiilekezés, szabad jaték, szabadon valasztott
tevékenységek, tizoraitestapolasi teenddk végzése, Ovodapedagdgus altal
szervezett tevékenységek, jatékba integralt egyéni ¢és mikrocsoportos
tevékenységek

Kotelezo testnevelés heti egy alkalommal, mindennapi mese

Mindennapi testnevelés, népi gyermekjatékok

10.30-12.30

Udvari jaték, levegdzés

Oltozkodés

Elokésziiletek az ebédhez, testapolasi teendok
Ebéd

12.30-14.45

El6késziilet a pihenéshez,
Pihenés

14.45-16.00

Parhuzamos tevékenységek: Oltdzés, testapolds, uzsonna, szabad jaték,
szabadon  valasztott tevékenység, Ovodapedagogus altal  szervezett
tevékenységek, hittan, szakkorok, hazabocsatas

Junius 01 -
Augusztus 31- NAPIREND
Idétartam Tevékenységek
Parhuzamos tevékenységek: gylilekezés, szabadjaték, szabadon valasztott
tevékenység, tizorai, Ovodapedagdégus altal szervezett tevékenységek,
6.30 - 11.30 |mindennapos mese, mindennapos testnevelés, udvari jaték, levegdzés, a
test edzése (napfiirdd, vizfiirdd)
11.30 - 12.30 |Oltozkddés, testapolas, ebéd
12.30 - 14.45 |Elékésziiletek a pihenéshez, pihenés
Parhuzamos tevékenységek: oOltdzés, testapolds, uzsonna, szabad jaték,
14.45 -16.00 |szabdon valasztott tevékenység, oOvodapedagogus altal szervezett
tevékenységek, hazabocsatas
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3.2 .A hagsyomany6rzo szemléletii tervezés

A program sajatossaga, hogy a tervezés igényli a kdzds gondolkodast, a tevékenységek
Osszehangoldsat. A nevelési évben végig vonuld hagyomanydrzé tevékenységrendszer
egyeztetett tervezést kivan. Az Ovoda sajatossagai és torekvései alapjan kialakitott helyi
"Evkor” az éves tervezést attekinthetévé teszi. EbbéI kitlinik, hogy a testiilet mit, és mennyit,
kivan beépiteni a hagyomanydrzd tevékenységekbdl. Az évszakonkénti lebontds mar
részletesebb rendszerezést nyujt. (Lasd: Filiggelék).

Az évrdl évre visszatéré jeles napok oOvodai hagyomanyteremtését az Unnepeink rendje
Osszedllitas segiti, amelyben az eldkésziiletek folyamatat lehet 0sszehangolni. (PL.: Lucazni
csak a nagyfiik mennek, vagy a kardcsonyi koszontést melyik csoport jatssza szivesen).

A kozosen elfogadott és tervezett tevékenységek ismeretében tervezhetd csoportonként a
kapcsolodo miiveltséganyag. Ajéanlott az évszakonkénti bontés.

A tevékenységformak tovabbi tervezését az 6vond modszertani szabadsaga hatdrozza meg.
Amennyiben a testiilet hasonld tervezési modot, példaul heti vagy kétheti iitemtervet fogad el,
konnyebb az egymas segitése.

A hagyomany6rzo, a csaladokkal egyiitt neveld folyamat, megkivanja az 6vodai munkatarsak
Osszehangolt, belsé szokasrendjét. Ehhez a miikodési szabalyzat mellett, egy a gyerekekre és
az ovodai dolgozdkra vonatkozo Szokdsrend irasos 0sszeallitasa is ajanlatos.

A hazirend helyett a csaldadokkal valé kapcsolatfelvételt és egyiittmiikodést segiti, a megnyerd
hangvételll  Sziilknek szolo tdjékoztato, amelyet minden 0j sziilé kézhez kap. A sziilok
részére hagyomanyorzo tevékenységeket bemutatod album is késziilhet.

3.3 Folyamatos ellenorzés, értékelés

Az 6sszehangolas az intézményen beliil rendszeres informéciddramlast kivan. A kéthetenkénti
pedagogiai megbeszéléseken lehetdség nyilik az eltelt 1ddszak kritikus értékelésére, és az
elkovetkezd teenddk egyeztetésére. Az oOvodavezetd, a megbeszélések nyilt légkorében
kovetni tudja az 6vondk pedagogiai és néprajzi felkésziiltségének szintjét is. Ez egyik
meghatarozoja az egyéni fejlesztd, segitd munkajanak.

A segitd ellendrzés hozzajarul a jaték és a hagyomanyapold tevékenységek egyensulyanak
megteremtéséhez. A beszoktatds iddszakaban a segitd ellendrzés igen fontos. A tovabbi
ellendrzés kritériuma a rendszeresség, a visszajelzés és a tovabb fejlesztd, értékeld
megbeszélés. Az ellenérzési folyamat a csoportok neveltségi szintjére és gyerekek egyéni
fejlettségi szintjére is iranyul.

A program ¢letrendjébdl fakad, hogy a tevékenységek integralédtak. Ebben a rendszerben a
gyerek fejlodésének, fejlesztésének folyamatos egyéni kovetése indokolt. A testiilet hatdrozza
meg a gyerekekrol vezetett feljegyzések formatumat. A gyerekek megismeréséhez a csaladi
kornyezet feltérképezése, egy redlis anamneézis készitése hasznos lehet. Az 6vodaba 1épéstdl a
tevékenységformakban elért fejlettségi szintek nyomon kovetése €s rogzitése gyerekenként
folyamatosan torténik. Ez az egyéni fejlesztés tampontja.

Az ovodavezetd értékeld munkdjat segiti, ha a sziiléi értekezleteken, a csaladi - Ovodai
programokon, jeles napokon rendszeresen és aktivan részt vesz. Igy a program
megvalositasdnak nemcsak iranyit6ja, hanem hiteles €ltetdje is.
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4. Az ovoda kapcsolatai

Ovoda és a csalad

Az 6voda és a csalad kapcsolatrendszerében a program 1) lehetdségeket tar fel. Az dvoda a
néphagyomany6rzés és az értékteremtés kezdeményezdjeként ujra éleszti a nép, az adott
kozosség hagyomanyait, egyben 0j megvilagitasba helyezi a csalad biztonsagado szerepét.
Igyekszik megteremteni az egyensulyt a csaladi és az intézményes nevelés kozott tigy, hogy
kiegésziti, gazdagitja azt.

Az 6vodaban folyd hagyomdanyapolds hatasara egyes csaladoknal olyan szokasok jelennek
meg, amelyek életmodjukban szemléletvaltast jelentenek: vallaljak, magukénak kezdik vallani
a mult értékeit. A gyerek az egyiittlétekbdl a csaladi-Ovodai egymashoz tartozas, az egyiivé
tartozas oromét kapja orokiil. A csaladok aktiv részvétele soran kideriil, minden emberben ¢l a
dertis egyiittlétek, a kozos jatékok iranti igény. A mult felkutatdsaval és kozos éltetésével
mindkét “intézmény” az alkotas részeseivé valik. Az oOvoda és csaldd kapcsolatat
atgondoltsag, szervezettség, tervszerliség jellemzi.

Az egyiittnevelés célja, feladatai:

1.) Ovo-védé-segitd kezet nyujtani a gyereknek, a csaladnak, 1étrehozni egy olyan emberi
kapcsolatrendszert, amelybdl merit a gyerek, a csalad és az 6vodai testiilet.

Alapelvek Ovond a folyamatban

Bizalomteli, dszinte 6vodai légkor. Megteremti az  oldott kapcsolatteremtés
lehetdségét.

Egyenrangu partnerkapcsolat. A kapcsolatot a csaladdal a gyerek érdekeinek
rendeli ald. K6z0s célkitiizések.

Massag tisztelete, elfogadasa. Az egyes csaladok nevelési felfogasat
tudomésul veszi.

Nyitott, segitokész testiilet. Az 6vond tapintatosan segiti a csaladi nevelést

A program hiteles éltetése. Mintaaddassal és felkésziiltséggel épiti be a
hagyomanydrzés elemeit az egyiittmiikodés
rendszerébe.

Egyenletes kapcsolattartas. Gondoskodik a folyamatos informaciocserérol
¢s a rendszeres k6zos programokrol.

Pedagodgus etika. A sziilék, a gyerekek személyiségjogait
tiszteletben tartja.

A program a gyerek egyéni fejlesztése érdekében a csalddokkal vald egylittnevelést eldtérbe
helyezi. A partnerkapcsolat konkrét cselekvésekben nyilvanul meg. A hagyomanydrzd
szemlélet a kapcsolatteremtés- és tartas hagyomanyos formait megtartja és gazdagitja.
Viltozik a sziiloi értekezletek helye, formdja, tartalma. Ez egyrészt az altalanos szemléletmod
valtozasabol, masrészt a hagyomanyorzés tevékenységrendszerébdl fakad.

Az 1j sziilok a tajékoztato sziiloi értekezleten benyomasokat szereznek az dvodai kdrnyezetrol,
ismerkednek az 6voda hagyomany6rz6 nevelési programjaval. Az ismerkedést az 6vodaban
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foly6d természetkdzeli, a csaladokkal egylittmiikodé élményekrdl, a gyerek jatékba agyazott
tevékenységeirdl késziilt fényképalbum ¢és video film Osszedllitas is segiti. A sziildk a
szamukra készitett és egyénileg atvett irdsos tdjékoztatobol megismerik az 6vodaban folyo
nevelési ¢s miikodési rendszert. A tajékoztatd az 6vodaban honos hangvételt tiikkrozi. Fontos
a bizalomkelt6, egylittmlikodésre késztetd stilus. A gyerek beszoktatasi és elfogadasi
folyamatéban is ez valosul meg.

Az évnyito csoport sziildi értekezleteken a hagyomanyos 6vodai szokésrend, a nevelési célok
bemutatdsa mellett hangstlyos szerepet kap az dvoda csaladdal egyiittneveld hagyomanyainak
bemutatasa. Fontos az értekezlet 1égkdre, ami kozvetlenséget, egymasra figyelést araszt. Az
elfogadd bizalomteli hatds oldja a kezdeti természetes fesziiltséget. Ezt a ,,vendégvard
falatok™, vagy a korben {iilés is segiti.

J6 kezdeményezés az ismerkedo sziiloi értekezlet, ahol a régi és 1) csaladok kotetlen modon, -
esetleg szalonnastitéssel egybekdtotten ismerkednek, beszélgetnek. A régebben jard sziilok az
6voda hagyomany6rzo tevékenységérol atadjak tapasztalataikat, elmondjak élményeiket.

A specialis temaju  sziiloi értekezletek segitd szandékkal szervezddnek.. A szakemberek
ismeretnyujtdo tajékoztatdja (logopédus, gyogy-testneveld, gyermekorvos, elséosztalyos
tanitond, stb.) gyermekkodzpontiak, és egyéni fejlesztést segitok. A szamonkérd, kioktatd
hangnemnek nincs helye. J6 hatasu egy-egy sziil6 hiteles tapasztalat atadasa.

A csaladlatogatas egy bovithetd egyiittmiikodési forma. Fontos, hogy a gyerekeknek nyujtson
érzelmi tobbletet, kozos élményeivel maradandd emlékeket, egyben formalja a csaladok
szemléletmodjat. Az 6vond a szildkkel vald egyiittmiikodés soran képes aktivizalni egyes
csaladokat. Példaul a gyerek-csoport meghivast kap sziiretelésre tarsuk kertes hazaba, vagy
didverésre, kukoricatorésre, tarsuk sziiletésnapi kdszontésére, stb.

A sziilok kozosséget képviselo, 6sszefogd szervezet, ( SZMK). Hatékony szerepe van az dvoda
¢s csaladok kapcsolattartasi rendszerében, ha olyan sziilék toltik be a tisztségeket, akik
elfogadtak az o6voda nevelési koncepciojat és érzik, hogy az 6voda valoban igényt tart
egyiittmiikodésiikre. Fontos az 6vodavezetd és az 6vondk folyamatos kapcsolattartd szerepe.
Az éves munkatervben kozosen megfogalmazott, rogzitett feladatok megvaldsitasa altal valik
¢love a kapcsolat. Az egyiittmiikodés tartalmi formait sajatossa teszik a kozdsen végzett
néphagyomany-apolo tevékenységek.

Az egviittmiikodést gazdagito tevékenységek

1.) Csaladokkal k6z6s tajmegismerd, hagyomanyapold ismereteket nytijto és erdei
termésgyiijtd kiranduldsok.

2.) Kornyezet- illetve erd6tisztito munkalatok, fa vagy bokoriiltetés a sziilékkel egyiitt. Ez
szép hagyomannya tehetd, ha a Fold , a Fak napjdhoz kapcsolodik. A Madarak napjat
madaritato készitéssel lehet emlékezetessé tenni.

3.) Alkoto, kézmiives és jatszodélutanok, ahol megismerkedhetnek a népi kismesterségek
technikaival, népi mozgésos jatékokkal.

4.) Jeles napokat eldkészité esték. A sziilok részesei lehetnek az iinnepi késziil6dés
folyamatanak, megismerhetik az iinnephez kapcsolodd szokéasok tartalmat. A kozos
késziilddési folyamat nemcsak a gyerekek {innepnapjaval, hanem egy kozos
hagyomany0rz0 iinnepi estével is zarulhat (sziilok, 6vondk).

5.) Apak és nagyfitk mdjusfa dllitasa az 6voda kapujaban vagy udvaran.

6.) Egy vasarnap a csaladi sport déleléttok, az egyiittlétek alkalmat teremtenek a népi
sportjatékok gyakorldsara is. Téli id6északban k6zos szankotira, kirandulés is beiktathato.

7.) Tajhazak latogatasa, ismerkedés népi mesterségekkel, stb
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Egvéb partnerkapcsolatok

Ovoda- Iskola

Az iskolaval a kapcsolattartds folyamatossaga az egyiittmiikodés nélkiilozhetetlen eleme.
Ennek érdekében célunk, hogy megismerjiik az iskola tartalmi szabalyozasat, 6k pedig
tajékozottak legyenek nevelésiink alapvetd céljairol és feladatair6l. A kolesonds
intézménylatogatas lehetdséget ad a programok megismerésére, jO esetben dsszehangolasara.
Az adott telepiilésen érdemes megkeresni az egylittmiikddés tovabbi formait.

Gyogypedagogiai fejlesztést ellato szakemberek

nagy segitséget nyljt szamunkra a specidlis gondozast, fejlesztést igényld gyermekek
nevelésében a térség logopédiai ellatasat végzo Pedagdgiai Szakszolgalat. A logopédus
hetente egy alkalommal vezetnek fejleszté foglalkozast. Tajékoztatast nydjtanak a sziiléknek,
az ovondknek a gyermek fejlodési iitemérdl, segitik a csoporton beliili integralt nevelés,
egyéni fejlesztés megvalositasat.

Gyermekjoléti szolgalat

A helyi sajatossagokhoz igazodva, elsésorban az 6vodavezet6 all rendszeres kapcsolatban a
Csaladsegit6 és Gyermekjoléti szolgalattal.
Kapcsolattartas formai:

- koz06s csaladlatogatasok

- ¢értekezletek

- esetjelzések

- esetmegbeszélések

Miivelodési intézmények

A kapcsolattartds azokkal az intézményekkel alakul, ahol az 6vodiban folyd programhoz
ismereteket, gyakorlati tapasztalatokat szerez gyerek, sziild, 6vond. Ezért toreksziink a
hagyomany0rzéssel 6sszefiiggd kdzos programok kidolgozasara €s megvaldsitasara.

Egészségiigyi és nevelési szakemberek

A kapcsolatok a gyerekek egészséges testi, lelki fejlodésének kovetése, segitése érdekében
jonnek 1étre.

Kapcsolat a fenntartoval

Olyan pozitiv kapcsolat kiépitésére ¢és fenntartasdra toreksziink, melynek alapja az
egyluttmikodés ¢és a megfeleld informacidaramlas. Ehhez elengedhetetlen a napi
kapcsolattartas, k6zos rendezvényeken valo részvétel.

Hitoktatas

A sziilok igényinek megfelelden lehetdséget biztositunk a hitoktatisra az Ovodaban. A
hitoktatoval nagyon jo egylittmitkddeés alakult ki, gyermekeink koziil sokan jarnak a Katolikus
Egyhaz altal szervezett csaladi napkozibe.
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Kiilhoni magvar ovodak

A Karpat-medence magyar nyelvii 6vodai kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az dvoda a
kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és — lehetdség szerint szakmai
kapcsolatot tart fenn valamilyen forméaban. Igyeksziink megismerni egymas
néphagyomanyokhoz kapcsolodo szokasait, éltkdriilményeit.

VIII. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEG FORMAI

1. Jaték

A jaték és a hasyomanyorzés kapcsolata

Régen a gyermekek nevelése a tobb generacid egyiittélésébdl adoddan nem csak a sziilok
feladata volt. A nagysziilok, dédnagysziilok a sajat gyermekkorukban jatszott jatékok
tovabbadasaval nemcsak szorakoztattik, tanitgattdk unokéikat, hanem egyben lehetdvé tették
ezeknek a jatékoknak a fennmaraddsat, tovabb élését is. Ebben a vonatkozasban joggal
mondhatjuk, hogy hagyomanydrzést is végeztek.

Egy csaladias l1égkorti, rugalmas életrend alkalmas arra, hogy a hagyomanydrzést az 6vodai
nevelés keretein beliil folytassa. A program erre vallalkozik. A régen feledésbe meriilt, vagy
éppen a mai generaciok szdméra mar ismeretlen jatékok, népszokasok, néphagyomanyok
hagyomanydrzd tevékenységek, jatékeszkoz készitések  felelevenitésre keriilnek. Ezzel
szinesedik, gazdagodik a gyerekek élete, boviil a nevelés eszkoztara. Ez a komplex
hatasrendszer nyugodt jatéklégkorben, kiegyensulyozott derlis, 6vondi viszonyuldssal érhetd
el.

A program megvaldsitasa azonos gondolkodast kivan a jatékrol, ami meghatarozza az 6vond
szerepét a folyamatban. A szempontok a kovetkezok:

e ajaték az 6vodaskoru gyerek életében a legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége

e ajatek feltételrendszerének biztositasa

e az 6vondi viszonyulas a gyermek jatékahoz, az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte

e aszabadjaték tulsulyanak érvényesitése

A jaték célja:
A jaték soran a gyermekeink sajatitsdk el az életkoruknak megfeleld intellektudlis, mozgasos,
szocialis ismereteket, melyek birtokaban képessé valnak egyéni otleteik kibontakoztataséra, a
szabad képzettarsitasra. Tovabbi célunk, hogy minél sokrétiibb t4jékozodd tevékenységgé
véljon a jaték.
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A megvalositas feladatai:

e A jatékhoz sziikséges feltételek biztositdsa (légkor, hely, 1d6, eszkozok,
tapasztalatszerzés €s élményszerzés minden jatéktipushoz).

e A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtdk, s azok tartalmanak, mindségének
gazdagitasa, a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembe vételével.

e Ondlld véleményalkotds, dontési képesség megalapozdsa problémahelyzetet
mérlegelésével a cselekvéses tanuldsbol adodd tapasztalatok kozds Osszegzésével,
iranyitott és spontan megfigyelésekbdl adodo vélemények cseréjével

e A gyermekek beszédkészségének és a kozOsségi magatartdsformaknak fejlesztése a

jatékban

A természeti, emberi, targyi kornyezetben szerzett gyermeki benyomdasok

feldolgozasanak biztositasa a szabad jatékba

Mit jelent az 6vodas kort gyermek életében a jaték?

A jaték a kisgyermek legkomolyabb tevékenysége, 1étfontossdgu alaptevékenység. A jaték
oromforras. Tobb forrasbol fakad, a jaték lényegébdl adodik, abbol a tulajdonsagbol, hogy a
jaték onmagaért valo.

A jaték célja maga a jaték. Oromet okoz maga a cselekvés, manipulacio, elképzelés. A
kiilonb6z6 funkciok gyakorldsa, a ritmikus beszéd és a 1épegetés ismétlése pl.: felndttektol
atvett régi monddkakban, kiszamolokban, népi jatékokban. A jatékorom nagyon gyakran a
kellemes élmény ujra élésébdl fakad.

A gyerek jaték kozben ismerkedik a vildggal, megismeri a véletlen és a valdszinli
torvényszeriiségeit. Osszekottetést jelent é16- és élettelen kornyezetével, ismerkedik,
tapasztalatokat szerez, reagal. Kivancsisdga belsd indittatasu, elShivott “tapogatozésok”
lancolata, amely ismeretszerzés is egyben.

A sokféle mozgasban kiprobalja az erejét, ligyességét, a térben egyre biztonsdgosabban
tajékozodik. A jaték allando erdforras, az érzelmek megjelenésének domindns tere.

Az élményeknek meghataroz6 szerepiik van a jatékban. A gyerek élményeit a jatékban sokszor
rejtett formaban, néha szeliditett fesziiltséggel ¢éli at. Ez segiti élményei, tapasztalatai
feldolgozasaban, a maga kedve szerint alakitja at a megfigyelt valosagot.

A gyerek allandé belsd késztetést, hajlandosagot mutat a jatékra. A jaték vagymegjelenités is.
A gyermek kivansaga, 6haja a jatékban mindig beteljesiilhet, nem {itkdzik akadalyba. Keresi
helyét a felndttek vilagaban. (Példaul.: 6nallésodasi vagy, megismerési vagy, tevékenységi
vagy, utanzasi vagy, szereplési, magamutogatdsi vagy, massa valtozasi vagy, mozgasi vagy,
sth.).

A tarsigény, az Otletek elfogadasara Osztonzi az egyiitt jatszas kreativ egyiittmiikodést alakit
ki, alakulnak a j6 jaték hagyomanyai.

A valasztas és vallalas onkéntessége, az utdnzd beleéléssel, fantazidval jatszas képessége
onkifejezésre készteti.

A konfliktusok birtoklasi vagybol, onérvényesitési torekvésekbdl, ellentétek iitkoztetésébdl,
fakadnak. Ez természetes jelenség. A jatékban gyakorolhaté ezeknek a problematikus
helyzeteknek az 6nallo megoldasa (egyezkedés, rabeszélés, kompromisszum kétés). Az EN
tudat er6s dominanciaja mellett megjelenik a TE és a MI fogalma. A kozos jatékot athatja az
osszetartozas érzése is. Ez az a motivalo erd, amelynek hatdsira a gyerek képessé valik a
jatékhoz sziikséges szabalyok betartasara.
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A jaték a késobbi tevékenységformakat is megalapozza, igy a munkat és a tanulést.

A jatek feltételrendszere

A hagyomanydrzd tevékenységek beiktatdsanak a tartalmas, elmélyiilt jaték az alapja. Ezért
sziikséges a feltételrendszer végig gondolésa.

A légkor nyugodt és biztonsagérzetet keltd, melyben a gyermekek szabadon szervezik meg
jatékukat, oOndlloan valasztjdk hozza a térsat, helyet, eszkozt. Szeretetteljes légkorben
konnyebb egymas elfogadasa, a tolerans 6vondi minta példaértéki.

A hely a gyermekek szabad mozgasat, biztonsagat, jatékuk térbeni kibontakozasat szolgalja. A
jaték szintere a csoportszoba, de hasznalhaté felndtt feliigyelete mellett a csoporttal
egybenyild 61t6z6, folyoso is. A jatéktér novelhetd galéria épitésével. Az 6vond a gyerekek
kozremiikodésével allando és ideiglenes jatszohelyeket, kuckokat alakit ki. Ugyel arra, hogy a
kiilonboz6 jatszocsoportok ne zavarjak egymast. Az irodalmi és zenei élmények befogadasara
alkalmas hely a csoportszoba nyugalmas része (pl.: zenesarok, mesekuckd, meseszényeg,
stb.). A mindennapok hagyomanydrzé tevékenységeinek gyakorldsara kialakitott kézmiives
sarokban a kozosen gyljtott, illetve vasarolt természetes anyagok, kellékek jatékgazdagitd
lehetdségeket nyujtanak.

Jo, ha az épitdjaték allando helyet kap, igy a nagy méretii elemekkel, textilidkkal az épitkezés
tobb napon keresztlil folyhat. A gyerekek a csoportszoba kisebb, mozgathatdé butorait, a
térelvalasztd elemeket is sajat elgondolasaik alapjan varidljak jatékaikban (pl.: hint6-, var-,
barlang-, stb. épitésekor).

A jaték tovabbi helye az udvar, melyet célszer(i csoportonként tagolni. Az adott udvarrészen
atélt jaték és kornyezetalakitd élmények hatasara a teriiletet mindinkébb a sajatjuknak érzik.
Gondozzadk, a sziilokkel gazdagitjak, “felelnek rendjéért”. Az udvarrészek atjarhatok. Az
udvar alkalmas a mindennapi jatékok mellett a népi jatékok jatszasara, népi jaték-készitések,
kismesterségek gyakorlasara is. A csoportszobaban megkezdett tevékenységek az udvaron
folytathatok.

Az ovoda teriiletén kiviil is adodhat hely jatékra pl.: jatszotereken, csaladi hazaknal kertekben,
kirandulasok alkalméval erdOkben, réteken, stb. Fontos az 6vénd helyismerete.

A jatékido a napirend sajatossagabol fakaddan folyamatos. A gyerekek a déleldtt elkezdddo
jatéktémat nemcsak délutdn, hanem akar tobb napon és héten keresztiil is jatszhatjak. Addig
folytatodhat a kedvelt tevékenység, amig az a gyerekek szdmara érdekes, élményt €s oromet
ado.

A napirendben szerepld egyéb tevékenységek belesimulnak a jaték folyamatdba. Iddlegesen
megszakitjdk ugyan, de nem tordelik szét. Koriiltekintd szervezéssel a hagyomanydrzd
kezdeményezések, foglalkozasok helyének és idejének megvalasztisa az elmélyiilt jatékot
nem boritja fel. A konkrét szervezést igényl6 kotott idéponta foglalkozasok kivételt képeznek
(pl.: testnevelés foglalkozas, babszinhaz, kirdnduléasok, stb.).

A jaték eszkozei. A mai kor jatékpiaca ezrével kindlja a kiilonféle jatékeszkozoket. A jo
izlésnek, a jaték funkcidjanak nem minden jaték felel meg. A jatékszerek megvalogatasdban
tikkr6zodik az 6vondi igényesség. A jatékok legyenek esztétikusak, igazodjanak a gyermekek
¢letkordhoz, segitsék eld a sokoldali fejlédést. Fontos, hogy fantazialasra, gondolkodasra,
problémamegoldasra serkentsen.

A mai jatékeszkozoket harmonikusan egészitik ki az dsi-népi jatékeszk6zok, rongybabak,
falovacska, stb.

Ertékiik az aldbbiakban rejlik:
e természetes anyagbdl késziiltek,
e kapcsolodnak a természeti kdrnyezethez,
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e hordozoi egy sajatos izlésvilagnak, izlésformal6 hatasuak,

o fellelhetdek a felndttek munkaeszkozeinek, hasznalati targyainak kicsinyitett masai,

e az eszkdzokben megjelenik az egyszerii ember taldlékonysaga, furfangossaga (pl.:
ordoglakat, bugocsiga didpergetty, stb.).

A jatékeszkozok lehetnek még, a kornyezetben fellelhetd dolgok is: kavics, falevél, bot,
agdarab...

A dramatikus jatékeszkozok 0sztonzik a gyermekeket fantdzidjuk szarnyaldsara. Az esztétikus
textilidk, a szines leplek, az izlésesen elkészitett korona, paldst, tarisznya, mind elinditoi
lehetnek egy-egy szerepjatéknak, mesedramatizalasnak, spontan “mintha” jatéknak. Ezek az
anyagok az épitd jatékban is 1) szinfoltként jelennek meg.

A gyermeki Onkifejezésmodokat a babozas eszkozei teljesitik ki. Fontos a bab és a dramatikus
eszkozok allando jelenléte €s helye.

A jaték tartalma:.

Gyakorl6 vagy funkcio jaték
Epit6 jaték

Szimbolikus és szerepjaték
Dramatikus jaték

Babjatek

Mozgésos jaték

Szellemi jatékok

Népi jatékok
Szabalyjatékok

A hagyomany0rz6 életmodban is a gyermekek sajat elhatarozasuk €s kedviik szerint jatszanak.
A jaték “klasszikus” tartalma kiegésziil népi jatékokkal.
Ezek koz¢ sorolhatok:

e az énekes-tancos jatékok, (szembekotdsdi, gylirlisdi, parcseréld jatékok, fogyod-
gyarapodo jatékok, leanykérd jatekok, lakodalmas jatékok, vasaros jatékok, furfangos
¢s szorakoztatd jateékok...),

® a mozgasos és kiizdo jatékok, (versengd, valtast tartalmazo jatékok, var koril jaras,
sorjatékok, hidasjatékok...),

® a népszokdsorzo dramatikus jatékok (a jeles napokhoz kot6do jatékok),

® a népi jatékszer készitések (babuk, jatékbutorok, rongybabak, napraforgoszar lovacska,
csutkababa, facsiga, toklampas. kukoricaszarbol kunyho készitése...).

Mind ezek 1j tartalommal t6ltik meg a gyerekek jatékat.

A jaték személyiségfejlesztd hatasa

A jatékban a gyerek teljes személyisége fejlodik. A jatéknak az értelmi képességre gyakorolt
hatdsa jol mutatkozik az érzékszervek miikddésének pontosabba valdsaban. Fejlédik az
észlelés, a megfigyeld-képesség, az oOnkéntes és szandékos figyelem, az emlékezet és
felidézés, a képzelet mitkodése, a gondolkodas. A jaték kozben felmeriild nehézségek
lekiizdése alakitja a gyermek intellektudlis tevékenységét. A szitudciok létrehozésa
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megmozgatja a gyerek alkoté képzeletét, fantdzidjat. Fejlodik szellemi aktivitasa,
beszédkészsége, problémaérzékenysége, helyzetfelismerd képessége.

A gyerek mozgaskészsége is fejlédik. Ujfajta mozgasokat tanul, melyeket a szabadban és a
teremben egyarant gyakorol. Alakul térérzékelése, fejlodik nagymozgéasa és a szenzomotoros
kéziigyessége.

A gyerek kozel keriil az erkdlcesi szokasok felismeréséhez, elfogadasahoz. Formalodik
erkolcsi itéletalkotdsa, alakul illembeli viselkedése, udvariassaga.

Az atélt jatekoromok, sikerélmények vagy kudarcok erds érzelmeket valtanak ki. A gyerek
tanulja érzelmeinek kezelését. Fesziiltség levezetd hatdsa a gyereket oldottabba teszi. A siker
Ujra- atélési vagya kitartasra 6sztonzi.

A jaték felerdsiti a szocializalodas folyamatat. A jatékban a gyermek felfedezi a masikat, és
mas képet alakit ki onmagardl is. A kozos jaték 6rome, az élmény egylittes megtapasztalasa
alakitja a tarsakhoz valo viszonyat. Megjelenik az egyiittérzés, kibékiilés, vigasztalas, kivaras,
engesztelés érzése. Kommunikacios kapcesolatteremtd készsége fejlodik.

A jatékkornyezet derlis harmoénidja, biztonsagot add 1égkdre, attekinthetd rendje 0sztonzi a
gyereket a jatékrend betartdsara. Mind ezek hatdsara alakul a fegyelem, ami nem csupan
jatékfegyelem.

Az ovodapedagogus feladatai a jaték folyvamataban:

,,Otletek, lehetéségek, helyzetek teremtése a sokszind jaték kialakuldsahoz...

A gyermeki jaték onallosaganak tiszteletben tartasa.

Sziikség esetén bekapcsolodas a jatékba, egyiitt jatszas a gyermekekkel”(TVKP 59. oldal)

Az 6vodapedagogus ,,utanozhatdo mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad

jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars maradjon, illetve segitéve, kezdeményezdveé

legyen, ha a jatékfolyamat elakad. Az oOvodapedagdgus jelenléte tegye lehetdveé a

gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat is.

e Teremtse meg a nyugodt légkort, biztositson megfeleld helyet és 1dot, biztositsa a z
egyszerl, alakithato, a gyermeki fantdzia kibontakozésat

segitd anyagokat, eszkozoket, jatékszereket.

e A gyermekeket személyiségének sajatossagait megfeleld modszerekkel, sokoldaluan,
els@sorban a jatékukon keresztiil tarja fel. /4.1/

e Eljen az aktualis élményszerz6 lehetéségekkel.

o Az udvari jatékban minden 6vond, minden korilotte jatszd gyermekeért felel, a sajat

csoportjaban jaro gyerekeket természetesen szem eldtt kell tartania.

e Az 6vond az udvaron, barmely segitségért hozza forduldé gyermek gondozasi feladatat
lassa el.

e A jatek folyamatdban az Ovodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élményszert,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az dvodapedagogus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikség és igény
szerinti egyiitt jatszésaval, tdmogato, serkentd, 0Osztonz0 magatartasdval, a nem

direktreakcioival éri el.”

- Segitjiik és tamogatjuk a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek jatékat, kihasznalva az
egyéni fejlesztés lehetdségeit.
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A gyermek varhato fejlettsége ovodaskor végén:

1.) Alkalmazkodnak a jaték szabalyaihoz, a meglévd szabalyokat betartjak, illetve
képesek ujak alkotasara.

2.) Bizonyos helyzetekben képesek iranyitani, és kdzponti vezetd szerepet is vallalni.

3.) Kompromisszumképessé vallnak.

4.) Jatékaikat megtudjak szervezni, képesek az eszkdzoket ,szerepeket elosztani,
problémékat megoldani, képesek szervezett egyiittes tevékenységre (tagolodni).

5.) Elsajatitjak a jaték kdzben sziikséges magatartasi formakat, alakul frusztracios
toleranciajuk.

6.) Erdekléddek, tudnak kornyezetiikkel kapcsolatot kialakitani, megfeleléen
kommunikélni, alakul kooperaciora vald készségiik

7.) A jatéktémat megszakitas utan is folytatja

8.) Vigyaz a jatékokra, szandékos balesetet nem okoz

9.) Képes egyszerii jatékok készitésére, azokat felhasznalja tovabbi jatéka soran
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2. Mozgas

A mozgas és a néphagyomanyorzés

A népi ¢€letmodban az anya €és az apa gondoskodott gyermeke iligyességérdl, eronlétérdl, az
esztétikus, harmonikus mozgas alakitasarol. A gyerek mintat kapott a csaladban, a tarsaktol, a
tagabb kozosségtol. Felnott korara a jatékok, a dramatikus szokdsok viselkedésmintai mellett,
a néptanc mozgaselemeit is magaéva tette. Az emberi test (tartas) elddeink életében is az
egyén meghatarozo jellemzdje volt.

A  mozgads az érés folyamataban a fejlodd gyerek természetes sziikséglete. A program
sokrétiien elégiti ki a gyerek mozgasigényét. Tudatosan segiti a mozgas ¢és az észlelési
funkciok Osszerendezddését. Nagy hangsulyt fektet az egyensulyérzék €s a ritmusérzék
fejlesztésére, mint minden Osszerendezett mozgds alapjara. A mozgds nem szikiil le a
testnevelési foglalkozdsok, mondokas-énekes jatékok korére, jelen van az dvodai élet minden
tertiletén.

A mozgasfejlesztés célja:

A természetes mozgaskészségek fejlesztése, stabilizalasa.
A mozgaselemek beépiilésének segitése a természetes mozgasok soraba.
Az egészséges testi fejlesztés, ami a kovetkezdk szerint tovabb tagolhat6:

A megvalositas feladatai:

a testi képességek ¢és az ellenalld képesség alakitasa, a szervezet erdsitése,

differencialt terheléssel az egyenstlyérzék , a ritmusérzék , a motorikus képességek
fejlesztése, a testséma és a helyes testtartas alakitasa,

a térbeli, id6beli tajékozodas fejlesztése,

a mozgasmiveltség, a mozgaskoordinacid fejlesztése, kiilondsen a népi mozgasos és
egyéb jatékok altal,

rendszeres, aktiv mozgéashoz szoktatas, a mozgassziikséglet fenntartasa,

az egészséges €letmodra valo készségek, jartassagok alapozasa,

csaladi szemléletformalas,

egészségovas megeldzéssel.

A mozgas tartalma:

- Szabad, spontan mozgas,
- Szervezett testnevelés.

Szabad, spontin mozgads

A mozgast nem kell kiilon megszerettetni a gyermekkel, mert az allando belsd késztetést érez
a mozgasra, orommel és természetes modon gyakorolja azt.

Az 6vodaudvar lehetdséget nyujt a mozgasforméak gyakorlasara, mialtal a gyerek természetes
mozgasigénye sokrétlien kielégiil. A mozgasos népi jatékok tere is igazdban a kinti tér:
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szembekdtdsdik, labdacica, célbadobds, ugroiskola, kotélhuzas, varvédok, stb. A gyerekek
kiilonb6z6 terepeken gyakoroljak a természetes és egyéb mozgasokat: fogd, arokfogo,
maszasok (fara is) gurulasok, bajocskak, futasok, jarasok, labdajatékok. Erdemes kihasznalni
a szintkiilonbségeket, a fak, bokrok, flives teriiletek, lejték, arkok adta lehetdségeket. Az
6vond a téli idoszakban, jeges jatékokat szervez, csuszkalast, fakutydzast (fémtalpu 6vodai
gyermekszékekkel is megoldhat6), szanko6zast, hogolyodzast, stb.

A mozgasos jatékok sordn is a gyermek valaszthatja meg jatékat, tarsait. A szabad idében
zajlo szervezett mozgasos jatékokban a gyerek Onként vesz részt. Fontos az egymads testi
épségének megdvasa, a balesetmentes helyszinek, eszkozok megvalasztasa.

A szervezett testnevelés

Tartalmat a természetes emberi mozgasok, mint a jaras, futas, ugras, dobas, maszas, kuszas,
emelések-hordasok, egyensulyozasok, a mozgasos jatékok alkotjak.

A testnevelés szervezetten két formaban van jelen az 6vodaban:

- a mindennapokban 15-20 percben, sok jatékkal, a testnevelés foglalkozasokon mar

kiprobalt gyakorlatok, mozgasformak beiktatdsaval, pergd ritmusu, frissité mozgassal,

(kotelez6 jelleggel).

o a testnevelés foglalkozasokon, amit az 6vond heti egy-két alkalommal kotelezd
jelleggel szervez, allandd napokon.

A mozgas személyiségfejleszto hatasa

A mozgés kedvezden befolyasolja a gyermek anyagcseréjét, fokozza a teljesitd képességét.
Segiti az U1 mozgasformak kialakulasat, begyakorlasat, a mozgasszervek fejlodését. Alakitja a
mozgasszokasokat, €s a jatéktudat szintjét.

A mozgasos jatékok erdsitik az egymasra figyelést, az egyiittmiikodési készséget, leszoktat az
onzésrol. A szabalytartas az onuralmat erdsiti, alakul az egészséges versenyszellem. Fejlodik a
gyerek kitartasa, koncentrald képessége és alloképessége. A mozgds oromeélmeény, érzelmi
hatasokat valt ki. A vizben val6 jaték erdsiti a gyerek edzettségét, batorsagat.

Fejlédik a gyerek érzelmi, szocialis és értelmi képessége. Harmonikus mozgisa hat
gondolkodés-fejlddésére, talalékonysagéra és kombinativ képességére.

Az 6vodapedagogus feladatai a mozgasos tevékenység folyamataban:

- Mindennap adjon lehetdséget a gyermekeknek minél hosszabb iddtartamon keresztiil a
szabad levegdn valo tartozkodasra

- Biztositsa a gyermekek iranyitott és szabad mozgasgyakorlasanak a feltételeit.

- Viltozatos eszkdzok, testnevelési jatékok és a gyermekek 6nallo, szabad mozgasanak

biztositasaval tegye lehetéve, hogy a mindennapi testnevelés 6romet jelentsen a

gyermek szdmara.

- Viltozatos eszk6zok, testnevelési jatékok kooperaciot erdsitd jatékok €s a gyermekek
0nallo, szabad mozgasanak biztositasaval tegye lehetévé, hogy a mindennapi mozgas
oromet jelentsen a gyermek szamara
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- A kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél a mozgasban rejld fejlesztési lehetdségek
céliranyos kihasznalasa és egyénre szabott lehetdségek biztositasa

A dajka feladatai:

9.
10.
11)

ellenérzi az alkalmazasra keriild eszkozok épségét, tisztasagat, sziikség esetén
gondoskodik azok megtisztitasarol

szelloztetéssel €s portalanitassal friss levegdt biztosit a tornaszobaban

a gyermekek fejlettségének megfeleléen segitséget nyljt az 6ltozkddésben, a higiénias
tevékenységekben

A gvermek varhato fejlettsége 6vodaskor végén:

Mozgasuk harmonikus, dsszerendezett
Orémmel mozog, kitartd a mozgasos jatékban
Rovidebb tavon egyenletes iramban fut, futas kozben tempd és irdnyvaltoztatasra
képes

Guruloatfordulést hajt végre

Labdat egyhelyben pattogtat

Labdat egy-¢és két kézzel célba dob
Versenyjatékokban betartja a szabalyokat
Néhany mozgasos jatékot iranyitas nélkiil jatszik
Jol tajékozodik térben, ismeri az iranyokat

Nagy és finommozgasa osszerendezett

Az egyensulyérzéke kialakul

3. Az esztétikai neveléshez kapcsolodo tevékenységek

Az esztétikum és a néphagyomanyorzés

A népi kultiraban az ember a természettel 6sszhangban ¢élt, harmonikus kdrnyezetet teremtett.
Az ember az 6t koriilvevo targyakat vizudlis jelrendszerrel latta el. Ezek a targyak esztétikai
értéket hordoznak, ugyanugy, mint szellemi alkotasaik. A program sajatossagabol fakad, hogy
az esztétikai nevelésben fontos szerepet kap a targyi és a szellemi népmiivészet. Egyes
teriiletei athatjak a gyermeki tevékenységformakat, gazdagitjak a cselekvési lehetdségeket:

a népkoltészet: mondoka, népmese, szolasok, kozmondasok, talalos kérdések, rigmusok,

a népi diszitomiivészet: fonds, szovés, agyagkeramiak, bdrmunkak, tojasfestés, himzes,

a népzene, népi gyermekjatékdalok,

a népi gyermekjatékszerek és jatékok,

a népi szinjatszas, dramatikus népi jatékok: pl.: kardcsonyi pasztorjaték, plinkdsdolo,

vasaros jaték, stb.
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Az esztétikai nevelés célja, feladatai:

A szép, a harmonikus, felfogasahoz, atérzéséhez sziikséges képességek alapozasa.

Meglattatni a szépet a kdrnyezetben, a természetben, a miivészetben.
Iz1ésformalas, 6nallo alkotasra késztetés, tehetségfejlesztés.

Az esztétikai nevelés személyiségformald hatdsa

Az esztétikai nevelés komplex és mégis egyedi folyamataban az egész személyiség fejlodik.
Alabbi személyiségjegyek alakulnak: nyitottsag, alkotdsi vagy, o©nalldo alkotokészség,
miivészetek iranti fogékonysag, problémamegoldo készség, massag elfogadasa.

Az dvodai esztétikai nevelés teriiletei:

- irodalom: verselés, mesélés

- a zene: ének, zene, énekes jaték, gyermektanc

- a vizualitas: rajzolas, festés, mintazas, kézimunka,
- a kérnyezet esztétikdja.

3.1. Verselés, mesélés

Az irodalom és a néphagyomany6rzés

A mondokéakat, a meséket régen a szijhagyomany éltette. A kisgyermeket sziiletésétol
“irodalmi kornyezet” vette koriil. Az altatok, a dadoldk, az dlbevevdk, érzelmi biztonsagat
erdsitették. A természettel az emberi kornyezettel kapcsolatos népkoltészeti alkotasok
veégigkisérték a gyerekkort. A program ezt az irodalmi hatast kivanja 6rizni.

A néphagyomany-apold Ovodai programban a mese, vers, mondoka anyag zommel a
népkoltészet tarhazabol szarmazik. A gyermek érzelmein 4t épiilnek be izlésvilagaba,
alapozzék meg “kulturélis anyanyelvét”.

A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kindlnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolesi fejlodésének ¢és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és konkrét
formaban — feltarja a gyermek eldtt a kiilvilag és az emberi belsd vildg legfébb érzelmi
viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakat.

Az irodalmi nevelés célja:

e A gyermekek érzelmi, értelmi, etikai fejlédésének segitése, pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozédsa a meseélményekkel, versek zeneiségével, rimek
csengésével.

o Frdeklddjenek gyermekeink a miivészi értékii irodalmi miivek irant.
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A megvalositas feladatai:

° A gyerek szivesen hallgassa a mondokat, verset, mesét, valjon az irodalmi élmények
érzékeny, aktiv befogadojava
J A vialtozatos irodalmi élmények nytjtasaval a vagy felébresztése a konyv, a szinhaz

értékei irant. A késdbbiekben igy valik a gyermekbdl lelkes olvasd, szinhdzlatogato, az
esztétikai élményekre érzékeny, miivelt ember.

J A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeéllitasa a 3-6-7 éves korban megjelend
jellegzetes tartalmak biztositasaval.
o Nyelvi képességek fejlesztése mesékkel, versekkel, dramatikus jatékokkal.

Az irodalmi anyagq tartalma

Az 6vodéaban a népi, a klasszikus és kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

Az o6vodaskortak verse elsdsorban a népi monddka, melyeknek nagy része mozgéssal is
lejatszhat6. Ezen mozgéasos jatékok nagy segitséget nyljtanak a mozgaskoordinacid, az
egyensulyérzék fejlesztéséhez, a térérzékeléshez, az egymadsra figyeléshez, testiink,
érzékszerveink megismeréséhez, a ritmusérzék alakitdsdhoz. Fontos szerepliik van az
érintésben, az 6vond-gyermek, gyermek-gyermek kozotti érzelmi kotédés megszilarditasaban.
Jatszasuk, gyakorldsuk hozzdjarul az oOvond és gyermek kozotti intim  kapcsolat
kialakulasadhoz. Ilyenek: a felnéttek jatékai a kicsinyekkel, a természettel kapcsolatos
mondokak, stb.

A gyerekeknek a mesehallgatés lelki sziikséglet, lehetdleg minden nap hallgassanak mesét. A
mese a mindennapi valosaggal dssze nem egyeztethetd, amirdl szol mesebeli. A mese egyben
realis gondolatokat is k6zol a gyermekkel. Kozli, hogy a vilagban jelen van a jo €s a rossz is.
Altala a gyerek etikai vilagképet kap. Népmesék lehetnek: dllatmesék, novellamesék,
tiindérmesék.

A néphagyomany-apoldé irodalmi nevelésben nagy szerep jut a mindennapi élet
hagyomanyaihoz, szokasaithoz, a jeles napokhoz, linnepekhez, a természet jelenségeihez,
valtozasaihoz kapcsoloddé mondokéknak, meséknek, taldloés kérdéseknek, szolasoknak,
kdozmondéasoknak és dramatikus népszokasoknak.

A népkoltészeten til klasszikusaink, mai magyar koltdink, gyermekek szaméra irt versei,
elbeszélései is helyet kapnak az irodalmi anyagban. Fdleg a gyermekek szamara kedvelt
ritmikus, szojatékos, gyermekekrol, allatokrol szo6lo, koltdi képeket tartalmazo, és humoros
verseik felhasznalasa ajanlott. Fontos az anyagvalogatasban az egyensuly megteremtése.

A versek, mesék ismétlése dramatizalassal, babozéssal, arnyjatékkal, mimes jatékkal torténhet.
A babozas lehet a gyermek elsd “ szinhazi “ élménye. A kicsiknél még inkdbb a paravan
nélkiili, az 6vond jatékat kozvetlentil érzékelhetd mddon, a nagyobbaknal mar tobbféle modon
torténhet. Tanacsos a gyerekek babozasdhoz a gyerekkéz altal mozgathatd babok beszerzése.
A béabozas szerepe fontos, mert a bab szora késztet. A mese, vagy a dramatikus népszokas
¢lménye, a jatszasra Osztonzé népszokds jelenléte a gyereket spontan dramatikus jatékra
késztetik.
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Az irodalmi nevelés személyiségformalo hatdsa

Az 6vondi beszédminta alapjan a befogadas, a gyakorlas altal a gyerekek kiejtése csiszolodik,
gyarapodik szokészletiik. A mechanikus bevésésbol fakadd sikerélmény Osztonzden hat a
gyerek tanulasi folyamatara. Anyanyelve, irodalmi szépérzéke tokéletesedik.

A népmesék, mondokédk, az irodalmi miivek hallgatdsa, mondogatasa kdzben er6sddik az
egymas iranti figyelem, az Osszetartozas érzése is. Az irodalmi élmény érzelmeket valt ki a
gyerekben. A gyerek atéli a sok pozitiv érzelem, 6rom, boldogsag, lelkesedés, csodalkozas,
derti mellett a negativ érzéseket, igazsagtalansagot, szomorusagot, banatot is. Az ismétlések, a
dramatikus jatszasok, a babozasok lehetdséget nydjtanak az irodalmi élmény Gjra atélésére, az
Onall6 fantaziadus alkotasra.

A népi mondokaban rejld ritmikussag képes a gyereket vidimabb, jobb hangulatba emelni, a
belsd  mozgasfesziiltségét  levezetni, mozgasat  Osszerendezettebbé alakitani.
Konfliktuskezelési modjuk, problémamegoldo készségiik a népmesei mintak hatdsara alakul.
A népmesék cselekménye allasfoglalasra készteti a gyereket, ami erkolcsi érzékiik, avagy
itéloképességiik alakuldsat segiti. Az élmények hatdsara, kotddésiik alapozddik a népkoltészet
értékei irant.

Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

e A felhasznalt irodalmi anyagok igényes 0sszeallitasa.

e A kisebbek versanyaga népi mondokakbol, rigmusokbol, legismertebb koltdink ritmikus,
zenei hatasu jatékos verseibdl alljon. Olyan mesékbdl melyek cselekménye egyszert, érthetd,
ritmikus, ismétlddések jellemzik. A késobbiekben mar lehetnek tobbfazisos szerkezetli
allatmesék, népmesék, dramatikus népszokasok. Helyet kaphatnak a magyar klasszikusok ¢€s a
magyar irok modern meséi is. Szerepeljenek népi mondokak, névcsufolok, dudolok, halandzsa
szovegl kiolvasok, humoros versek, klasszikusok és a magyar koltok versei. Az allatmeséktol
kezdve a cselekményesebb népmeséken, novellisztikus-realisztikus meséken at beépiilhetnek a
klasszikus tlindérmesék, tréfas mesék €s miimesék a gyermekek mesetaraba. A vers anyag
gazdagodhat k6zmondasokkal, sz6lasokkal, népi mondasokkal, talalos kérdésekkel.

oA 3-7 ¢ves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositdsa (mesélés, verselés,
dramatizalas, babozas, dramatikus jatékok). Fokozatosan alakitsuk ki az igényt a gyermekben
a mese figyelmes végig hallgatasdra, majd a mese tobbszori meghallgatasa utdn annak
dramatikus feldolgozasara.

®Kozvetett ¢€s kozvetlen felkésziilés. A megfeleld alkalmak felismeréséhez és
megragadasahoz alljon készenlétben, ismerjen nagyon sok mesét, mondokat.

oA gyerekek nyelvi képességeinek fejlesztése. A nyelvi képességek fejlesztésének
leghatasosabb eszkdze a mese-vers, babozas, dramatikus jatékok. Ezeken keresztiil a gyerekek
elsajatithatjak a helyes kiejtést, a tiszta beszédhallast, és a nyelvtanilag helyes

e Egyéni fejlettségiiket figyelembe véve differencidltan foglalkozunk a kiemelt figyelmet
igénylé gyermekekkel, fejlesztésiik érdekében egyilittmiikodiink a csalddokkal és a
szakemberekkel.
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A dajka feladata:

e kommunikdacios és beszédmintdjaval pozitivan hat az 6vodas gyermek fejlédésére
e atevékenységhez sziikséges tér, eszkdzok elokészitésében valo aktiv kozremiikddés

A syvermekek varhato fejlettsége az ovodaskor végén:

1) agyermek szivesen hallgat és mond mondokat, verset, mesét

2.) szivesen dramatizal

3.) egyszerlibb mesét 6nalldan babozza el

4.) kitalal rovid mesét, torténetet

5.) varja, igényli a mesehallgatast, van kedvenc meséje

6.) néhany mondokat, verset, mesét emlékezetbdl és képrol felidéz

7.) vigyaz a konyvekre, igényli azok nézegetését

8.) amesékben gyakran el6fordulo kifejezéseket beépiti az aktiv szokincsébe
9.) ismeretlen szavak jelentésére rakérdez

10.) azonosul a pozitiv mesehdsokkel

3.2. Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

A néphagyomanvOrzés és a zene kapcsolata

A mondokak, népi jatekok a népdalok, hozzatartoztak az emberek mindennapjaihoz,
fennmaradniuk is ezért sikeriilt. Munkdjuk egyhangusagat énekléssel oldottak fel, sokszor
érzelmeiket, oromiiket, banatukat is ekképpen fejezték ki. Gyermekeiket éneklésre ringattak a
bolcsdben. Minden alkalomnak megvolt a sajat dal- és szokasrendszere.

A program erre a néphagyomanyra €pitkezve alakitja ki zenei nevelését, juttatja a gyerekeket
sajatos ¢lményekhez, teszi gazdagabba érzelmi, zenei, esztétikai vilagukat.

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatekok, a zenélés 6romet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklodését, formaljadk zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. A népdalok éneklése,
hallgatasa, a gyermek néptancok €s népi jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabb €lését
segitik.

A zenel nevelés célja:

- Az énekes jatékok, a zene megszerettetése, a sz€p tiszta éneklésre valo szoktatas.

o A gyermekek zenei halldsanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének fejlesztése.
-Jatékos zenei alkotokedviik 6sztonzése.

-Az esztétikai, zenei izlés €s a mozgaskultira formalasa.
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A zenei nevelés tartalma:

A program zenei anyagat hangsulyosan alkotjak:

- anépi mondokak,

- a pentaton karakter(i, 6 hangterjedelmii népi dalos-jatékok,

- azenehallgatds dalanyaga (hangulatokat, érzelmeket kdzvetitenek, mintat nyudjtanak),
- az énekes népszokasok,

a készségfejlesztés zenei elemei.

A mondokak jatékok szerint: Olbevevds, cirdgatok, csiklandozok, tapsoltatok, ujj- ¢€s
tenyérjatékok, lovagoltatok, csufolok, kiszamolok, paros fordulok, stb. .

A dalos jatékok: allathivogatok, naphivogatdk, esovarok, sipkészitok, jatékra hivogatok,
leanykérok, kifordulds jatékok, ludas jatékok, kapus jatékok, kiizd6 jatékok, sorjatékok,
csufolok, stb.

A hangszerekkel valo ismerkedés kiilonleges izgalmat és élményt jelent a gyermekeknek. A
mindennapos hangszerhasznalat a zenei készségfejlesztésben fontos szerepet jatszik.
Lathatatlan szallal koti ket a muzsikahoz, amelyet az 6vond hangszerének, zenélésének a
tisztelete erdsit. Lehet0ség nyilik a népi hangszerek megismerésére, készitésére is. Ilyenek:
kocsdgduda, doromb, citera, hegedii, lop6tok duda, dob, levélsip, nadsip, cserépsip, fiizfa sip,
furulya. A gyermekek altal 6nalldan elkészitheto pl.: diohéj pengetd, kukorica hegedd, stb.

A néptinc az 6vodaban a felndttek tancat jelentheti, amely élménynyajto a gyermekek
szamara. A nehéz 1épések nem felelnek meg a 3-6-7 éves koru gyermekek
mozgasfejlettségének! A gyermekjatékokban eldéfordulo egyszerli tancos mozgasok, valtozatos
jatekmozdulatok ¢€s térformak kényszer nélkiil fejlesztik a gyermekek ritmusérzékét,
mozgasat. Elokészitik a késobbi néptanc tanulast.

A zenehallgatas anyaga az 6vond igényes valogatasat tiikkrozi. Az anyagot népdalok és
miudalok alkotjék, €16 eléadasmodban. A gépi zene nem ajanlott.

Az 6vodaban jatszhatd énekes népszokasok:

Azok az énekes népszokdsok fordulhatnak el az oOvodiban, amelyek megfelelnek a
gyermekek életkori sajatossagainak, kapcsolédnak az évszakok valtozdsaihoz, az évente
visszatérd naptari linnepekhez. Nem a szereplés, hanem a jaték 6rome, egyedi ize az, ami
indokolja ezeknek az énekes népszokasoknak az €ltetését. llyenek:

Pdsztorjaték. A nagyobb gyerekek pasztorjatéka része lehet az linnepre valo késziilédésnek,

fokozva ezaltal a varakozas 6romét. Karacsonykor csoportrél csoportra vonulnak, énekléssel
koszontik az 6voda gyermekeit, felnéttjeit.
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Farsang. Az celokésziiletekhez hozzatartoznak a télcsufold dalok, tréfas mondokak
énekelgetése, mondogatdsa, ami a farsangon folytatddik. Elkésziil a “kiszebabu” is, amit a
farsangi mulatsdg végén elégetnek. Ez a tél ellizését, a tavasz varasat jelképezi. Farsang
napjan a gyermekek jelmezeiket magukra 6ltve “mulatnak”. Az dvondk népviseletbe 6ltoznek
¢s néptancot, vagy dalos jaték Osszefiizést adnak elé a gyermekeknek, akik a lépéseket
“ellesve” utdnozzak oket. Az egy-két napon at tartd farsangi jatékokat a sziilok, 6vondk kozos
télcsufolo estje zarhatja.

Komatdlazas. Népszokasbol lett gyermekjaték. A “komatalban” finom falatok vannak (pl.: a
gyermekekkel kozdsen siitott pogéacsabol), kostolot visznek a tobbi csoportnak, akik
viszonozzak a kedves figyelmességet. A kozos jatékkal baratsagot kotnek..

Piinkésdolés. A jaték egy, vagy tobb csoport részvételével lovasversenyes plinkosdi
kiralyvalasztasbol, vagy a lanyok piinkosdjarasabol all. Lehetdség nyilik a kiillonbozo
ligyességi jatékok gyakorlasara, a gydztes piinkosdi kirallya valasztasara. A lanyok “hdzrél-
hazra” jarnak koszontésiiket és jokivansagaikat elmondani. A kozottiik legkisebb leanyka a
plinkdsdi  kirdlyné, akinek baratnéi kenddt tartanak satorként a feje folé, kozben
rézsaszirmokat hintenek szét. Csoportrol csoportra vonulnak, a haziaktol a koszontésért
ajandékot kapnak.

Lakodalmas. A jatékra altalaban nyaron keriil sor, de barmikor jatszhatd. A gyerekek az igazi
lakodalom eseményeit utdnozzak, kozben lakodalmi csujjogatokat, névcsufolokat, stb.
kiabalnak, parvalaszto, leanykérd, kapus és egyéb dalos jatékokat jatszanak.

A készségfejlesztés zenei elemei

Ide tartoznak a tiszta, a csengd hangképzés, az egyenletes liiktetés, a dallam- ¢és
ritmusmotivum visszaadasa, a tempo (gyors, lassi), a dinamika (halk, hangos), a
hangmagassag (magas, mély) érzékelése, éneklése €s a zenei hangsulyok kiemelése. A zorejek
koziil megfigyelhetdk a természet hangjai, az emberi-, allati hangok, a hangszerek hangjai és a
kornyezet zorejei.

Zenei nevelés személyiségfejlesztd hatasa

Az dlbevevds, mondokas jatékok, a testkdzelség, az érintés, pozitiv érzelmeket ébresztenek,
szerepet jatszanak az érzelmi kétodés kialakuldsaban. Az egyszemélyes jatékhelyzetbol
fejlodik ki a gyerekek éneklési kedve. A kiszamolok segitik az igazsagos dontésre torekvést és
a konfliktusok megel6zését. A kiizdo jatékok erdsitik a fink egészséges kiizddszellemét, nemi
hovatartozasukat.

A dalos jatékok a lanyok szamara a lanyos mozgas €s viselkedés szabalyait is kozvetitik. Mit,
hogyan illik egy lanynak, stb. A dramatikus énekes népszokéasok a felndttek viselkedési
szokasait adjak tovabb. Mindezek a mozgéskultarat is gazdagitjak.

A zene belso liiktetése, a szabalyosan ismétlédé mozdulatok fejlesztik a gyermeki mozgés

Osszerendezettségét, a fegyelmezettséget. A gyerek harmonikus, ritmikus mozgasa alakul, ami
a tanc alapja.
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A hangszeres jaték felkelti a gyerekek érdeklddését, racsodalkozast ébreszt, kiilonleges vilagot
teremt. A zenei nevelés hat a gyerekek érzelemvildgara, esztétikai fogékonysagara.
Megalapozza a zenei befogadds képességét, emléknyomai fellelhetok a gyerekek
improvizaciodiban. Az 6rom Ujra atélésre készteti, amit a tarsakkal egyiitt szerzett élmény is
fokoz.

A zene, mint esztétikum felfedezése, atélése €s 1étrehozasa sziikségletként épiil be a gyermeki
személyiségbe.

Az ovodapedagogus feladata a folvamatban:

o A gyerek képességeinek fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal, és zenei
képességfejleszto jatékokkal.

e A felhasznalt zenei anyag igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének
megfeleld valogatésa.

e Zenchallgatassal esztétikai élmény nyujtasa.

e A mindennapi mozgas gazdagitasa a magyar néptanc mozdulataival, népi

gyermekjatékokkal

e Az 6vond szeressen €s tudjon tisztan énekelni

e Fontos az 6vond modszertani kulturaltsaga és naprakészsége

e A gyermek Onkifejezési lehetéségének megteremtése

A kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél a mozgasban, ritmikaban rejlé fejlesztési
lehetdségek céliranyos kihasznalasara torekvés (beilleszkedés segitése, anyanyelv, mozgas,
kreativitas fejlesztése) és egyénre szabott feladatok biztositasa

A dajka feladata:
o szelldztetés, friss levegd biztositasa
e teremrendezes, megfeleld tér biztositasa
e atevékenységben részt nem vevo gyermekek koordinélasa, segitése

A syermekek varhato fejlettsége ovodaskor végén:

1) agyermek 6rommel jatszik énekes jatékokat, szivesen énekel

2.) ovondi segitséggel valtozatos térformakat alakit

3.) képes egyszerlibb tancmozdulatokra, dsszehangolva azt tarsaival
4.)  képes egyszeriibb dallam és ritmus visszaadasara

5.) egyszerl iitbhangszerek hasznalatat ismeri

6.) érzi az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat

7.)  tud ritmust, mozgast, dallamot rogtonozni

8.) tud néhany dalt tisztan, helyes szovegkiejtéssel egyediil is énekelni
9.) megkiilonbozteti az elemi zenei fogalom parokat

10.) Elvezettel hallgat a zenét
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3.3 Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A targyi népmuvészet anyagai, forma-, szin- és diszitd vilaga ma is kdvetendé modell lehet az
alkoté ember szamdra. A hagyomanydrzésben az értékek ujra felhasznélasaval létrejon a
folyamatossag. A vizudlis nevelés lehetoségei a hagyomanydrzd tevékenységek, a népi
kismesterségek, a novényi jatékeszkoz készitések gyakorlasa altal gazdagodnak.

A rajzolas, festés, mintazas,épités, képalakitas, a kézi munka, mint az abrazolas kiilonb6z6
fajtai, tovabba a mualkotasokkal, a népmivészeti elemekkel, az esztétikus kornyezettel vald
ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a
belsé képek gazdagitasara épiil.

A vizualis nevelés célja:

- A gyerekben formalodjanak a vizualis alkotashoz, a befogadashoz sziikséges készséggk.
- A gyerekek a hagyomanyos 6vodai abrazolas eszkozei és technikai mellett ismerjék meg
¢s hasznaljak a régi gyermekkor jatékkészitd €s a népi kismesterségeket 6rz6 technikait,
eszkozeit.

- Alakuljon kéziigyességiik, vizualis alkotokészségiik. és esztétikai igényilik a mult, a jelen
értékei irant. Alapozodjék a “miivészeti 1atas” képessége.

A megvalositas feladatai:

J A gyermeki alkoto — alakito tevékenység feltételeinek megteremtése

J A 3-6-7 éves korban tervezhetd, alkotd — alakito tevékenység tartalmanak,
mindségének fejlesztése

o A gyermeki alkotasok kozdsségi rendezvényeken vald bemutatasa és a tehetségek
batoritasa

Fontos a kdrnyezd valosag megfigyelésének, a természeti szépségek észrevételének
képességét alakitani.

A vizualis tevékenységek tartalma:

Az oOvodaban hasznalt és ismert tevékenységformak a hagyoménydrzé diszitd miivészet
technikaival, miivészetérz6 formaival bdviilnek. A rajz, a festés, a kézimunka mellett
megjelennek a népi kismesterségeket 6rz6 elemek is.

Hagyomanyorzo elemek:

- a népi kismesterségek technikai,
- ajeles napok ”jelkép-készitd” technikai.

A kézi munka sordban megjelennek a kézi szovés alapelemei: sodrasok, fondsok, szovések. A
gyapju anyaga szarazon, nedvesen, - nemezelés- tobbféle technikat kinal. A méhviasz, a
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tojasirokazas mellett, batikoldsra is alkalmas. Egy-egy szép himzett teritd, a szines fonalak
himzés utanzaséara késztetnek. Az agyagozasra 06sztdonzden hat, ha van égetd kemence, az
elkésziilt alkotdsok a gyerekek kedvenc jatékeszkozei lesznek. A jatékeszkoz készitések
technikait a gyerekek utdnzas utdn képesek elsajatitani: rongybaba vagy csutkababdk,
terméseszkozok, pl. napraforgdszar - lovacska, satrak, kunyhok, stb.

A jeles napi késziilédések soran a gyerekek részt vesznek az iinnephez kapcsolodo jelképek
kozos készitésében. Példaul az Andras nap utdni adventi koszoru készités, a mézeskaldcs
gyurasa, diszitése, a karacsonyi gyertyaontés, a Luca buza vetése, a farsangi-maszk készitések,
a husvéti tojasfa diszitése, a mdjfa szalagozas, a piinkosdi koszoru készités, stb.

Ajanlatos a természetes anyagok beszerzése:

termések: kukorica, makk, gesztenye, csuhé, zoldségek stb.
novények: nad, sas, gyékény, szalma, vesszo stb.

allati eredettiek: gyapju, toll, méhviasz, bér, stb.

textiliak, fonalak, spargak, agyag, homok, kavics.

A fejlesztéshez nélkiilozhetetlen a kozosen atélt élmények biztositasa is, mivel a gyermeki
alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil. Ennek megvaldsitasahoz a mi feladatunk a
gyermeki igény kialakitasa az alkotasra, onkifejezésre, kornyezet esztétikai alakitasara és az
esztétikai élmények befogadésara.

A vizualis tevékenységek személyiségfejlesztO hatdsa

A gyerek a vizualis technikdk gyakorlasa soran minden alkalommal 4téli az alkotas 6romét, a
sikerélmény pedig jabb alkotdsra motivalja. Formalodik alkotd képzelete, abrazolokészsége,
onkifejezési modja Az 6vondi leleményesség hatdsara problémamegoldd készsége fejlodik,
kezdeményez6vé valik, onbizalma ersodik.

A természet €s a természetes anyagok sokrétli lehetdséget nyujtanak a manudlis tevékenységek
gyakorldsara, ¢s a finom-motorikus készségek fejlodéséhez, fejlesztéséhez is 1j terepet
szolgaltatnak. Egyben hozzajarulnak a természettel vald egyiittélés folyamatossagdhoz. A
természet latvanya segiti a vizualis funkciok, azaz a szin, forma, alak észlelés fejlodését.

A valtozatos cselekvések soran a gyerek alkotokészsége, fantdzidja csiszolddik, amely hat
értelmi képességeinek fejlodésére is. A gyerek képessé valik arra, hogy megfigyeléseit
atértelmezze, azokat 10j kombindcioban alkalmazza. Alakul képszerli gondolkodasa,
fogalomalkotdsa konkréttd valik. Az elkészilt targyak, népi jatékszerek tovabb motivaljak
tevékenységiiket, gazdagitjak jatékukat, alkotasra képes emberré teszik dket. Kozben finom-
motorikus készségiik fejlodik.

Az 6vodapedagogus feladata a vizualis nevelés folyamataban:

e Tudatosan iranyitott, mikrocsoportos, kotetlen formaju és kooperativ, egylittmikodést
fejleszto tevékenységeket is szervezzen. Az egyéni segitség nyujtas érdekében egyszerre
legfeljebb 6-8 gyermek vegyen részt.

e A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto-alakithatd tevékenység differencidltan szervezze

meg.
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e Az dvodapedagogus a 3-4 éveseknek tervezze meg a képalakito tevékenységek technikait és
eszkozeit, tegye lehetéveé, hogy jatszva ismerkedjenek meg azokkal. A szandéktalan

firka és a latszolag szandékos formafirka alatti id6szakban a rajzolas megfeleld eszkoze a
vastag ceruza, a vastag zsirkréta, festék.

e Az 5-6-7 éves gyermekek képalakitasa soran minél tobbszor alkossanak kozos
kompoziciot. Az 6vodapedagdgus gazdagitsa a technikai megoldasokat és eszkdzoket
(viaszkarc, batik, lenyomat stb.)

® Nyujtson lehetdséget a tevékenységek végzése kdzben is beszélgetésre, a tapasztalatok
megosztasara. A vizualis tevékenységekhez kapcsolodo verbalis és nem verbalis
megnyilatkozasokkal fejlessze a spontan beszéd formait: megszolitas, kérés, tudakozddas,

e Tudatosan irdnyitott, mikro csoportos, kotetlen forméju €s kooperativ, egylittmikodést
fejlesztd tevékenységeket is szervezzen. Az egyéni segitség nytjtas érdekében egyszerre legfeljebb 6-8
gyermek vegyen részt

e A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkotd-alakithato tevékenység differencidltan szervezze
meg.

e Az dvodapedagogus a 3-4 éveseknek tervezze meg a képalakitod tevékenységek technikait
¢s eszkozeit, tegye lehetdveé, hogy jatszva ismerkedjenek meg azokkal. A szandéktalan
firka és a latszolag szandékos formafirka alatti id6szakban a rajzolas megfeleld eszkoze a
vastag ceruza, a vastag zsirkréta, festék.

o Az 5-6-7 éves gyermekek képalakitdsa sordan minél tobbszor alkossanak kdzos
kompoziciot.

e Az 6vodapedagogus gazdagitsa a technikai megoldéasokat és eszkozoket (viaszkare, batik,
lenyomat stb.)

e Nyujtson lehetdséget a tevékenységek végzése kozben is beszélgetésre, a tapasztalatok
megosztasara. A vizualis tevékenységekhez kapcsolodd verbalis és nem verbdlis
megnyilatkozasokkal, fejlessze a spontdn beszéd formait: megszolitas, kérés, tudakozodas,
kiilonb6z6 mondatfajtak hasznélata, szokincs bovitése, formak, szinek az abradzold
tevékenységekhez sziikséges eszkdzok, anyagok megnevezése, stb.
képi és térbeli megjelenitéséhez, kreativitasuk fejlesztéséhez.

e Biztositson megfeleld idot, helyet, és torekedjen a természetes, j0 mindségli anyagok,
eszkozok alkalmazasara. Pl.: puha hegyli ceruzak, balkezes gyerekeknek balkezes ollo

o Alkoto légkor teremtésével, valtozatos lehetdségek felkinalasaval, 6sztondzze a gyermeki
abrazolast, valamint torekedjen a belsé képek gazdagitasara a mese, vers, ének, énekes jatek
eszkozeivel is.

e Semmilyen javaslatot ne utasitson el. A gyermek alkotasait értékként kezelje.
Szorgalmazza, hogy a gyermek otthon is folytasson abrazolo tevékenységet.

e Gyakran dicsérjen, differencialtan értékeljen, vegye figyelembe az egyes gyerekek kozotti
képességbeli kiilonbségeket, egyéni banasmaddot, differencialt fejlesztést alkalmazzon.

o Gyljtse és elemezze a gyermekek munkait. Ezzel segitse a fejlodés folyamatat.

e Ismertesse meg a gyermeket mialkotasokkal (festmény, szobor, épiilet), természetes
anyagokkal, valamint kiilonb6z6 magyar népi kismesterségek tevékenységeivel

e A kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél hangsulyosan fejlesztjilk a vizumotoros €s
finommotorikus készségeket, ezért tervezetten biztositunk szdmukra erre iranyulo,
differencialt feladatokat, egyéni képességeikhez, igényeikhez igazodoan 8tehetségfejlesztlés,
hatranykompenzacio)
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A dajka feladata:
e Az 6vodapedagdgus utasitdsait kovetve kdzremiikodik az eszkdzok eldkészitésében,
azok megtisztitdsaban

A svermekek varhato fejlettsége ovodaskor végén:

1.) orommel sajat kezdeményezésre abrazol

2.) helyesen fogja az eszkdzoket, ismeri hasznalatukat

3.) képalkotasban egyéni modon jeleniti meg élményeit, Gtleteit

4.)  oriil alkotasainak és a kozos kompozicidknak, megbecsiili masok alkotasait
5.) Onalldan és csoportosan készit ajandékokat

6.) szivesen alkalmazza a képi kifejezés valtozatos eszkozeit

7.) valtozatosan hasznalja a szineket

8.) egyszeri formakat papirbol kivag, hajtogat, ragaszt

9.) tér alakitasban 6tletes, masokkal egylittmiikodo

10.) jellemzoOvé valik a részletezés, formagazdagsag, diszitéelemek hasznalata

A kornyezet esztétikaja

Az esztétikai nevelés érzékszerveken, érzelmeken athaté folyamat. A gyerek fogékonysaga
altal minden 6t koriilvevd kornyezeti ingerre érzékenyen reagal. A gyerekre hat a kozvetlen
kornyezete, valamint a tavolabbi, az 6voda és a telepiilés maga. A gyerekek mas-mas
esztétikai élményekkel érkeznek. Az 6voda egyrészt kompenzalo szerepet tolt be, masrészt
teljes megjelenésében alakitja az esztétikum iranti fogékonysagot.

Az O6vodai kornyezetet a tagoltsdg, az egyszerliség ¢és a tigassag jellemzi. Fontos, a
természetes anyagok, plasztikus feliiletek jelenléte. Az 6vodat diszitd textilidk, targyak
lehetnek egy-egy vidék jellegzetes népmiivészeti mintaival diszitettek. Néhany hagyomanyos
hasznalati targy is elhelyezhetd. Ezeket, €s a diszitd targyakat funkciodik, illetve tajegység vagy
stilus szerinti csoportositasban illik elhelyezni. Az 6voda kozds helyiségeiben, esetleg a
csoportszobaban kialakithatd egy kis sarok a régi foglalkozasi eszk6zok, hasznalati targyak
vagy oltozeékek szamara. Lényeges, hogy az ovoda nem muzeum, hanem nevelési intézmény,
amely igyekszik megteremteni az egyensulyt a régi és a mai vilag kozott, értékmegorzo,
értekteremtd, értékkozvetitd szerepe van.

Az oOvoda dolgozoi személyes példamutatassal - esztétikus megjelenéssel, kulturalt
viselkedéssel, lehetdleg egységes munkaruhdban - igyekeznek modellt nyujtani a gyerekek és
sziileik szdmdara. A gyerekben az eltérd tevékenységekben viselt 01tozEk latvanya és viselése
tudatositja a célszertiség és esztétikum Osszekapcsolasat. Pl.: a kézmiives tevékenységekhez
viselt védokotény, a zoldségtisztitashoz hasznalt fehér kotények, a tornaruha, stb.

Az linnepnapokon az egész dvoda “linnepi ruhat 61t”. Esztétikai érzékformald hatast nyljt az
ovondk, tarsak latvanya és az Osszhangot tiikrozd feldiszitett folyosok, csoportszobdk. Az
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linnepnapok massagabol fakad6 tinnepi viselet (pl.: gyerek és felndtt sotétkék fehér
oltozékben, vagy helyi népviseletben) izlésformalo, hangulatfokozoé élmény. A gyerek
megtanulja, hogy az ilinnepnaphoz mas viselet, viselkedés illik. Az élmény nem csak az
Osszetartozas élményét erdsiti, hanem az esztétikus kornyezet, 0ltozkddés iranti igény is
alapozodik.

4. A Kkiilso vilag tevékeny megismerésére nevelés

A kornyezet és a néphagyomany6rzés

Az emberiség régebben szinte még egyiitt l¢legzett kornyezetével, a legfontosabb
torvényszertiségeket a természetbdl meritette. Tudésa nem elvont tények, hanem gyakorlati
tapasztalatok és a hozzajuk tapadt szokasok, szertartasok formajaban 6rz6dott meg.

A kovetkezd generaciok jovdje, léte fiigg attol, hogy milyen szemlélettel, értékrenddel,
viselkedéskultaraval rendelkeznek, hogyan viszonyulnak természeti ¢és tarsadalmi
kornyezetilkhoz. Ennek alakitdsa, megalapozasa mar kisgyermekkorban megkezdddhet. A
valésag felfedése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi
alkotasokhoz, tanulja azok védelmét és az értékek megdrzését.

A program tudatosan épit a
- gyerek életkori jellemzdire,
- a természetben gyokerezd tevékenységek, és a néphagyomany-apolo tevékenységek
érzelemfokozo hatasaira.

A kiils6 viladg, azaz a kdrnyezet megismerése iranti vagy a gyermekben sziiletése pillanatatol
miikodik. A gyermeki jellemzok, a racsodalkozés, az erds kozlési vagy, a kommunikéaciora
val6 nyitottsag, az érzelmi fogékonysag a természet szépségeire, az €l6lények jelenségeire, a
személyes kiprobalasi vagy, az allando tettre kész cselekvOkészség, mind-mind kedvez a
tevékenységeken keresztiil torténd tapasztalatszerzésnek.

Megismeri a sziil6fold, az ott ¢él6 emberek, a hazai t4j, a helyr hagyomanyok ¢és
néphagyomanyok, szokasok, a kozdsséghez valo tartozds élményét, a nemzeti, a csaladi és a
targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmeét.

A kils6 vilag megismerésére nevelés célja:

[®N

- A természeti €s a szlikebb lakokornyezethez valo érzelmi viszonyulas alapozasa. Az €l
€s ¢lettelen vilag megismertetése, megszerettetése.

A gyerekben alapozddjanak a kornyezetharmonikus viselkedéshez sziikséges készségek
jartassagok.

-Erzelemgazdagitas a természethez kapcsolodd hagyomanyérzd tevékenységekkel.
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A kilso vildg megismerésének tartalma

A kiilsé vilag tevékeny megismerésére nevelés folyamata sokrétli, a gyerek minden
cselekvését athatja. A programban a tapintdsos ismeretszerzés lehetOsége és tartalma boviil.
Az ovodai gyakorlatban altalanosan feldolgozésra keriild téméak mellett a néphagyomany-
apolas mindennapos, természethez kapcsolodod tevékenységei is megjelennek.

Kornyezeti nevelés Mindennapos néphagyomany-apolotevékenységek
Kornyezetvédelem = Kozosségért végzett munkajellegli tevékenységek

Kornyezeti nevelés és néphagyomany-apolas

A gyerek a hagyomanyos 6vodai ismeretanyagot: a csalad, az 6vodai kornyezet, az emberi
foglalkozasok, a kozlekedés, az emberi test, a napszakok, az évszakok, az allatok, a ndvények,
stb., egy sajatos hatasrendszerben szerzi meg.

Az ember, a természet, a hagyomany szoros kapcsolatban vannak. Ezt a kapcsolatot a
kovetkezo tevékenységek Orzik, erdsitik:
- az évszakok valtozasabol takado id6jaras megfigyeld tapasztalatszerzések, egy-egy jeles
névnaphoz kapcsolodo természeti jelenségek szokasaival fliszerezve,
- az idojaras valtozasaibol fakadd, a hagyomanyos népi életmddot utanzo
kornyezetalakito munkalatok (pl.: paldntanevelés, novénygondozas),
- termések, gyogynovények gyljtése, az 6voda udvaran és kornyékén, sziiretelések
csaladoknal, gazdasagokban befézések, gyiimolcs-szaritasok,
- szornélkiili kis allatok gondozésa teremben, udvaron, télen a madarakrél valod
gondoskodas,
- jeles napok elétti késziilodések,
- arendszeres kornyezetmegismerd sétak, tajmegismero kirandulasok.

A kornyezd valosaggal valo ismerkedés soran a gyermekek tapasztalatokat szereznek az Oket
koriilvevd targyak, jelenségek formai és mennyiségi jellemz0Oirdl. Minden tevékenységiikben
megjelenik a matematika pl.: jatékukban pdrositanak: csésze-csészealj, 16-lovas, stb.,
halmazokat képeznek: baromfiudvar benépesitése, jatékvalogatas, stb.

Ismerkednek a mennyiségekkel pl.: teritéskor a naposi munka soran, tarsasjatékok jatszasakor,
stb. Osszehasonlité méréseket végeznek pl.: ki ugrott nagyobbat, kinek nehezebb a hatizsakja,
stb. sorba rendezik egymast, targyakat adott tulajdonsagok, szabalyossagok szerint. A
geometria vilagadbol tapasztalatokat szereznek sikbeli, térbeli alakzatokrdl pl.: kiilonféle
épitések sordn, papir nyirds, puzzle kirakasok alkalmaval, stb. . A tiikorrel vald jaték soran
figyelik tlikorképiik mozgasat, utdnozzdk egymas tikorképét, festékfolttal tiikros
(szimmetrikus) alakzatokat hoznak létre. Gyakoroljak a térben és sikban torténd tdajékozodast.

Fenntarthatésag az 6vodaban

crer

megismerése, tartalmi jellemzoinek osszeallitasa volt sziikséges:

» Az egész életen at tarto tanulds igényének és képességének kialakitasa érdekében bizonyos
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alapvetd szokasok, magatartasi formak megalapozasa.

* A tanulasi folyamat megalapozasa lehetOleg a felfedezéses tanulas, a problémamegoldas, €s
az élménykdzponta tanulési helyzetek megteremtésével valdsuljon meg.

* A targyi kornyezet mar kiils6é megjelenésében is sugarozza a fenntarthatosagi elveinek
érvényesitéseét.

» A felnéttek példamutatésa a takarékossagban a gyermeki tevékenységekre és az intézmény
mikddtetésére is hatassal van.

A fenntarthat6sag az élet minden teriiletén meghatarozo szerepet tolt be, ezaltal az oktatés
minden szintjén és az oktatas minden forméjaban kdzponti szerepet vallal. A vilag azonban
nagyon gyorsan valtozik ¢és a kdrnyezetiink iranti érzelmek is gyorsan valtoznak. Fontos, hogy
megtalaljuk és megértsiik azokat a folyamatokat, melyek befolyasoljak kornyezetiinket és
eléidézik a valtozasokat. Olyan értékrendet kell kialakitanunk a fenntarthatdsag
szempontjabol, amely tiikrozi az eltérd kulturalis szemléletmodot.

Ez mindenkit érint, vezetot, pedagdgust és sziilot. Fontos, hogy a gyerekek sajat tapasztalatok
utjan fedezzenek fel olyan értékeket, mint a természettel valdé harmonikus egyiittélés, egy
masik él6lény, legyen az ember, allat, ndvény irant érzett tisztelet, szeretet.

Kornyezetvédelem

A gyermekek érzelmi kotddésen keresztiil jutnak el kornyezetik megbecsiiléséhez és
védelméhez. A sokrétii tevékenységek soran megtapasztaljdk munkdjuk eredményét,
kornyezetiikre vald hatasat. Ilyen tevékenységek lehetnek példdul a madaritaté készités, a
komposztalas, az esOviz Osszegyljtése és az abbol torténd locsolas, a kertészkedés, az
udvargondozés. A gyermekek természethez vald kotddését és az €lolények megszerettetését
szolgaljak azok a valddi torténetek is, amiket az 6vond a megfigyelések soran elmond.
Mindezeket irodalmi, zenei alkotasokkal is szinesitheti.

Az 6vond az ¢€lovilag sokoldalt megfigyeltetésével, az 6vo-védd tevékenység eredményeként
a gyerekek emocionalis alapokon eljutnak annak belatasahoz, hogy az élélényeket ovni, védeni
kell.

A népi kismesterségek gyakorlasa, a természetes anyagok ‘“kozelsége” és a veliik valo
tevékenykedés sajatos €lményt €s érzelmi tobbletet jelent a gyermekeknek. A kiillonb6zo séték,
kirdnduldsok, tevékenységek a megfeleld szokésok, szokasrendszerek, magatartasi formak
kialakitasat is szolgaljak, amelyek belsdové valasa a természetben valo kultaralt viselkedést
eredményez. Személyiségiiket gazdagitva a természetszeretet sziikségletként jelentkezik.

Kornyezettudatos magatartds megalapozasa

Az 6vodai kornyezet alakitasa, Ovésa folyamatos tevékenységet jelent. A gyermekek szivesen
részt vesznek a csoportszoba rendjének helyreéllitasdban, atrendezésében, az tinnepek eldtti
dekoraldsokban, diszitésekben. Az 6vond vagy dajka néni altal megkezdett munkalatok
latvanya a gyereket kovetésre készteti. Az udvaron, kertben segitenek, a nagyobbak akar
onalldan is részt vesznek a kiilonbozé tevékenységekben. A veteményesben célszerli olyan
z6ldségfélét termeszteni, amit a gyerek a mindennapi étkezés soran fogyaszt. A virdgoskertben
a gyermek- és népdalokban el6forduld novények is helyet kapnak (pl.: gydongyvirag, piinkdsdi
rozsa, stb.).

A csaladok kozremiikodd kornyezetalakitdé munkaja (pl.: toépités, udvari jatékkészités, stb.)
hozzésegiti a gyermekeket egy masfajta érzelmi kotddéshez. A kornyezettel valo aktiv
ismerkedés athatja az egész 6vodai életet, a nevelés komplex folyamatat. Sokféle alkalom
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kinalkozik a kérnyezetalakitasra. Igy a csoportszobai élésarokban valé tevékenykedés (pl.: az
akvarium tisztantartdsa, a halak gondozasa, etetése, dugvanyozéas, hajtatds, stb.), a
természetsarokban torténd ismeretszerzés (pl.: termések, szaraz éagak, levelek, csigahazak,
kovek, talalt madarfészkek, stb.) nézegetése, valogatasa, manipulalésa.

A kornyezettudatos magatartds f6 szokdsai:

o takarékossagra 0Osztonzés (pl. a tevékenységekhez sziikséges anyagok takarékos
hasznélata)

e az ¢pitett és természetes kdrnyezet védelmének, dvasanak megtanitasa

e aszEépség meglattatisa

e a gyermekek alkotdtevékenységének elismerése, megdvasa (pl. kerti munka, valami 1j
létrehozasa)

e tapasztalat nyQjtas, élmények biztositasa

e igényesség kialakitdsa Onmaga és kornyezete irant

e olyan szokésok, viselkedések elsajatittatasa, amelyeket a kornyezet elfogad

Személyiségfejlesztd hatasa

A tevékenységek soran a gyerekek tapasztalatokat szereznek a novények, allatok életérdl, az
ezekhez kapcsolodd emberi munkalatokrol, az id6 mulasardl. Ez a tapasztalat évszakonként
mas ¢és mas, de évrol-évre visszatérd. Ez a hovatartozast, a biztonsagérzést erositi.

A felsorolt lehetdségek, tevékenységek altal a gyerekek egyrészt, megismerkednek a ,kiils6”
vilaggal, masrészt szert tesznek arra az érzelmi kotddésre, amelyet felndve, a sziil6fold
szereteteként fogalmaznak meg. Ez kiilonosen igaz, ha a gyerek érzelmeken, cselekvéseken
keresztiil torténd ismeretszerzését odailld hangulati elemek mélyitik: mondokék,
gyermekdalok, népdalok, mesék, torténetek.

A kiilsé vilag megismerésére nevelés meghataroz6 a gyerekek képességeinek fejlesztésében,
elsdsorban az alabbi teriileteken: tapasztalas, emlékezés, megértés, konstrualas, itéloképesség.
Egyre jobban megkozelitik a késdbbi megismeréshez sziikséges elvonatkoztatas utjat. Képessé
valnak elemi problémak felismerésére €¢s megoldasara. Fejlodik a gondolatok tevékenységgel
¢és szbéban torténd kifejezésének képessége. ElGbbre jutnak az 6nalld tapasztalatszerzésben,
vélemény nyilvanitasban, fejlédik kommunikacids készségiik. A kozos tevékenységek soran
kapcsolatot teremtenek tarsaikkal, novekszik tlirelmiik, erdsddik akaratuk, oOnfegyelmiik.
Felébred benniik a felfedezés, tudds 6rome, a massag elfogadasa.

Az ovodapedagogus feladatai a Kiilso vilag megismerése nevelésének folvamataban:

e Tudatosan torekedjen az 6vodapedagogus arra, hogy minél tobb €lményt gyiijtsenek a
kirandulasok, sétak, kerti munka, vagy az iinnepek alkalmabol.

e Biztositson minden eszkozt és lehetdséget a gyermekeknek természetben valdfolyamatos

tevékenykedtetéshez.

e Biztositsuk a feltételeit annak, hogy az 6vodaban €ldsarok, konyha és/vagy viragoskert,

gyogynovenykert miikodjék, ha lehetdségiink adott, probalkozzunk kisallatok tartasaval is.

® Alakitsa ki a gyermekben a kornyezethez valo pozitiv viszonyt.
e Forditson kiilonds gondot a csoportjadban a kornyezet védelmének nevelésére, tovabba a
fenntarthato fejlédés érdekében helyezzen hangsulyt a kdrnyezettudatos magatartasformalas
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alapozésara, alakitasara(szelektiv hulladékfeldolgozés, energiatakarékossag, természetvédelem
stb...)

e Aktiv részvétel a természet megovasa érdekében szervezett orszagos programokon,
palyazatokon.

e A természeti kdrnyezet bemutatasara batran hasznalja az IKT adta lehetségeket.

e A foglalkozasok tervezésénél felhasznaljuk a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek
fejlesztésének lehetdségeit, differencidltan alkalmazzuk a gyermekek felé iranyuld
kérdéseinkben, az eszk6zOk kivalasztasaban.

A fejlodés jellemzo6i ovodaskor végén:

1.) a gyermek elemi ismeretekkel rendelkezik kornyezetérdl és csaladjarol

2.) ismeri az évszakok nevét és jellemzdiket, megkiilonbozteti a napszakokat

3.) ismeri kdrnyezetében gyakran latott ndvényeket, allatokat a fejlédésiikhoz sziikséges
feltételeket

4.) ismeri a hazillatokat, vadallatokat, azok hasznat, gondozésat, védelmét

5.) ismeri a kozlekedési eszkdzoket €s a gyalogosokra vonatkozé kozlekedési szabalyokat

6.) ismeri a szineket, azok s6tétebb és vildgosabb arnyalatat

7.) targyakat, jelenségeket kiils6 jegyeik rendeltetésiik szerint 6sszehasonlit

8.) képes jol ismert tulajdonsag szerint valogatas folytatasara, rendezés kiegészitésére, sorba
rendezésére

9.) 10-ig szamol, 10-es szamkorben jol tajékozodik, t6 és sorszamneveket helyesen hasznal

10.) 6sszehasonlit nagyag, forma, szin, mennyiség szerint és attol kiilonbozot 1étrehoz vagy

egyenldvé tesz.

Matematikai tapasztalatszerzeés:

,»A matematikai tartamu tapasztalatok szerzése a kiilsd vilag felfedezésével parhuzamosan
zajlik, méghozzé aktiv formaban, hiszen érzékelve, cselekedve, megfigyelve, észlelve,
emlékezve, elképzelve, gondolkodva sajatit el, ismer meg és fedez fel dolgokat a kisgyermek”
Az dvodai élet 0sszes tevékenységformdja magaban hordozza a matematikaitapasztalatszerzés
lehetdségeit.

A természeti -emberi kornyezet megismerése kozben alakul és tudatosul a matematikai
tapasztalatszerzés, mivel a természetes kornyezetben taldlkozik a gyermek a mennyiségi,
formai, térbeli, nagysagbeli viszonyokkal.

Az 6vodaba keriild gyermek mar rendelkezik bizonyos tapasztalatokkal. Epitiink ezekre a
korai tapasztalatokra, €s olyan modszereket valasztunk, amelyek biztositjak a fejlodést.
Ovodankban a matematikai tapasztalatszerzés alapja a tevékenység. A tevékenység végzése
kozben alakulnak ki azok a lehetdségek, amelyek magukban hordozzak a matematikai
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tapasztalatok szerzését. A gyermek cselekvés, onallo tevékenység kozben tanul meg latni,
figyelni, feladatokat megoldani, gondolkodni. A képességfejlesztés igy szinte észrevétleniil
megvalosithatd. A komplex foglalkozdsok kozben lehetéség van az igy megszerzett
tapasztalatok rendszerezésére, bovitésére, mélyitésére, rogzitésére. A gyermekek fokozatosan
jutnak el arra a szintre, hogy egyre gyakrabban igényeljék ¢és képesek is a mélyebb és
sokoldalubb 0Osszefiiggések felismerésére. 5-6-7 éves korban pedig mar sziikséges a
tapasztalatok Osszegyljtése, rendszerezése, kovetkeztetések levondsa. Az ismeretszerzést
tegyiik olyanna, hogy a gyermek a jaték érdekességével, dromével élje at, mivel a lényeg a
felfedezés, kutatds, problémamegoldds. A gyermek fejlettségéhez mért érdekes feladat,
problémahelyzet felkelti az érdeklddését, mozgodsitja taldlékonysagat és a megoldasa,
eréfeszitést igényel. Kozben fejlddik logikus gondolkodasa, problémafelismerd,
megoldoképessége. Kapjon nagy szerepet a feladatokban az 6nélld problémakeresés és
megoldas, ami elsésorban a jatékos feladatok cselekvésben torténd megoldasat jelenti. Az
érdeklddésre, az érzelmekre alapozott matematikai nevelés csakis jatékos jellegli legyen.
Fontosnak tartjuk a gyermekek egyéni fejlettségi szintjére épiilo fejlesztést, a differencialast.
Ovodankban a szervezett matematikai képességfejlesztés altaldban mikrocsoportos, ill. egyéni
foglalkoztatasi formaban valosul meg a kozépsO csoportos kortdl, mert ezéltal az
o6vodapedagogus differencidltabban foglalkozhat a gyermekekkel, A probléma felvetésénél,
igy kdnnyen szem el6tt tudjuk tartani a gyermekek egyéni képességeit.

Azt, hogy a matematikai nevelés tartalmabol melyiknél elégedhetiink meg a jatékidoben
szerzett tapasztalatokkal, benyomasokkal, vagy mely matematikai 0sszefliggést dolgozzuk fel
a foglalkozason azt az 6vodapedagogus donti el.

Az ovodapedagogus feladatai a matematikai nevelés terén:

e Az Ovodapedagodgus feladata olyan eszkozok és tevékenységek biztositasa, ami felkelti a
gyermek érdeklddését, €s természetes €lethelyzetben teszi lehetdvé szdmukra a matematikai
tapasztalatok €s ismeretek megszerzését.

oA komplex foglalkozasok kozben vagy a kotetlen kezdeményezéseknél az 6vodapedagdgus
ismerje fel és hasznalja ki a gyermekek otleteit, igényeit, aktualis élményeit. A matematikai
képességek fejlesztését jatekosan, jatékba épitetten valdsitsa meg.

eMin¢l tobb alkalmat adjon a gyermekeknek arra, hogy tevékenység kozben a problémat
maguk lassdk meg, maguk probaljdk megoldani. Ezéltal is fejlessze a gyermek logikus
gondolkodésat, problémafelismerd, megoldo képességét feladatra iranyulod onallosagat.

®Az Ovodai élet soran adodo szitudciokban ismerje fel €s hasznalja ki a matematikai
tapasztalatszerzésre adodo lehetdségeket.

elsmerje a csoport €s ezen beliil az egyes gyerekek fejlettségét, és sziikség szerint
foglalkozzon a fejlesztésiikkel.

A syermekek varhato fejlettsége ovodaskor végén:

1.) Szivesen vesznek részt matematikai jellegii tevékenységekben

2.) Osszehasonlitanak, szétvalogatnak, sorba rendeznek targyakat, halmazokat tulajdonsagok
szerint,

3.) Hosszusag jellegli mennyiségeket 6nalldan is 6ssze tudnak mérni,

4.) Ttudnak rendezni, bontani €s tobb, kevesebb ,ugyanannyit 1étrehozni,
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5.) Tudnak szamlalni targyakat legalabb 10-ig, tizes szamkdrben mennyiségeket 1étrehozni,
sorszdmneveket hasznaljak,

6.) El tudnak szamolni 20ig,

7.) Tudnak azonositani egyez¢ alakl targyakat, sikbeli alakzatokat,

8.) Képesek geometriai tulajdonsagok szerint sikbeli alakzatokat csoportositani,

9.) Képesek az irdnyokat és a relacidkat megkiilonboztetni,

10.) Felfedezik a részek Osszefliggéseit, kapcsolddasait, oksagi sszefiiggéseit,

11.) Matematikai jellegili helyzetrdl, problémarol sajat gondolataikat szabadon tudjak
kifejezni.

5. Munka jellegii tevékenységek

A néphagyomany6rzo életmod tevékenységei gazdagitjdk a gyerek cselekvési lehetdségeit. A
természetkozelségben a természetes anyagok hasznalata sordn, a rendszeresen visszatérd
munkalatok raébresztik a gyereket, hogy az emberi élet velejardja egy-egy adott cselekvéssor.
A gyerek utanzasi vagyabol fakad, hogy a kornyezetében latott felnétti munkacselekvéseket
jatékaban utanozza. A hidnyz6 eszk6z nem akadaly, ezen a massa valtoztatas vagya atrepiti, a
cselekvésben mindenaron ki akarja magat probalni. A gyerek a gyerekméretli, valosaghii
eszkozokkel is “mintha” cselekvést végez, jatszik.

Ez a fajta cselekvés, ha rendszerességgel tér vissza, €s az egyén, a kdrnyezet, a kozdsség javat
szolgalja, munkajellegli tevékenységgé valik. Mozgatdja a gyerek aktivitasi vagya €s a felnott
megerosito, dicsérd értékelése.

A munka a tapasztalatszerzés, az egyiittmiikodés képeségének, a céltudatossagnak, az
onallésagnak és az oOnfegyelem alakitoja, ugyanakkor fejleszti a gyermekek mozgas és
kontaktust teremtd készségét, szamtalan ismeretet kozvetit €s szocializal.

Intézményiinkben a gyermek mindennapi tevékenységének szerves része a munka jellegli
tevékenység, amelynek soran a gyermekek egyre Onallobba valnak Onmaguk, tarsaik,
kornyezetiik kiszolgalasdban. A munka jellegli tevékenységek megszervezésénél fontosnak
tartjuk a munkavégzéshez sziikséges attitidok formalasat, figyelembe kell venniink az adott
csoport Osszetételét, de 1ényegesnek tartjuk, hogy az intézményen beliil tartalmi szempontbodl
azonosak legyenek az elvek.

Célok, feladatok:

1.) A gyerek sajatitsa el azokat a készségeket, jartassagokat, amelyek a tarsas egyiittélés
fenntartasat szolgaljak.

2.) A hagyomanérzé tevékenységek gyakorlasan keresztiil a munkajellegii tevékenységek
megszerettetése, az elvégzett munka megbecsiilésére nevelés.

3.) A munkaerkoélcs, feleldsségérzet alapozasa, kitartasra nevelés: a gyereket eljuttatni a
céliranyos kotelezettségvallalas befejez6 mozzanataig.
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4.) A gyermeki kiprobalasi vagy sokrétii kielégitése, kezdeményezokészségének
formalasa.

A megvalositds feladatai:

e A kiilonboz6 tipusu, munka jellegli tevékenységek tervezése, s azok feltételeinek
biztositasa

e A munka jellegii tevékenységek iranti érdeklédés megalapozasa

e A munkaeszk6zok hasznalatanak megtanitasa

Az o6vondvel kialakult érzelmi kapcsolat a megerdsités motivacidja Osztdonzi a gyereket a
munkajellegli tevékenységek céltudatos végzésére.

Munkajellegli tevékenységek tartalma:

1.) onkiszolgalas (Lasd: Egészségre nevelés, gondozas)
2.) kozosségért végzett munka jellegli tevékenységek
3.) naposi munka.

Munkajellegli, kozosségért végzett tevékenységformak: a naposi munka, a mindennapi élettel
kapcsolatos allando- €s alkalomszerii munkak, névény- €s kisallat gondozas.

A napossag vallalasaban az onkéntesség dominal. A jelkép (kotény, kitlizé stb.) nem csak a
megbizast ¢s a feladatvallalast jelzi , hanem vonzova is teszi a tevékenységet , amire biiszke és
orommel, sikeresen teljesiti azt. A naposi munka tartalmat ugy célszerti alakitani, hogy minél
kevesebb 1d6t vegyen el a gyerek jatékabol. A naposi munkat kisebb gyerek is vallalhatja. A
hagyomany0drzé cselekvések bovitik a naposi teenddket. Példaul a kerti szerszdmok rendben
tartasa, a bef6zésekhez, a siitésekhez sziikséges eszk6zok eldkészitése, ontzések, stb.

A mindennapi élettel Kapcsolatos allando- és alkalomszerii munkakhoz tartoznak: az udvar- és
teremrendezés, a jatékjavitds,- tisztitas,- készités, az egyéni megbizatisok , az iizenetek
teljesitése, az linnepi késziilodés (ajandékkészités , szobacsinositas , diszités), a hazimunka
jellegii tevékenységek (étkezések utani seprés, siités-f6zés , tinnepek eltti nagytakaritas, stb.).
A novény- és kisallat gondozas munkalatai kozben a gyerek megismerkedik egyes
munkafolyamatokkal (iiltetés, vetés, locsolds, kapalas, etetés, itatas, stb.). Az 6voda udvaran
kialakitott veteményes-, virdgos-, €s sziklakert folyamatos munkat igényel iiltetéstol-
betakaritasig , ezért fontos a munkafolyamatok megszervezésénél az “ er6k * tudatos
elosztasa. A kisebb gyereket az eszkdz, a cselekvés vonzza, mig a nagyobb mar tudatosan
végzi el feladatat.

A munkajellegll tevékenységek személyiségfejlesztd hatasa

Onkiszolgildsa soran gyakorolja azokat a fogasokat, kézségeket, amelyek az egyéb
munkajellegli tevékenységek végzésére alkalmassa teszik. Megbecsiili sajat €s masok
munkdjat. Kitartdsa, a megkezdett tevékenység befejezésére valo igénye, felel0sségtudata
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alakul. Az egyiittmunkalkodas érzelmi élménye a kdzosség iranti igényét alapozza. Megtalalja
helyét a csoportban, a csoport, a kozosség hasznos tagjava valik. A segitségnyujtas igénye
alakul. Ovja, védi, gondozza a kornyezetében 1évé novényeket, kisallatokat, alapozodik a
masroél valdé gondoskodas igénye.

Feladatunk a konkrét, redlis, sajait magukhoz mérten fejlesztd értékelés a munka jellegii
tevékenységek soran is.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében el6térbe helyezziik a személyes példaadast és
a pontosan megfogalmazott utasitdsokat. Figyelink, hogy az eszkdzok mindig
rendelkezésiikre alljanak, igy ha igénylik szabadon tevékenykedhessenek.

A gyermekek varhato fejlettsége az 6vodaskor végén:

1.) Orommel vesz részt a munka jellegii tevékenységekben

2.) Szivesen vallal egyéni megbizatasokat

3.) Onallban, igényesen végzi el a vallalt munkat

4.) Segitséget nyjt tarsainak és a felnétteknek, megbecsiili onmaga és masok munkajat
5.) A munkavégzéshez sziikséges eszkozoket onalldoan hasznaljak

6. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

A nevelési koncepciojabol fakad, hogy a program gyakorlataban a tanuldas nem ondallo
tevekenységformakent jelenik meg. A gyerek jatékba agyazott, valtozatos tevékenységek
gyakorlasa soran tanul. Ebben a folyamatban az 6vond az egyes gyerek tanulési képességeinek
alakulasat koveti €s segiti.

Az oOvodaskoru gyerek ¢letkori sajatossagaibol kovetkezik, hogy a gyerek cselekvésein,
érzékszervi mozgasos tapintasos észlelésen keresztiil tanul. A gyermeki tevékenység motorja a
jatékkedv, a mozgésigény, az utanzasi vagy. A kornyezetében 1évé ingerek aktivitasra
késztetik, kivaltjdk a hatékony viselkedés igényét, kozben ismereteket szerez, készségei,
szokasai gyarapodnak, tanul. Ebben az Onkéntelen tanuldsi helyzetben a 3-7 éves gyerek
ismeretei bovithetok. A gyerek a folyamatban tobbszor atéli, tanulja, mikor, miként figyeljen a
kornyez6 vilagra és belsd jeleire. Erzékenységgel érdeklédéssel fordul az 6t koriilvevd
kornyezeti ingerek, hatasok fel¢, tevékeny aktivitasat a felnétt megerdsito, elfogado
viselkedése befolyasolja, ismétlésre készteti. Ebben az életkori szakaszban a gyerek
fejléddéséhez, fejlesztéséhez ez az érzelmi fogékonysag szolgal alapul.
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A gyermeki tanulds az dvodai élet Osszetett tevékenységrendszerében jon létre. A program a
hagyomanyos tevékenységformakat a hagyomany6rzésbdl, a természetvédelembdl, a
csaladokkal valé egyiittmiikodésbol fakado tevékenységekkel gazdagitja.

A tanulds célja :

- Ismeretek elsajatitasa, készségek, jartassagok kialakitasa a tevékenységeken keresztil - }
- - Tudésgyarapitas.

- A jatékban, jatékos tanulasi helyzetekben formalodjanak gyermekeink tanulasi
képességei, kompetencidi, valjanak képessé az ismeretek, készségek, képességek
elsajtitdsara.

A megvalositas feladatai:

e A 3-6-7 éves korban tervezhetd jatékos tanulasi tartalmak biztositdsa, a koplexitas
lehetdségeinek kihasznalasaval

e Megfeleld motivacios moddszerek segitségével a gyermekek oOromteli tanulési
tevékenységének elokészitése

e A gyermekek tanuldsi kompetencidinak megalapozasa, valos tevékenységek biztositasa

e Onélld véleményalkotds, dontési képesség megalapozdsa problémahelyzetek
mérlegelésével a cselekvéses tanulasbol adodo vélemények cseréjével

A tanulds lehetséges formai . tanuldsi mdodszerek az 6vodaban:

utdnzasos minta €s modellkovetés (szokasok alakitasa), beszédtanulés
spontan, jatékos tapasztalatszerzés

gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés — beszédtanulas
ovono altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedeztetés
gyakori probléma ¢és feladatmegoldas

az egyes tevékenységeken valo tanulas

gyljtogetés, elemezgetés, rendszerezés

A moédszerek nem Onalléan jelennek meg a tanuldsi folyamatban, 6sszekapcsolddnak
egymast erdsitve.

A szervezett tanulas formai:
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Kotelezo

e Testnevelés
e Enck-zene, énekes jatékok, gyermektanc (4-5-6-7
éveseknek)

Népi mozgasos jatékok (4-5-6-7 éveseknek)

Kozvetve kotelezo

Verselés, mesélés

Kotetlen
(szabadon

tevékenység)

valaszhato

A kiils6 vilag tevékeny megismerése

A kiils6 vilag tevékeny megismerése (téri-formai-
mennyiségi Osszefiiggések)
e Enck-zene, ¢énekes jatékok, gyermektinc 83-4)
éveseknek
e Népi mozgasos jatékok (3-4 éveseknek)

[
[
e Rajzolés, festés, mintazas, kézi munka
([
[

A szervezett tanulds munkaformai:

Frontalis

e Testnevelés
e Enck-zene, énekes jatékok, gyermektanc

Népi mozgasos jatékok
Verselés, mesélés
A kiilso vilag tevékeny megismerése (a helyszini tapasztalatszerzések)

Mikrocsoportos

Rajzolés, festés, mintazas, kézi munka
A kiils6 vilag tevékeny megismerése (ismeretek feldolgozasa, mélyitése)

A kilsé vilag tevékeny megismerése — téri-formai-mennyiségi
Osszefiiggések (4-5-6-7- éveseknek)

Egyéni

e Részképességek fejlesztése

Feladatunk, hogy a nevelési célok érdekében a csoport és az egyes gyermek fejlettségéhez, a
helyi lehetéségekhez alkalmazkodva valasszuk ki, tervezziik meg ¢és ¢épitsiik fel sajat
csoportunk tevékenységének anyagat, illetve azok szervezési munkaformait.
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Alapelveink a tanulasi folyamatok értékeléséhez:

A tanulas feltétele, a gyermek cselekvd aktivitasa, a kdzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztato
tapasztalds, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

A gyermekek akkor tudnak boldogan, onfeledten tevékenykedni, ha sok dicséretet, pozitiv
megerdsitést, buzditast kapnak .Ezért az 6vodapedagogus a tanulas iranyitasa soran, személyre
szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

Fontosnak tartjuk, hogy az 6vodapedagdgus keriilje a sztereotip értékeléseket, chelyett a
gyermek konkrét j6 cselekedetét és tettét emelje ki, alkalmazza a differencialt, arnyalt
értékelést.

Eliink a jutalmazas sokféle modszerével, pl. simogatas, gesztus, mimika... stb.
Keriiljiik a targyi jutalmak osztogatasat. A biintetés teljes mértékben keriilendé a tanulasi

folyamatban, mert a gyermek kivancsisagat, érdeklddését, motivaciojat tonkreteszi.

A tanulasi folyamatban is csak akkor segitiink a gyermeknek, ha kérik a segitséget. Célunk,
hogy a gyermekek probaljanak minél 6nallobba valni.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlesztését egyéni fejlodési titemiik figyelembe
vételével tervezzik, szervezzik €s valdsitjuk meg.

A syermekek varhato fejlettsége ovodaskor végén:

1.) Az egyszeri feladatokat megértik

2.) Ha a helyzet megkivanja, kivarjak, amig rajuk keriil a sor

3.) Elmélyiilt, 6nallo, kitartd feladatvégzésre képesek

4.) Szandékos figyelemre képesek

5.) Erdekl6dnek kornyezetiik targyai, jelenségei és ezek Gsszefliggései irant
6.) Képesek a mar elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére

7.) Munkatempojuk, feladattartasuk életkoruknak megfeleld

7. Iskolakezdésre felkészito foglalkozasok

Az utolso 6vodai éviiket toltd gyermekek szdmara a mindennapi foglalkozasokon feliil iskola-
elokeészitd kiilonorakat is tartunk - heti rendszerességgel. Az iskola-el0készitd foglalkozasok
legfontosabb feladata, hogy felkészitse 6ket a zOkkendmentes iskolakezdésre, kiemelten
foglalkozzon azokkal a teriiletekkel, amelyek az els6 osztalyban a leghangstlyosabbak.

Az olvasas, irds és szdmolas késObbi tanulasat jatékos, a gyerekek életkoranak megfeleld
modszerekkel készitjiik el6. Nagyon fontosnak tartjuk a feladattudat, a feladattartas és a
koncentracios képesség fejlesztését is, mely az iskolaérettség elofeltétele.
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Nagy hangsulyt fektetiink a gyerekek képességeinek, egyéni fejlettségének megfigyelésére,
mérésére, hogy megfeleld fejlesztésben részesiilhessenek, lemaradas esetén idben segitséget
kaphassanak. Pedagdgusaink folyamatosan nyomon kovetik a gyermekek fejlédését, errdl
feljegyzéseket is készitenek és a sziiloket is tajékoztatjak.

Munkajukba kiilsé szakemberek is bekapcsolodnak: nagycsoportban évodank logopédusa is
felméri a gyerekeket, a szlirés soran vizsgalja a diszlexidra utalo tiineteket, valamint a a
grafomotoros képességeket is. Beszédterapias foglalkozas sordn esetén figyelem, emlékezet és
feladatértést fejlesztd foglalkozasokat is tart azoknak, akiknek sziikséges.

Az iskola-eldkészitd foglalkozdsok célja:

o altalanos motorika, nagymozgés fejlesztése
e ritmus fejlesztése

o finommozgas fejlesztése

o testséma fejlesztése

o lateralités fejlesztése

e téri orientacio fejlesztése

o idobeli tajékozodas fejlesztése

o vizualis észlelés és emlékezet fejlesztése
o hallasi észlelés és emlekezet fejlesztése
o figyelem, gondolkodas fejlesztése

o szobeli kifejezokészség fejlesztése

A ballagni késziilo 6vodasok felkészitése délutdnonként differencialtan, kisebb csoportokban
vagy egyénileg torténik.
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IX. SZAKMAI DOKUMENTUMOK

A szakmai dokumentumok egymasra épiilése

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja

l

Hétszinvirag Ovoda Helyi Pedagégiai Programja

l

Eves mukddési terv

!

Csoportnapld
(A gyermekcsoportok nevelési, tevékenységi programja)

!

Fejlodési napld
(A gyermekek egyéni fejlettségét feltaro és fejlesztési feladatait — prevencio, korrekeid —
tartalmaz6 dokumentum)

A fejlodés nyomon kovetésének dokumentumai

Munkankat segitd kotelez6 dokumentumok:

Mulasztasi naplo:

e a gyermekek személyi adatait és jelenléteit tartalmazza
e naprakészen kell vezetni

A neveldmunka tervezéséhez szitkséges dokumentumok:

Csoportnapld: Tartalmazza a csoportra vonatkozo legfontosabb adatokat

KIR listdban szerepld adatokat

A koz0sség szabaly- és szokasrendszerét

Hetirend, napirend

Nevelési és gondozasi terv (hdromhavonta tervezziik)
Gyermekvédelmi adatok, specialis fejlesztést igénylé gyermekek adatai
Feladatrendszer tervezése, szervezése, értékelése

Reflexiok

Beszoktatasi terv

Ko6zosségi események €s idopontjai, feleldsei

Ovo-véds intézkedések

91



Néphagyomdnyérzé Ovodai Program

e Udvari jatékok tervezése
o Eves neveldmunka tervezése
o Eves neveldmunka értékelése

Fejlédési naplo: Tartalmazza a gyermek anamnézisét, az 6vodapedagdgusok megfigyeléseit

Pontos és folyamatos vezetésével a gyermek fejlodésének iitemét kdvetve és feljegyezve
tudjuk meghatarozni a fejlesztéssel kapcsolatos tovabbi feladatainkat. Alapul szolgal a
szll6 tajékoztatdsdhoz. A programban meghatarozott fejlédés jellemzait teljes mértékben
nem lehet és nem is kell teljesiteni. Minden esetben a gyermekek képességének,
szociokulturalis koriilményeinek ismeretében hatarozhaté meg, hogy mit fogadunk el
sikeres fejleszté munkanak.

Részei:

® anamnézis

e a beszoktatassal kapcsolatos feljegyzések

e ovodaba érkezéskor a beszédértés, beszédhallas fejlettsége
e csaladrajz, emberrajz — elemzés

® szociometria

e ¢érzelmi, akarati megnyilvanulasok

e szocialis képességek

o ¢értelmi képességek

® testi képességek

e verbalis képessegek

Tervezési idokerete:

e anamnézis felvétele ovoda kezdés eldtt
e a gyermekek képességeinek, tulajdonsagainak diagnosztikaja a beszoktatas végére

o egyéni fejlesztési tervek, s azok értékelése félévenként torténik
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Informacios és kommunikacios technologiak (IKT)hasznalata ovodankban

Az informatika, az informdacios és kommunikacids technologidk, IKT eszkozok az
6vodaban torténd felhasznalasa sok 1j és eddig kiakndzatlan lehetdséget rejt magéban.

Az oktatés folyamatat az eddig jol bevalt és alkalmazott pedagdgiai modszerek mellett,
be kell vezetni a mai kornak megfeleld ujdonsagokat, a mostani elvarasoknak, igényeknek
megfelelden.

A digitalis eszk6zok mindennapi természetes hasznalatanak sikere éppen abban all, hogy az
¢lethosszig tartd tanulas technikdjat késziti eld és az ehhez sziikséges képességeket alapozza,
fejleszti. A tobb érzékszervre hatdé multimédia lehetdségek a gyermekek figyelmét magara
vonja, motivalja, ismereteit boviti. A gyermekeknek szamos olyan jatékos képességfejlesztd
tevékenység van, amellyel meglapozzuk az informacios ¢és kommunikéacios kulturat.
Szinesebbé¢, érdekesebbé €s izgalmasabba tehetdek az 6vodai foglalkozasok is. A digitalis
technika jatékos forméaban természetes modon Iéphet be a gyermek mindennapjaiba.

Az IKT eszkozok alkalmazasaval fejleszthetd a gyermek:

-kreativitasa

-konstruktiv problémamegoldo6 képessége

-az ismeretek tobb oldalu elsajatitasa (verbalités, vizualitas)
-ujfajta képességek, készségek kibontakoztatasa
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X. JOGSZABALYI HATTER

* 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

* 363/2012. (XIL 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

* 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasai intézmények mUkodésérfl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

* 22/2015. (IV. 21.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol sz616 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet
modositasarol

* A gyermekek védelmér6l és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997. évi XXXI. Torvény

* 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igény gyermekek 6vodai 2003. évi
32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényii gyermekek évodai nevelésének
iranyelve ¢és a Sajatos nevelési igényt tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve kiadasarol

* 2003. évi CXXV. torvény az egyenlé banasmodrol és az esélyegyenlsség elémozditasardl

* 1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenlGségének

* 1. melléklet a 363/2012. (XII.17.) Korm. rendelethez
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MELLEKLETEK
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1. sz.

Segédlet a néphagyomanyorzo tevékenységek kivalasztasahoz

OSZI EVSZAK

OVONO

Gyerek
a

jatékban

Tartalmi és
szervezeési
feladatai

A kiilso vilag
tevékeny
megismerése

Mese, vers

Enek-zene

Kézimunka

Mozgas

Néprajzi ismeretgytijtés.

Az 06szi évszak megfigyeléseihez: sétdk szervezése, eszkozok
elokészitése, kerti szerszamok, sziireteld edények, ollok, stb.

A termések feldolgozasahoz hely és eszk6zok.

A népi sportjatékokhoz megfeleld terep.

Bucsura vagy sziireti mulatsagra elokésziiletek.

A téli tevékenységhez anyaggylijtés, tarolas.

Séta az dvoda koriil az erdében, a réteken. Tajmegismerd turdk a
csaladokkal.

Udvar 06szi rendezése, veteményeskerti munkak, betakaritas,
komposztalas, stb.

Ko6zo6s termésgyljtések otthon, erdon, mezén. Sziiret egy
csaladban vagy egy gazdasagban: kukoricatorés, szolésziiret,
didverés stb.
Sziireti felvonulas.
sziloknek.
Bucsukon kozos részvétel.

Az Osszegylijtott népmiivészeti eszkdzok elrendezése.

Bef6zések, aszalasok, rendszeres salatakészitések, stb.

Evszakfal, terméssarok, terméstal, él3sarok stb.

Népi jatékos mondokak, ujjasdik, hintaztatok, ringatok, altatok,
csufoldk, hangutanzok, kiszdmolok, dszi mondogatok, vasarosok
stb.

Népmesek, lancmesék, évszakhoz kapcsolddo mesék.

Oszi sziiretel§ jatékok, dalok.

Zenehallgatashoz kornyékbeli népdalok.

Levélpréselések, ragasztasok, nyomatok.

Termések rakosgatasa, képalkotas, eszk6zok készitése.

Oszi gyiimdlesok, termések mintazasa, festése stb.

Mustkészités, sziireti bal gyerekeknek,

Elményrajzok,  festések a  sziiretrdl,  blcsurdl,  mas
tevékenységrol. Népi motivumok rajzoldsa. Természetes
anyagokbdl jatékeszk6zok készitése:

- makk gesztenye figurak

- kukoricabdl csuhé-, csutkajatékok, morzsolas

- didhéjbdl katica, teknds, pengettyii

- z0ldségbdl kiilonféle babok, jatékok

- tokbdl lampas stb.

Lovacskazok terméslovakkal, varvéddé jatékok, kiizddjatékok,
labdajatékok, ligyességi jatékok. Csalados vetélkedok.
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TELI EVSZAK

Tartalmi és
szervezeési
feladatai

OVONO

A kiils6 vilag
tevékeny
megismerése
Gyerek
Mese, vers
a

jatékban
Enek-zene

Kézimunka

Mozgas

A helyi hagyomanyok megismerése.

A téli évszak megfigyeléseihez: sétdk szervezése, madareleség
gyljtés, holapatolasok eldkésziiletei. Anyagok gytijtése: rongyok,
gyapju, agyag, szalma, tejfolos poharak, buza, cseresznye vagy
meggyfaag stb.

Ajandékok készitéséhez anyagok Dbeszerzése. Lucazashoz
eszkozok készitése. Mikulds tiinnepség szervezése. Népi
kismesterségek feltételeinek megteremtése. Példaul: szovés,
agyagozas, stb.

Karacsonyi elokésziiletekhez kiilonbozé anyagok beszerzése:
adventi koszoruhoz, tinnepi asztalhoz, pasztorjatékokhoz,
karacsonyfahoz stb.

Munkadélutanok szervezése Karacsony €s Farsang el6tt. Farsangi
diszitéshez, alarcokhoz, jelmezekhez anyagok, kellékek gyijtése.
Téli sétdk a kornyezé természetben. Madaretetés az erddben,
parkban, o¢6voda udvarban. Jaték az Oszi termésekkel
(csuhébabak, allatok). Borbdla napon cseresznye vagy meggyfa
ag vizbe helyezése. Luca napon lucazas, buza vetés. Andrds nap
utdan adventi koszoru készités. Kardcsonyi elokésziiletek:
mézeskalacs siités, szaloncukor f6zés. Ajandék készités,
karacsonyfa diszités a sziilok bevonasaval. Farsangi fank siités.
Olbevevds mondokak, lovagoltatok, ujjasdik, id6joslok. Lucazé
versek, pasztorjaték, kardcsonyi mondokdk, wjévi mondokik,
jokivansagok.

Evkorhoz kapesolodd népmesék.

A téli lnnepkorhéz kapcsolodd dalos jatékok: Mikuldas,
Kardcsony, Ujév, Farsang, stb.

Zenehallgatas a jeles napok dalaibol. Adventi hangverseny.
Farsangi mondokazas, 6vo nénik tanca.

Népi kismesterségek gyakorlasa.

Agyagozas: figurdk, plakettek, diszitések.

Fonasok, szovések, varrasok, rongybabéazas, nemezelés.
Szalmadiszek, kukoricafiizér készités, diszitdmunkak, ajandékok
karacsonyra. Gyertyadntés.

Elményrajzok, festések a jeles napok és a téli 6romok
emlékeibol.

Farsangi alarcok, maszkok készitése.

Teéli jatékok: holapatolas, ho-var épités, szankozas, csuszkalas,
fakutyazas, stb. Csaladdal k6zos szankotarak.
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TAVASZI EVSZAK

Tartalmi és
szervezeési
feladatai

OVONO

A kiilso vilag
tevékeny
megismerése

Gyerek
Mese, vers
a

jatékban
Enek-zene

Kézimunka

Mozgas

A tagabb kornyezet hagyomanyaival valo ismerkedés. A tavaszi
évszak megfigyeléseihez: sétdk szervezése, szantofoldek,
paraszthazak megtekintése. A tavaszi hajtatasokhoz a feltételek
megteremtése, kerti munkdk megkezdése. Népi motivumok
gyljtése. Anyagok gyljtése: tejfolds poharak, rongyok, magok,
stb. Husvéti eldkésziiletekhez: tojas, méhviasz, hagymahéj, zold
levelek gytijtése, iroka eldkészitése. Locsolkodashoz eszkozok,
komatéalazashoz ajandék készitése. Majalis szervezéséhez:
szalagok, botok, lombos ag. Plinkdsdoléshez eszkozok gyhjtése.
Gyermeknapi elékésziiletek.

Tarazas, “hatarjaras” a kozvetlen kdrnyezetben. Veteményezés,
kerti munkak, palantak kitiltetése.

El6sarokban: hajtatasok, riigyeztetések, iiltetések. Szantofoldi
munkalatok megtekintése. Novényekbdl jatékkészités: flizfabol,
bodzabol.

Faiiltetés a Fold napjan. Madarak napjan pl.: madaritatd
készités.

Tajhazak, mizeumok, népi kismesterek latogatasa.

Husveéti elékeésziiletek, nagytakaritas, locsolkodas.
Komatalazashoz pogacsa vagy kaldcssiités. Mdjusfa allitas az
udvaron, majd kitancolas. Piinkésdoléshez — jatékeszkozok
készitése, kozos jaték. Jatszodélutanok gyerekekkel sziilokkel.
Tavaszkdszontd, tavaszhivogaté mondokak, talalos kérdések.
Husvéti mondokak, locsolkodd rigmusok stb.

Mozgasos jatékokat kisérd kiilonb6zé mondokak.

Evszakhoz kapcsolodd mesék.

Tavaszi “‘jatszok”, dalos jatékok: =zoldagjardk, tekeredok,
fogyogyarapodok, szerepcseréldk, parvaltok. Komatéalazd dalok,
tavaszk0szontd majalis. Plinkosdolod jatékok..

Zenehallgatashoz, az iinnepkorhoz tartozo helyi népdalok.
Diszité munkak: virdgozasok, vagéasok, agyagozas, festés. Tojas
diszités: méhviasszal, festéssel, karcoldssal. Batikolas levél,
fliszal, stb. ratéttel. Festés hagymahéj forrdzatban. Elményrajzok
az Unnepkorhoz kapcsoloddéan. Madjusfa, majusi koszora
készitése.

Tavaszi szinek felhasznalasa. Papirsarkany készités, diszités.
Természetes anyagokbdl: rongybaba készités, szovések,
nemezelés, agyagozas, gyékényezés.

Hintajatékok, labdajatékok, sorgések, fogdcskak, bujocskak.
Mozgasok térbeli alapformak létrehozasaval. Gyermeknapi
vetélkeddjatékok, népi jatékok gyerekekkel, sziilokkel.
Sarkanyeregetés. Kirandulasok, vetélkeddk a csaladokkal.
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NYARI EVSZAK

OVONO

Gyerek
a

jatékban

Tartalmi és
szervezési
feladatai

A kiilso vilag
tevékeny
megismerése

Mese, vers

Enek-zene

Kézimunka

Mozgas

A gyakorlati tapasztalatok elemzése, értékelése, feladatok.

A nyari évszak megfigyeléseihez: sétak, tajmegismerd
kiranduldsok és gytjtéutak elokészitése.

A népi kismesterségek gyakorlasdhoz eszk6zok beszerzése:
agyag, gyapjufonalak, madzagszvo, udvari “szovOszek” stb.

A mozgasos népi sportjatékokhoz hely és eszkdzok biztositasa.
Lakodalmas jatékokhoz eszkozok kellékek gytijtése.
Osszegytijtott novények raktarozasanak elékészitése.

Sétak  erdében, mez6n, tavolabbi tdjakon, turanapok.
T4jmegismerd kiranduldsokon a népi kismesterek munkajanak
megtekintése, csaladok bevonésaval.

Aratasnal kaldszgylijtés, buzakoszora készitése, kenyérsiités a
kenyér tinnepére.

Nyari termések gylijtése, aszalas, befozés, savanyitds, lekvar
f6zés.

Novényekbol jatékkészités, ismerkedés a vizindvényekbdl
késziilt jatékeszkozokkel.

Gyogynoveénygyiijtés.

Névcesufolok, lakodalmas csujjogatdk, f6zOcskézdk, allatokat
1dézok, kiolvasok.

A természet jelenségeirdl sz616 mondokak.

Az évkorhoz kapesolddo népmesek.

Tavaszi “jatsz6” dalos jatékok felelevenitése, jatszasa.
Lakodalmas jatékdalok, leanyjatékok.

Kornyékbeli népdalok énekelgetése.

Az évkozben alkalmazott technikdk és a kiillonb6z0 manualis
tevékenységek gyakorlésa.

Nyari szinek alkalmazésa.

Népi kismesterségek gyakorldsa a szabadban €s a természetben:

- fonasok, varrasok, szovések

- nemezelés, rongybabazas, agyagozas, stb.

Sarkanykészités.

Ugyességi népi sportjatékok, kiizdéjatékok. Sarkanyeregetés.
Futésok, akadalyok, keriilgetések.

Kotélhuzas, karikajatékok.

Vizhez szoktatés jatékai. Nyari tardk.
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2.8Z. Népi gyermekjatékok

A népi gyermekjatékok jelentOsége a pedagdgia szdmara elég sokrétii: fejleszti a gyermekek
fizikai €s mentalis készségeit egyarant, valamint lehetévé teszi szamukra, hogy kapcsolatokat
alakitsanak ki, kialakuljon szabalytudatuk, egyiittmikddésre vald készségiik, beilleszkedjenek a
tarsadalomba.

A jatékokat eredeti formajukban ismertetjilk meg a gyermekekkel. Ha az id6jaras engedi, akkor a
szabadban torténik a tevékenység megvalositasa.

A jatékok megvalasztasakor az 6vodapedagogusnak figyelembe kell venni a gyermekek
¢letkorat, testi és szellemi érettségét. A jatékban hasznalt eszk6zoknek is alkalmazkodnia kell a
gyermekek képességeihez. Fontos, hogy az 6vodapedagdgus ismerje a jatékokat, jatsszon egyiitt
a gyermekkel. A gyermekek szeretik az ismétlést, az ismert anyag felidézése biztonsagot ad
nekik. Ezért nem kell mindennap jabb jatékot megismertetni a gyermekekkel.

A jatéktanitas médszerei:
e bemutatas

megfigyeltetés

gyakoroltatas

megszilarditas

ellenorzés

értékelés

A népi gvermekjatékok csoportositasa

Eszkozok, jatékok

Eszkozokkel, anyagokkal valo ismerkedés (komplexitas az abrazolo tevékenységgel, pl. so-liszt
gyurma, termésekbdl barkacsolas, papirbol hajd, csako hajtogatas, sarkany készités-eregetés. ..
stb.)

A jatékkészitést a csoport egyéni ¢és €letkori sajatossdgainak megfelelden valositjuk meg.

Az eszkozt 1gényld jatékokban a gyermekek megtanuljak az eszk6zok (nedves-szaraz homok,
labda, bot stb. hasznalatat, a csapatjatékok pedig kialakitjak egyiittmiikodési készségiiket.

Népi mozgasos jatékok

A mozgastejlesztéshez elengedhetetlentil fontos, hogy sok mozgésos jatékot jatsszunk a
gyermekekkel. A mozgésos jatékok (pl. talicskazas, sotorés, guggolos korjatékok, ugroiskola,
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versenyfutas, fogocskak... stb.) alakitjak a gyermekek mozgaskulturajat, erdsitik az izmokat,
fejlesztik a testi ligyességet és a flirgeséget, gyorsasagot.

Szellemi jatékok

A szellemi képességek fejlesztésére kivaloan alkalmasak a nyelvtordk és beszédgyakorlok, a
mondogatdok, amelyeket meg kell jegyezni és amelyek konkrét ismereteket is adnak

Csapatjatékok

Nagycsoportra alakul ki a gyermekekben a szabalytudat és akkor kezdik felfedezni a tarsakkal
valo jatszas lehetdségét, ezért csak ennek a korosztalynak tanitjuk.

Parvalaszto jatékok

Jaték kozben kialakulnak a rokonszenvek ¢€s ellenszenvek, a gyerekek megtanuljak érzelmeiket
kifejezni tigy, hogy a masiknak ne legyen kellemetlen.
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3sz. A NEVELOMUNKAT SEGITO JATEKOK ES EGYEB ESZKOZOK
FEJLESZTESENEK TERVE
2017-2021-1G

Intézménylink rendelkezik a kotelez6 (minimalis) neveldémunkat segit6 jatékokkal és egyéb
eszkozokkel. Az elhasznalédasnak €s a kovetelményeknek megfelelden, lehetdség szerint
bovitjiik.

Eszkozok, felszerelések 2016/|2017/|2018/| 2019/
2017.]2018.|2019. | 2020.

1.1 Jatékok, jatékeszkdzok

- szerepjatékok X X

- ¢épitd- és konstrudlo jatékok X X

- dramatizasas és babozas X

- barkacsolas . X

- gyakorl6 jatékok X

- szabdlyjékok X

1.2 Tevékenységeket segitd 2016 /|2017/|2018/|2019/
eszk6zok 2017. |2018. | 2019. | 2020.

- mozgasfejlodést segitd, moz- X X
gésigényt kielégitd eszkdzok

- udvari jatékok X X

- vizualis eszk6zok X X

-zenei tevékenységhez s X
szlikséges eszkdzok

-mese-vers tevékenység eszkozei X X

-anyanyelvi fejlesztéshez X
sziikséges eszkdzok

-matematikai tapasztalatszerzést X
segitd eszkdzok

- kornyezet megismerését segitd X
eszk6zok

- munka jellegli tevékenységek X
eszkozei

A csoportok jatékkészletének vasarlasat, eszkozbdvitést a fenntarto, a sziilok és az alapitvany
valdsitja meg, a meghatarozott keretosszegek alapjan , figyelembe véve a mar meglévd eszk6zok
mennyiségét, allapotat és a gyermekek egyéni életkori sajatossagait.
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4.s7. Ovodan kiviili 6vodai nevelés megszervezése
a koronavirus-jarvany idején

Vezetoi feladatok

Tervezési szakasz
¢ Az 1) munkaforma beinditasanak elokészitése
- Fenntartoval torténd egyeztetés, munkatarsak bevonasanak biztositasa

Megvalositas
- A szildk tajékoztatasa
— A rendszer miikodtetése: stratégiai €s operativ iranyitasi feladatok ellatasa

— Ellen6rzés és értékelés a mikddési szabalyok ¢€s értékelési rendszer alapjan

— Sziikséges korrekciok végrehajtasa: szabalyoz6 dokumentumok, miikodési gyakorlat aktualis

modositasainak koordinalasa, ellatasa

Ovodapedagogusi feladatok:

— A csalddok tdmogatasa az 6vodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése, ezen

beliil az egészséges €¢letmod alakitasa, az érzelmi, az erkolcsi és az

értékorientalt kozOsségi nevelés, valamint az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés ¢és nevelés

megsegitése a szokasostol eltérd formaban, tobbnyire informaciotechnologiai
vagy szamitastechnikai eszk6zok igénybevételével.

— A Home Office kialakitott munkarendje szerint az intézmény pedagogiai programjara €s éves

munkatervére alapozott feladatok ellatasa
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\Felhasznélt és ajanlott irodalom

Az 6vodai nevelés alapprogramja

Néphagyomany6rzé Ovodai Program, G6dol16,1998.

Utmutaté a néphagyoméany6rz6 6vodai program megvalositasahoz, Godolls, 1999.
Nagy Jendné: Ovodatiikor, Szolnok 2001.

Nagy Jen6né: Csak tiszta forrasbol, Szolnok, 2002.

Nemzeti, etnikai kissebség dvodai nevelésének iranyelve

Fogyatékos gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve

Bakonyiné Vince Agnes - Nagyné Kasza Ilona:
Mozgas-6rom a szabadban, M.P.T. Budapest 1989.

Berhidai Magdolna, F. Nagy Tibor, Kiss Anna:
Miktiindérek, csutkanépek.
Budapest, 1984.

Dr Bucherna Nandorné - Faust DezsOné - Zadravecz Teréz:
Néphagyomanydrzés az 6vodaban
HANI Alapitvany 1991.

Dr Buda Béla:
A kozvetlen emberi kommunikécid szabalyszerliségei
Tomegkommunikacids Kutatokozpont 1988.

Domanovszky Gyorgy:
A magyar nép diszitomiivészete LI1.
Budapest, 1981.

Domotor Tekla: Magyar népszokéasok
Budapest 1985.

Dramapedagégiai Magazin, 1994. méjus.
Falvay Karoly:

Ritmikus mozgas - énekes jaték

OPI, Budapest 1990.
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Forrai Katalin:
Enek az 6vodaban
Zenemii Kiadd, Budapest 1974.

Dr Fiile Sandor:
Pedagdgiai program készitése
OKI, Budapest 1997.

Gosy Maria:
Ovondi beszédviselkedés
Katai-Press, Budapest 1990.

Guzsalyas folyoirat
Budapesti Miivel6dési Kozpont

Ludanszkiné Szabo Eva: Ovodai zenei hagyomanyépolas - népszokasok
Hajduboszormény 1995.

Nemzeti Alaptanterv

Miivelddési és Kozoktatasi Minisztérium

Budapest 1992.

Tarjan Gabor:

Mindennapi hagyomany

Mezdgazdasagi Kiado 1984.

Tanulmanyok a kisgyermeknevelésrdl
OKKER, Budapest 1996.

Dr. Thomas Gordon:

Tanitsd gyermeked onfegyelemre
Studium Effective, 1994,

Dr To6thsz616siné Varga Tiinde:
Mozgasfejlesztés az 6vodaban
FER-CO Kft 1994.

7061d kalandra fel!

NISZA Alapitvany. 1997.

Agardi Sandor: Praktikum az 6vodai és altalanos iskolai kdrnyezeti neveléshez mindenkinek
AQUA Kiado 1995.
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Modositas jogszabalyi hatterei:

e 363/2012.(XI1.17.) Korm.rendelet modositasa

e az 6vodaba jarassal és tankotelezettséggel kapcsolatos egyes kdznevelési targyu
kormanyrendeletek modositasarol szolo 275/2019. (X1I. 21.) korméanyrendelet

e 137/1996. (VIIL.28.) kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak
kiadasarol.

* 40/2020. (IIL. 11.) Korm. rendelet veszélyhelyzet kihirdetésérol

* 45/2020. (IIL. 14.) Korm. rendelet Az ¢€let- és vagyonbiztonsagot veszélyeztetd tomeges
megbetegedést okozo humanjarvany megeldzése, illetve kovetkezményeinek

elharitasa, a magyar allampolgarok egészségének és életének megovasa érdekében elrendelt
veszélyhelyzet soran teendd intézkedésekrol (I1.)

* 47/2020. (II1.19.) Korm. rendelet a koronavirus vilagjarvany nemzetgazdasagot érintd hatasanak
enyhitése érdekében sziikséges azonnali intézkedésekrol
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LEGITIMIZACIOS ZARADEK

A pedagégiai programot készitette:  Fehér Eva évodavezeté

A pedagégiai programot médositotta: Fehér Eva 6vodavezet6

A pedagégiai programot elfogadta a Szelevényi Hétszinvirag Ovoda nevelétestiilete, mely
dontést hitelesiti:

Veres Nora datum: 2021. oktdéber 15.
a nevelotestiilet nevében

A pedagogiai programot véleményezte az intézmény Sziiloi munkakozossége nevében:

......................... Datum: 2021. oktdber 15.
Csercsinszkiné Enyedi Agnes
sziil6i szervezet képvisel

A pedagogiai programot jovahagyta: Szelevény Kozség képviseldtestiilete nevében:

..................................... datum: 2021. oktober 15.
Kerekesné dr. Hollé Helga
polgarmester

Fehér Eva ovodavezeto

Szelevény, 2021. oktéber 15.
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RENDELKEZESEK

A modositott pedagogiai program érvényességi ideje:

2021. oktober 15.-t61 - visszavonasig

A pedagodgiai program feliilvizsgalatdnak és modositasdnak okai:

e Jogszabalyvaltozas

A pedagodgiai program nyilvanossaga:

e Minden csoportban megtalalhato

e Egy példany az 6vodavezetd iroddjaban
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