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Előterjesztés  
- az Önkormányzati Képviselő-testülethez  – 

 

Tárgy:                Előterjesztés a Védőnői Szolgálat 2018. évi beszámolójának   
elfogadására. 

 

                         Előadó: Kakuk Anita , védőnő 
 

 
Tisztelt Képviselő-testület! 
 

A Védőnői Szolgálat hagyományai a XIX. Század elejére nyúlnak vissza. Ez a 
prevenciós szolgálat közel egy évszázada működik országunkban. Mindenki 
számára elérhető, népegészségügyi feladatokat szem előtt tartó ellátási 

forma.  
 

A védőnők Magyarországon közel egy évszázados hagyománnyal 
rendelkeznek a megelőző egészségügyi alapellátás területén. Elsősorban a 
megelőzésben képzett, felsőfokú egészségügyi képesítéssel rendelkező 

szakemberek, akik közreműködnek a nő, anya, csecsemő, ifjú és család 
egészségének védelmében, valamint a közegészségügyi, a járványügyi, 

egészségfejlesztési, egészségnevelési feladatok végzésében. 
 
A területi védőnők ellátási területe a védőnői körzet. Feladatukat a közvetlen 

lakcímmel rendelkezőkkel szemben kötelesek ellátni, de ellátják azokat is, 
akik a körzetben jogszerűen tartózkodnak és a védőnői ellátás iránti 
kérelmüket bejelentik. Önállóan végeznek vizsgálatokat, szűrővizsgálatokat a 

várandós anyák tekintetében, a 0-18 éves gyermekek megelőző ellátásban a 
korai észlelés, jelzés és szükség esetén a mielőbbi kezelés megkezdése 

érdekében. 
 
A védőnői munkával szemben az elvárások változtak, attól függően, hogy mit 

követel meg a társadalomban élők egészségi és szociális helyzete. A védőnő a 
jogszabályokban és a szakmai rendeletekben rögzített feladatokat a helyi 

közigazgatással, a szakmai irányítást és felügyeletet ellátó kistérségi és a 
regionális vezető védőnő iránymutatásával látja el. 
 

Szelevény községben a védőnői szolgálat működéséhez szükséges személyi és 
tárgyi feltételek biztosítottak. 
 

A védőnői feladatokat 1 fő (megbízási szerződéssel,) védőnő látja el. 
 

A tanácsadó és az iskolaorvosi szoba alapfelszerelése a 49/2004 (V.21.) 
Egészségügyi Szociális és Családügyi Minisztérium rendeletében leírtaknak 
megfelel. 



 
Figyelembe véve Magyarország demográfiai helyzetének alakulását, 
elmondható, hogy a születések száma csökken. A tavalyi évhez viszonyítva ez 

most jelenleg  is igaz, de a csökkenés nem nagy mértékű.    
 
Szelevény községben a születések száma 2008-2018 között: 

 

Év Születések száma (fő) Veszélyeztett 

(környezeti ok miatt) 

2008 13 2 

2009 14 5 

2010 10 3 

2011 15 5 

2012 5 2 

2013 6 2 

2014 6 4 

2015 9 2 

2016 12 5 

2017 4 2 

2018 8 3 

 

 
Egy gyermek esetében a veszélyeztetettségnek 3 fajtája lehet: szociális, 

egészségügyi ok, vagy a kettő együtt, tehát a szociális és az egészségügyi 
állapota is indokolttá teszi a hátrányos helyzetet. 
 

2018-ban 3 fő volt hátrányos helyzetű a született 8 főből. 
 
2018-ban nyilvántartásba vett várandósok száma: 9 fő, ebből 3 kismama volt 

veszélyeztetett terhes. 1 kismama volt fiatalkorú.  1 főnél sajnos 12hét előtti 
vetélés történt. 

 
2018-ben nem volt olyan újszülött aki nem térhetett haza az édesanyjával az 
otthoni körülmények miatt.  

 
Az alábbi táblázat a 2018-es 0-6 éves gyermekpopulációt mutatja be, 

korcsoportokra bontva: 
 

0-11 hónapos 12-35 hónapos 3-6 évesek 

14 25 14 

 
A 0-11 hónapos csecsemők közül 2 fő volt veszélyeztetett, ebből 2 fő 
környezeti ok miatt 

 
A 12-35 hónapos gyermekek közül 9 fő volt veszélyeztetett, ebből 9 fő 
szociális ,környezeti ok miatt 

 
A 3-6 éves gyerekek közül 10 fő volt veszélyeztetett, ebből 10 fő szociális 

környezeti ok miatt. 
 A számok eltérését, befolyásolja a nagyfokú el és be költözés aránya.  



 
A védőnői tevékenység célcsoportjai/gondozotti körök:  
 

➢ Nővédelem  
➢ Váradós anyák gondozása 
➢ Életszakasz szerinti gondozás:  

▪ Újszülött 
▪ Csecsemő 

▪ Kisded 
▪ Kisgyerek 
▪ Oktatási intézménybe nem járó tanköteles korú 

gyermekek gondozása. 
 

A családgondozás, családlátogatás, önálló védőnői tanácsadás, fogadóóra, 
orvossal tartott (háziorvosi, szülész-nőgyógyász) tanácsadás keretén belül 
történik. Újszülött, csecsemő és kisgyerek családlátogatása során történt az 

egészséges táplálási ismeretek átadása, anyatejes táplálás szorgalmazása, 
szomatikus, pszichés és szociális fejlődésének nyomon követése, 
dokumentálása. A 0-6 éves korú gyerekek védőoltása orvossal tartott 

tanácsadáson történik, ami csütörtöki napokon történik 13:00-tól. A 
védőoltások beadását dokumentálni kell, havonta oltási jelentést kell küldeni 

a területileg illetékes kistérségi ÁNTSZ-hez. A 3 éves kortól az iskola 
megkezdéséig a gondozás az óvodában valósul meg, kiemelt figyelmet 
fordítva a gyerekek pszichoszomatikus fejlődésére, szociológiájára. 

- Szűrővizsgálatok (érzés és mozgásszervi, orvosi) 
- Tisztasági vizsgálat 

 
Az elvégzett vizsgálatok dokumentálása az iskolások egészségügyi törzslapján 
történik. 

 
Oktatási intézményben a következő feladatokat látom el. 

- Szűrővizsgálatok (Érzékszervi, testi fejlettség, mozgásszervi, vizelet, 

vérnyomás, pszichomotoros, mentális, szociális fejlődés nyomon 
követése.) 

 
Elváltozás észlelése esetén orvos és a szülő vagy a törvényes képviselő 
tájékoztatása a további kivizsgálás szükségességéről. Alapszűrő vizsgálatok 

elvégzése módszertani irányelvek szerint történik.  
 

A tanácsadóban folyamatos ruházati gyűjtés zajlik, melyeket anyukáktól 
kapok. Tudják, hogy szívesen fogadok bármilyen jellegű adományt, legyen ez 
cipő, játék, melyek a rászorulóknak kiosztásra kerülnek. 

 
A Gyermekjóléti Szolgálat családgondozójával továbbra is zökkenőmentes az 
együttműködés. Napi szinten kapcsolatban állunk, közösen is járunk a 

családokat látogatni. Próbálunk segítséget nyújtani nekik, amiben tudunk. 
 

2019. május.16 
 
Kakuk Anita  

 Védőnő.  



                                                              

Határozat - tervezet 
 

Szelevény Község Önkormányzata 

Képviselő-testületének 
____/2019. (V. 24.) 

határozata 

 
a Védőnői Szolgálat 2018. évi beszámolójának elfogadásáról 

 
 
 

 
A képviselő-testület 

 
a Védőnői Szolgálat 2018. évi szakmai beszámolóját elfogadja. 
 


